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順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 12.12 0.3 髙田琥海 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

2 12.21 1 福井有香 立命館大 大学 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

3 12.25 1.9 橋本みやび 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/4/26 和歌山市陸上競技協会　第1回記録会

4 12.34 0.3 越打玲海 田辺高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

5 12.39 0.3 岸本心花 橋本高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

6 12.40 1.7 岡本千佳 近大和歌山中 中学 和歌山 2025/8/6 第74回近畿中学校総合体育大会

7 12.44 1.9 薗村茉里 星林高 高校 和歌山 2025/4/26 和歌山市陸上競技協会　第1回記録会

8 12.50 -1.5 坂本実南 甲南大 大学 和歌山 2025/8/11 2025年度第1回学連競技会

9 12.51 1 坂本愛侑 向陽高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

10 12.52 0.4 山本心葉 和歌山陸協 大学 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

11 12.56 0.3 松本彩生 桐蔭高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

12 12.61 1.1 愛宕花梨 桐蔭高 高校 和歌山 2025/9/21 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

13 12.69 1.1 谷地里湖 熊野高 高校 和歌山 2025/9/21 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

14 12.70 0.4 福岡愛佳莉 大阪経済大 大学 和歌山 2025/8/3 第68回東京経済大学・大阪経済大学対校陸上競技大会

15 12.70 1.9 道明由梨奈 日高高 高校 和歌山 2025/6/7 第4回日高地方陸上競技協会記録会

16 12.72 0.3 和田悠里 那賀高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

17 12.73 -1.5 カシーカン 近大和歌山中 中学 和歌山 2025/8/10 U16陸上競技大会選考会

18 12.74 0.2 梅本育実 同志社大 大学 和歌山 2025/10/11 第35回奈良市陸上サーキット5日目

19 12.74 0.3 奥田ふゆ 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

20 12.75 1.3 神前奏歩 和歌山桐蔭中 中学 和歌山 2025/9/13 第78回和歌山市中学校秋季総合体育大会陸上競技の部

女子２００ｍ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 24.41 1.6 髙田琥海 和歌山北高 高校 和歌山 2025/7/28 第78回全国高等学校総合体育大会陸上競技選手権

2 25.20 0.6 越打玲海 田辺高 高校 和歌山 2025/6/14 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

3 25.32 1.5 橋本みやび 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

4 25.35 -1.4 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/8/30 第93回近畿陸上競技選手権大会

5 25.58 0 岸本心花 橋本高 高校 和歌山 2025/8/31 第93回近畿陸上競技選手権大会

6 25.82 0.8 カシーカン 近大和歌山中 中学 和歌山 2025/8/6 第74回近畿中学校総合体育大会

7 25.83 0.2 福井有香 立命館大 大学 和歌山 2025/5/6 第102回関西学生陸上競技対校選手権大会

8 25.86 2 福岡愛佳莉 大阪経済大 大学 和歌山 2025/6/21 東大阪市６月第２回陸上競技記録会

9 25.94 1.1 前畠衣音 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/8/31 第93回近畿陸上競技選手権大会

10 25.94 1.6 道明由梨奈 日高高 高校 和歌山 2025/6/7 第4回日高地方陸上競技協会記録会

11 26.17 1.6 岡本千佳 近大和歌山中 中学 和歌山 2025/4/26 和歌山市陸上競技協会　第1回記録会

12 26.29 1.2 新東萌花 神島高 高校 和歌山 2025/10/4 和歌山市陸上競技協会　第2回記録会

13 26.31 0.9 松本彩生 桐蔭高 高校 和歌山 2025/6/14 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

14 26.33 1.6 堀井琉杏 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/31 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

15 26.38 1.2 中﨑理央 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/4 和歌山市陸上競技協会　第2回記録会

16 26.41 -0.4 西本莉奈 和歌山北高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

17 26.41 0.7 梅本育実 同志社大 大学 和歌山 2025/9/23 奈良市中学新人戦・第35回奈良市陸上サーキット4日目

18 26.47 1.5 谷地里湖 熊野高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

19 26.48 -0.2 奥田ふゆ 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/4/26 和歌山市陸上競技協会　第1回記録会

20 26.49 1.2 小原漣音 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/4 和歌山市陸上競技協会　第2回記録会
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1 38.70 髙田琥海 和歌山北高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

2 39.40 坂本実南 甲南大 大学 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

3 40.19 越打玲海 田辺高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

4 41.64 道明由梨奈 日高高 高校 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

5 42.35 西本莉奈 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

6 42.51 前畠衣音 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

7 43.04 佐々木和 田辺高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

8 43.90 打田明日香 向陽高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

9 44.10 玉置由奈 日高高 高校 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

10 44.45 西浦ひなた 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

11 44.56 新東萌花 神島高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

12 45.28 塩路香乃 和歌山医大 一般 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

13 45.72 橋本明奈 日高高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

14 45.91 龍葵 和歌山医大 一般 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

15 46.38 執行颯夏 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

16 47.02 白樫実祈 紀の国ＡＣ 中学 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

17 47.09 山下真央 那賀高 高校 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

18 47.53 周家苺珈 日高高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

19 47.59 小川莉空 日高高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

20 47.82 岡本彩芽 紀の国ＡＣ 中学 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会
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1 54.91 髙田琥海 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/12 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

2 55.55 坂本実南 甲南大 大学 和歌山 2025/6/5 第94回天皇賜盃日本学生陸上競技対校選手権大会

3 55.65 越打玲海 田辺高 高校 和歌山 2025/7/25 第78回全国高等学校総合体育大会陸上競技選手権

4 57.85 道明由梨奈 日高高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

5 58.24 前畠衣音 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/6/12 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

6 58.69 田中希歩 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

7 59.03 西浦ひなた 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

8 59.22 山中優依 園田学園大 大学 和歌山 2025/6/7 第1回尼崎ナイター記録会

9 59.64 橋本みやび 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

10 59.74 西本莉奈 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

11 59.91 浅見真白 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

12 1:00.29 小原漣音 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

13 1:00.85 新東萌花 神島高 高校 和歌山 2025/10/4 和歌山市陸上競技協会　第2回記録会

14 1:01.08 鈴木みのり 田辺高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

15 1:01.42 竪心結乃 那賀高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

16 1:01.85 佐々木和 田辺高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

17 1:02.06 堀口陽香 田辺高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

18 1:02.06 打田明日香 向陽高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

19 1:02.84 谷地里湖 熊野高 高校 和歌山 2025/10/4 和歌山市陸上競技協会　第2回記録会

20 1:03.09 玉置由奈 日高高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会
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1 2:05.85 原華澄 DEEP 一般 和歌山 2025/7/19 2025 ホクレンディスタンスチャレンジ in 北海道　第５戦　網走大会

2 2:15.34 大川菜々美 和歌山北高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

3 2:17.92 濱口姫生 京都大 大学 和歌山 2025/7/27 第76回全国七大学対校陸上競技大会 兼 第36回 全国七大学対校女子陸上競技大会(北海道大、東北大、東京大、名古屋大、京都大、大阪大、九州大)

4 2:18.16 片山伊織 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会

5 2:18.87 竪心結乃 那賀高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

6 2:19.29 西浦ひなた 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/9/19 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

7 2:19.94 岩井優奈 和歌山桐蔭中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

8 2:20.55 山口苺華 亀川中 中学 和歌山 2025/4/27 第14回海南市民総合スポーツ大会

9 2:21.22 西咲帆 下里中 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会

10 2:21.68 玄素沙永子 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

11 2:21.73 青木智有里 紀の国ＡＣ 小学 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

12 2:22.16 𠮷田早希 海南東海南中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

13 2:23.09 小河原凛 日高中 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会

14 2:23.16 西麻陽 下里中 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会

15 2:23.21 中西ののか 和歌山田辺中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

16 2:24.49 松下澄珠 下里中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

17 2:24.59 宮地杏 向陽高 高校 和歌山 2025/6/14 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

18 2:24.68 口井菜暖 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

19 2:24.75 波床晏由玲 星林高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

20 2:24.79 山口陽花 和歌山東中 中学 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会
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1 4:21.68 大川菜々美 和歌山北高 高校 和歌山 2025/04/26 第320回日本体育大学長距離競技会兼14回NITTAIDAI Challenge Games

2 4:33.20 佐原希咲 和歌山北高 高校 和歌山 2025/05/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

3 4:33.21 片山伊織 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/08/07 第74回近畿中学校総合体育大会

4 4:34.35 武藤蒼衣 和歌山北高 高校 和歌山 2025/05/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

5 4:34.97 原華澄 DEEP 一般 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

6 4:35.81 濱口姫生 京都大 大学 和歌山 2025/10/30 2025関西学生陸上競技種目別選手権大会兼第47回関西学生混成選手権大会兼2025関西学生新人陸上競技選手権大会兼2025ディムライトリレーズ

7 4:36.49 宮崎彩湖 順天堂大 大学 和歌山 2025/04/12 第33回日本グランプリ熊本大会金栗記念選抜陸上中長距離大会2025

8 4:38.21 玄素沙永子 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/09/20 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

9 4:43.99 竪心結乃 那賀高 高校 和歌山 2025/08/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

10 4:44.79 吉松陽依 海南中 中学 和歌山 2025/08/07 第74回近畿中学校総合体育大会

11 4:44.98 青木智有里 紀の国ＡＣ 小学 和歌山 2025/09/06 第2回高松市陸上競技記録会

12 4:47.84 山口陽花 和歌山東中 中学 和歌山 2025/05/04 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

13 4:48.48 原田凜果 神戸学院大 大学 和歌山 2025/04/04 第91回兵庫学生陸上競技対校選手権大会

14 4:50.22 山口苺華 亀川中 中学 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

15 4:51.09 山鷲彩羽 亀川中 中学 和歌山 2025/08/07 第74回近畿中学校総合体育大会

16 4:51.31 梶村さゆみ 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/05/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

17 4:51.50 山村芽衣奈 橋本高 高校 和歌山 2025/05/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

18 4:52.67 口井菜暖 和歌山北高 高校 和歌山 2025/08/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

19 4:52.74 福元みずき 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/08/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

20 4:54.04 𠮷田早希 海南東海南中 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会



女子３０００ｍ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 9:18.83 大川菜々美 和歌山北高 高校 和歌山 2025/11/8 第6回京都陸協記録会

2 9:37.02 武藤蒼衣 和歌山北高 高校 和歌山 2025/11/8 第6回京都陸協記録会

3 9:42.64 片山伊織 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/11/30 第8回京都陸協記録会

4 9:50.55 玄素沙永子 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/10/11 第５回徳島中長距離記録会

5 9:54.00 口井菜暖 和歌山北高 高校 和歌山 2025/11/8 第6回京都陸協記録会

6 9:57.59 佐原希咲 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

7 10:06.35 宮崎彩湖 順天堂大 大学 和歌山 2025/6/22 第123回平成国際大学長距離競技会

8 10:15.15 山村芽衣奈 橋本高 高校 和歌山 2025/11/30 第8回京都陸協記録会

9 10:17.80 福元みずき 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/9/21 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

10 10:17.83 小倉侑々 大阪芸術大 大学 和歌山 2025/9/10 吹田市長距離ナイター第５回記録会

11 10:25.51 濱口姫生 京都大 大学 和歌山 2025/10/8 吹田市長距離ナイター第６回記録会

12 10:27.75 吉松陽依 海南中 中学 和歌山 2025/10/5 2025第2回関西ディスタンスチャレンジ～関西実業団・関西学連中長距離記録会～

13 10:28.47 山口陽花 和歌山東中 中学 和歌山 2025/9/28 第1回強化中長距離競技会

14 10:31.52 山口苺華 亀川中 中学 和歌山 2025/9/28 第1回強化中長距離競技会

15 10:32.65 堀木真由 和歌山RC 一般 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

16 10:35.28 柏木遥 和歌山陸協 大学 和歌山 2025/11/3 第２６回ダイソーチャレンジ長距離記録会

17 10:36.93 梶村さゆみ 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/10/11 第５回徳島中長距離記録会

18 10:37.11 森下和奏 智辯和歌山高 高校 和歌山 2025/10/11 第５回徳島中長距離記録会

19 10:40.56 西山和奏 和歌山北高 高校 和歌山 2025/11/8 第6回京都陸協記録会

20 10:43.24 前田暁帆 京都産業大 大学 和歌山 2025/6/21 2025年度第3回京都産業大学競技会

女子５０００ｍ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 16:06.10 大川菜々美 和歌山北高 高校 和歌山 2025/9/27 U20日本選手権

2 16:41.87 宮崎彩湖 順天堂大 大学 和歌山 2025/11/15 第324回日本体育大学長距離競技会兼18回NITTAIDAI Challenge Games

3 16:46.87 小倉侑々 大阪芸術大 大学 和歌山 2025/12/20 第26回日本体育大学女子長距離競技会

4 17:41.54 前田暁帆 京都産業大 大学 和歌山 2025/10/5 2025第2回関西ディスタンスチャレンジ～関西実業団・関西学連中長距離記録会～

5 17:50.97 柏木遥 和歌山陸協 大学 和歌山 2025/12/20 第26回日本体育大学女子長距離競技会

6 21:01.23 三枝由奈 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/8/31 第93回近畿陸上競技選手権大会



女子１００ｍＨ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 13.42 0.3 福井有香 立命館大 大学 和歌山 2025/4/6 第89回京都学生陸上競技対校選手権大会

2 14.19 0.7 中山琴望 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

3 14.32 0.4 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/8/30 第93回近畿陸上競技選手権大会

4 14.61 -1.1 井口彩子 和歌山大 大学 和歌山 2025/5/5 第102回関西学生陸上競技対校選手権大会

5 14.73 1.4 堀井琉杏 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

6 15.00 -0.3 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/7/12 第41回U20日本選手権･混成競技

7 15.16 -1.2 山中優依 園田学園大 大学 和歌山 2025/9/7 第3回尼崎ナイター記録会

8 15.22 0 南方麻央 園田学園大 大学 和歌山 2025/8/30 第93回近畿陸上競技選手権大会

9 15.37 1.4 中林優和 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

10 15.55 0.3 片山恵 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

11 15.55 0.3 大貫愛夏 和歌山商高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

12 15.75 -0.2 玉置莉奈 日高高 高校 和歌山 2025/6/15 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

13 16.29 1.4 安達菜乃 日高高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

14 16.38 1.4 東愛結 和歌山北高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

15 16.39 0.2 堂山怜香 海南高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

16 16.43 0.2 小川愛菜 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

17 16.52 -0.2 林華菜 環太平洋大 大学 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

18 16.53 0.3 堀口陽香 田辺高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

19 17.88 -1.5 尾原美優 田辺高 高校 和歌山 2025/5/4 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

20 18.15 -0.3 河野真夕 開智高 高校 和歌山 2025/5/4 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

女子１００ｍＹＨ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 14.05 -2.9 中山琴望 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/9/20 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

2 15.20 -0.8 玉置莉奈 日高高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

3 15.56 1.4 小嶋瑞希 TSP 中学 和歌山 2025/10/19 第56回U16陸上競技大会

4 15.62 2 堂山怜香 海南高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

5 15.74 -0.8 東愛結 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

6 16.28 -0.8 中林優和 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

7 16.32 -0.5 隠塚帆乃花 星林高 高校 和歌山 2025/9/20 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

8 18.77 -0.5 南真白 日高高 高校 和歌山 2025/9/20 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

9 18.83 -2.2 森優月 串本古座高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

10 19.35 -2.2 猪野羽希 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

11 19.49 -2.2 尾白福 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

12 21.37 -2.2 谷口夏希 日高高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会



女子１００ｍＭＨ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 15.47 -0.1 小嶋瑞希 TSP 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

2 15.47 1.3 南方萌愛 和歌山東和中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

3 15.52 -0.5 雪野優多 和歌山桐蔭中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

4 15.71 -0.8 中山愛唯 近大和歌山中 中学 和歌山 2025/10/4 和歌山市陸上競技協会　第2回記録会

5 15.77 -0.2 田原佳都 和歌山桐蔭中 中学 和歌山 2025/6/7 第78回和歌山市中学校総合体育大会陸上競技の部（四種競技）

6 16.66 0.2 松村怜奈 和歌山桐蔭中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

7 16.69 1.3 西本六華 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

8 17.05 1.2 西川優来 和歌山大附中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

9 17.08 0.2 山本蘭 吉備中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

10 17.21 -0.1 田村結茉 美山中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

11 17.29 -0.2 榎本優音 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/6/7 第78回和歌山市中学校総合体育大会陸上競技の部（四種競技）

12 17.37 -0.2 玉置日菜子 和歌山河北中 中学 和歌山 2025/6/7 第78回和歌山市中学校総合体育大会陸上競技の部（四種競技）

13 17.38 -0.9 酒井唯衣 南部中 中学 和歌山 2025/7/19 日高地方中学校総合体育大会　陸上競技の部

14 17.67 -0.1 中西柚羽 亀川中 中学 和歌山 2025/7/26 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

15 17.77 -0.5 五嶌爽 富田中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

16 17.91 -1.3 有馬唯菜 紀の国ＡＣ 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会

17 18.03 -0.6 藤原菜乃 清流中 中学 和歌山 2025/7/26 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

18 18.04 0 森山心琴 湯浅中 中学 和歌山 2025/6/7 第4回日高地方陸上競技協会記録会

19 18.17 -1.3 吉田遥 田辺東陽中 中学 和歌山 2025/4/29 第49回市民体育祭田辺・西牟婁陸協春季選手権大会

20 18.21 -0.1 真木ひかり 和歌山大附中 中学 和歌山 2025/10/11 第39回和歌山県中学校秋季陸上競技大会

女子３００ｍＨ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 46.35 田中希歩 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

2 47.23 玉置莉奈 日高高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

3 49.00 小原漣音 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

4 50.77 中﨑理央 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

5 59.38 周家苺珈 日高高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会



女子４００ｍＨ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 1:00.88 坂本実南 甲南大 大学 和歌山 2025/8/12 2025年度第1回学連競技会

2 1:02.21 山中優依 園田学園大 大学 和歌山 2025/8/12 2025年度第1回学連競技会

3 1:04.49 髙田琥海 和歌山北高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

4 1:04.55 堀口陽香 田辺高 高校 和歌山 2025/6/13 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

5 1:04.73 田中希歩 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/13 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

6 1:05.90 小原漣音 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

7 1:06.83 玉置莉奈 日高高 高校 和歌山 2025/9/19 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

8 1:08.13 中﨑理央 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/31 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

9 1:08.49 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/11/2 第7回筑波大競技会

10 1:08.99 井口彩子 和歌山大 大学 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

11 1:09.08 石橋京華 日高高 高校 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

12 1:09.51 西本莉奈 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/13 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

13 1:09.72 小川愛菜 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

14 1:10.24 荒木理紗子 那賀高 高校 和歌山 2025/5/31 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

15 1:10.25 打田明日香 向陽高 高校 和歌山 2025/9/19 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

16 1:10.76 片山恵 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

17 1:14.38 堂山怜香 海南高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

18 1:14.99 髙津実紅 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/9/19 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

19 1:15.32 勝浦華奈 和歌山大 大学 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

20 1:15.72 中川沙羅 日高高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

女子５０００ｍＷ

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 32:40.91 西山和奏 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/14 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

2 37:03.27 竹上理佐 開智高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

女子走高跳

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 1m76 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/10/6 第79回国民スポーツ大会

2 1m75 松本万鈴 タカショー 一般 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

3 1m64 井内志織 和歌山北高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

4 1m61 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/6/7 第94回天皇賜盃日本学生陸上競技対校選手権大会

5 1m59 堀井琉杏 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/13 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

6 1m56 大久保碧乃 向陽高 高校 和歌山 2025/6/13 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

7 1m53 尾原美優 田辺高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

8 1m53 中林優和 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

9 1m53 原野菜帆 湯浅中 中学 和歌山 2025/7/20 有田地方中学校総合体育大会　陸上競技の部

10 1m50 前田めぐみ 和歌山マスターズ 一般 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

11 1m50 綿村友希 那賀高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

12 1m50 大川菜々未 大阪体育大 大学 和歌山 2025/6/21 令和7年度第3回大阪体育大学競技会

13 1m45 井口美萌 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

14 1m45 奥山咲良 南部中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

15 1m45 小向結花 亀川中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

16 1m45 小川愛菜 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

17 1m43 湯川夏帆 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/6/7 第78回和歌山市中学校総合体育大会陸上競技の部（四種競技）

18 1m41 谷結陽 富田中 中学 和歌山 2025/7/12 田辺・西牟婁中学校総合体育大会　陸上競技の部

19 1m40 岡田せいか 和歌山大附中 中学 和歌山 2025/8/10 U16陸上競技大会選考会

20 1m38 田原佳都 和歌山桐蔭中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部



女子棒高跳

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 3m81 田畑奈都希 和歌山陸協 一般 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

2 3m40 岡中麻依 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

3 3m30 中山琴望 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

4 3m10 奥田ふゆ 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/4 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

5 2m30 松本心花 近大和歌山中 中学 和歌山 2025/7/5 第71回中学通信陸上和歌山県大会兼第52回全中標準記録突破大会兼国スポ選手選考会

女子走幅跳

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 5m90 1.3 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/9/27 U20日本選手権

2 5m89 0.1 小畑千愛 和歌山河北中 中学 和歌山 2025/8/6 第74回近畿中学校総合体育大会

3 5m62 1.6 薗村茉里 星林高 高校 和歌山 2025/6/12 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

4 5m54 1.4 坂本愛侑 向陽高 高校 和歌山 2025/4/29 阪奈和高校対抗陸上競技大会

5 5m46 0.8 濱口千尋 和歌山北高 高校 和歌山 2025/5/4 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

6 5m42 0.1 中﨑理央 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/12 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

7 5m39 -0.2 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/7/13 第109回日本選手権･混成競技

8 5m37 0.5 愛宕花梨 桐蔭高 高校 和歌山 2025/9/19 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

9 5m18 0.7 泉優月 和歌山大附中 中学 和歌山 2025/7/5 第71回中学通信陸上和歌山県大会兼第52回全中標準記録突破大会兼国スポ選手選考会

10 5m15 1.4 中西咲華 海南高 高校 和歌山 2025/5/31 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

11 5m12 1.1 小嶋瑞希 TSP 中学 和歌山 2025/10/11 第35回奈良市陸上サーキット5日目

12 5m02 1.1 三谷安寿葉 星林高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

13 4m98 小塚凜花 田辺高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

14 4m98 1.3 林華菜 環太平洋大 大学 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

15 4m96 -0.1 谷川眞佳 TSP 一般 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

16 4m96 0.7 塚中梨心 和歌山大附中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

17 4m96 2 児玉侑己 美山中 中学 和歌山 2025/7/19 日高地方中学校総合体育大会　陸上競技の部

18 4m93 0 東咲寧 和歌山明和中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

19 4m91 1.1 堀井琉杏 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

20 4m86 -0.7 森木香湖 のかみAC 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

女子三段跳

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 12m25 -1.3 福原絢音 大阪公立大 大学 和歌山 2025/10/30 2025関西学生陸上競技種目別選手権大会兼第47回関西学生混成選手権大会兼2025関西学生新人陸上競技選手権大会兼2025ディムライトリレーズ

2 11m98 1.8 中﨑理央 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/10/19 第56回U16陸上競技大会

3 11m38 -2.2 南方美羽 和歌山陸協 一般 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

4 11m31 0.4 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/11/2 第7回筑波大競技会

5 10m97 1.3 濱口千尋 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

6 10m89 0.2 坂本愛侑 向陽高 高校 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

7 10m88 -1.2 三谷安寿葉 星林高 高校 和歌山 2025/8/18 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

8 10m86 -0.2 室谷珠紀 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/9/20 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

9 10m60 0.1 中西咲華 海南高 高校 和歌山 2025/6/14 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

10 10m47 1.6 小原漣音 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

11 10m46 2 古谷優奈 和歌山北高 高校 和歌山 2025/8/18 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

12 9m82 0 井内志織 和歌山北高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

13 9m82 0.5 岩本鼓美 那賀高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

14 9m47 0.9 阪下祭 那賀高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

15 9m30 -0.5 上芝莉遊 和歌山河北中 中学 和歌山 2025/8/10 U16陸上競技大会選考会

16 9m12 -0.3 安達菜乃 日高高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会



女子砲丸投4.00kg

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 12m38 酒井喜与 流通経済大 大学 和歌山 2025/7/20 たつのこ記録会　第3回

2 11m93 大路茜 紀央館高 高校 和歌山 2025/6/15 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

3 10m91 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/7/12 第109回日本選手権･混成競技

4 10m84 岩間未宙 熊野高 高校 和歌山 2025/4/20 第１回和歌山陸上競技協会記録会

5 10m07 那須絢音 紀央館高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

6 9m70 小川愛菜 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/5/4 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

7 9m69 関絢菜 日高高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

8 9m26 尾原美優 田辺高 高校 和歌山 2025/5/31 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

9 9m11 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/4/19 第2回筑波大記録突破競技会兼関東学生陸上競技対校選手権大会選考会

10 9m02 大迫なごみ 紀央館高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

11 8m75 峯上あんな 和高専 高校 和歌山 2025/9/6 第3回田辺・西牟婁陸上競技協会記録会

12 8m75 堀内モナ 紀央館高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

13 8m68 松田奈々 開智高 高校 和歌山 2025/8/18 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

14 8m50 岩﨑愛璃 北海道大 大学 和歌山 2025/6/15 第86回北海道大学対東北大学陸上競技定期戦兼第38回北海道大学対東北大学女子陸上競技定期戦

15 8m08 小山栞音 串本古座高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

16 7m93 林華菜 環太平洋大 大学 和歌山 2025/10/25 令和7年度第5回大阪体育大学競技会

17 7m90 久保詩怜 桐蔭高 高校 和歌山 2025/8/18 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

18 7m75 大西芽依 耐久高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会

19 7m74 寺井彩華 向陽高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

20 7m71 森祐月 日高高 高校 和歌山 2025/9/6 第6回日高地方陸上競技協会記録会

女子円盤投1.00kg

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 48m19 阪本海月華 日本体育大 大学 和歌山 2025/4/20 第149回日本体育大学陸上競技会

2 37m27 原志保 紀央館高 高校 和歌山 2025/5/31 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

3 37m11 大路茜 紀央館高 高校 和歌山 2025/6/14 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

4 35m93 那須絢音 紀央館高 高校 和歌山 2025/9/6 第6回日高地方陸上競技協会記録会

5 31m74 大迫なごみ 紀央館高 高校 和歌山 2025/4/19 第１回和歌山陸上競技協会記録会

6 31m20 土塀舞佳 日高中 中学 和歌山 2025/10/17 第56回U16陸上競技大会

7 30m04 川口心葵 日高高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

8 29m61 本田七海 大阪体育大 大学 和歌山 2025/5/10 令和7年度第2回大阪体育大学競技会

9 29m57 寺本陽香 初芝橋本高 高校 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

10 27m85 重松友木子 和歌山マスターズ 一般 和歌山 2025/10/19 第67回茨城マスターズ記録会

11 27m36 森祐月 日高高 高校 和歌山 2025/9/6 第6回日高地方陸上競技協会記録会

12 26m45 堀内モナ 紀央館高 高校 和歌山 2025/9/6 第6回日高地方陸上競技協会記録会

13 25m48 柏木もも子 和歌山大成中 中学 和歌山 2025/8/6 第74回近畿中学校総合体育大会

14 25m29 濵口紫穂 和歌山西脇中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

15 24m28 矢野安都葉 和歌山河西中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

16 24m13 吉野凜音 開智高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

17 23m92 加納空 和歌山西脇中 中学 和歌山 2025/7/19 第78回和歌山市中学校夏季総合体育大会陸上競技の部

18 23m54 小山栞音 串本古座高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

19 23m25 阪本芹奈 和歌山東和中 中学 和歌山 2025/7/27 第77回和歌山県中学校総合体育大会　陸上競技の部

20 22m86 濱田夕凛 熊野高 高校 和歌山 2025/8/2 第3回和歌山陸上競技協会記録会（高校生）(U18大会参加資格記録突破会）兼国スポ成年の部選手選考会



女子ハンマー投4.00kg

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 57m11 玉置歩加 流通経済大 大学 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

2 45m43 大迫なごみ 紀央館高 高校 和歌山 2025/9/21 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

3 41m03 原志保 紀央館高 高校 和歌山 2025/6/12 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

4 38m41 岡本依恋 海南高 高校 和歌山 2025/4/29 阪奈和高校対抗陸上競技大会

5 33m40 堀内モナ 紀央館高 高校 和歌山 2025/10/25 第4回西田修平記念陸上競技大会

6 27m23 寺井彩華 向陽高 高校 和歌山 2025/7/12 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

7 24m63 藤田一花 開智高 高校 和歌山 2025/8/31 第93回近畿陸上競技選手権大会

8 23m08 源地真紘 日高高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

9 19m69 岡本日菜子 海南高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

10 19m34 川口心葵 日高高 高校 和歌山 2025/9/21 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

11 15m66 小山栞音 串本古座高 高校 和歌山 2025/5/5 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

12 13m06 田中美羽 日高高 高校 和歌山 2025/8/17 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

13 11m31 岩橋優日 開智高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

女子やり投600g

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 47m82 寺田莉子 筑波大 大学 和歌山 2025/4/20 第2回筑波大記録突破競技会兼関東学生陸上競技対校選手権大会選考会

2 40m72 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/9/28 第53回九州学生陸上競技選手権大会

3 37m55 西山咲良 和歌山大 大学 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

4 37m36 岩間未宙 熊野高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

5 34m60 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/7/13 第41回U20日本選手権･混成競技

6 34m51 森祐月 日高高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

7 34m36 岩﨑愛璃 北海道大 大学 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

8 33m50 山中弓月 和歌山マスターズ 一般 和歌山 2025/7/13 和歌山県選手権大会（国スポ選手選考会）兼近畿選手権県予選会

9 31m17 大西凜 和歌山陸協 一般 和歌山 2025/9/7 第58回北丹陸上競技選手権大会

10 30m84 野中千裕 田辺高 高校 和歌山 2025/9/19 第58回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

11 30m58 原志保 紀央館高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

12 29m10 田中美羽 日高高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

13 29m03 林華菜 環太平洋大 大学 和歌山 2025/5/9 第79回中国四国学生陸上競技対校選手権大会

14 28m51 西村友那 田辺高 高校 和歌山 2025/5/4 和歌山県春季選手権大会兼国民スポーツ大会選手選考会

15 28m07 小山栞音 串本古座高 高校 和歌山 2025/8/18 第58回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会

16 27m37 大西芽依 耐久高 高校 和歌山 2025/10/26 第4回西田修平記念陸上競技大会

17 26m95 岩本陽愛 開智高 高校 和歌山 2025/5/30 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

18 26m28 尾原美優 田辺高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

19 25m91 植木望叶 橋本高 高校 和歌山 2025/11/8 第4回田辺・西牟婁陸上競技協会記録会

20 25m67 宮﨑陽愛 那賀高 高校 和歌山 2025/11/8 第4回田辺・西牟婁陸上競技協会記録会

女子七種競技

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 5095 上野山真白 九州共立大 大学 和歌山 2025/9/28 第53回九州学生陸上競技選手権大会

2 4823 前西咲良 筑波大 大学 和歌山 2025/7/13 第41回U20日本選手権･混成競技

3 4220 堀井琉杏 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

4 3571 尾原美優 田辺高 高校 和歌山 2025/6/15 第78回近畿高等学校陸上競技対校選手権大会

5 3421 林華菜 環太平洋大 大学 和歌山 2025/10/26 令和7年度第5回大阪体育大学競技会

6 3276 小川愛菜 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

7 2995 堂山怜香 海南高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

8 2767 坂田麻沙希 近大和歌山高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

9 2759 東愛結 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

10 2684 岩本陽愛 開智高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

11 2245 執行颯夏 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会

12 1792 井端愛萌 和歌山北高 高校 和歌山 2025/6/1 第78回和歌山県高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会県予選会



女子ハーフマラソン

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 1:31:43 柏木遥 和歌山陸協 大学 和歌山 2026/2/1 第78回香川丸亀国際ハーフマラソン

2 1:44:56 岩﨑育美 モクレンＲＣ 一般 和歌山 2025/10/19 第4回東京レガシーハーフマラソン2025（21㎞0975）

3 2:22:51 田中聡子 岩出市陸協 一般 和歌山 2026/1/12 伊万里ハーフマラソン２０２６(ハーフ)

女子マラソン

順位 記録 風速 競技者名 所属 区分 登録陸協 日付 大会

1 2:56:00 岩城英里 和歌山陸協 一般 和歌山 2026/3/1 第19回東京マラソン2026（42㎞195）

2 3:00:59 谷口麻妃呂 モクレンＲＣ 一般 和歌山 2026/1/25 第45回大阪国際女子マラソン(ﾏﾗｿﾝ)

3 3:06:03 浅田裕理 モクレンＲＣ 一般 和歌山 2026/1/25 第45回大阪国際女子マラソン(ﾏﾗｿﾝ)

4 3:29:30 岩﨑育美 モクレンＲＣ 一般 和歌山 2026/2/22 大阪マラソン2026(ﾏﾗｿﾝ)

5 3:41:34 林礼 和歌山紀伊中 中学 和歌山 2025/5/18 第51回ANA洞爺湖マラソン2025

6 3:53:12 永岡真衣 和歌山陸協 一般 和歌山 2026/2/22 大阪マラソン2026(ﾏﾗｿﾝ)

7 5:33:40 嶋田愛 笠田中 中学 和歌山 2025/11/2 2025富山マラソン(マラソン）


