
100m
順位 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 12.08 0.2 坂本　実南 和歌山北高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230616

2 12.16 -0.3 福井　有香 桐蔭高 3 東大阪市１１月陸上競技記録会 花園トライスタジアム 20231123

3 12.31 1.2 高田　琥海 和歌山北高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230917

4 12.45 0.4 木戸　理央音 河北中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

5 12.46 -0.4 福岡　愛佳莉 和歌山北高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

6 12.51 1.2 田渕　美沙紀 大阪体育大 3 第100回関西学生対校選手権 ヤンマースタジアム長居 20230524

7 12.52 -0.7 駒木　李音 和歌山北高 2 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

8 12.56 0.7 堂西　愛加 園田学園女大 3 第1回尼崎ナイター記録会 尼崎市記念公園陸上競技場 20230603

9 12.58 -1.8 橋本　みやび 近大附和歌山中 3 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

9 12.58 0.4 中山　琴望 和歌山大附中 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

11 12.63 -1.6 梅本　育実 海南高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

12 12.69 -1.2 松本　彩生 桐蔭高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

13 12.71 1.2 坂口　萌香 星林高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

14 12.73 1.9 柳  　緒珠 桐蔭中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

15 12.74 1.2 成川　咲菜 和歌山北高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

16 12.75 -1.6 村山　凛花 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

17 12.76 1.4 林　  華菜 箕島高 3 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230923

18 12.81 0.7 山本　心葉 園田学園女大 2 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230902

19 12.82 -0.9 藤木　志保 神戸大 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

20 12.84 -1.8 浅見　真白 近大附和歌山中 3 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

21 12.86 1.2 山本　恵衣和 田辺高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

22 12.88 0.0 西　  愛菜 新宮高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

23 12.94 1.2 愛宕　花梨 桐蔭中 2 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

24 12.95 0.0 井口　彩子 和歌山大 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

25 12.99 -1.6 山野　明日 海南高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

26 13.01 1.7 船渡　真羽 初芝橋本高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

26 13.01 0.5 南方　麻央 和歌山北高 3 東大阪市8月記録会① 東大阪市花園中央公園多目的競技場 20230812

28 13.02 0.1 岡本　千佳 近大附和歌山中 1 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

29 13.05 0.0 坂尻　有未 紀央館高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

29 13.05 1.0 坂本　愛侑 日進中 3 令和5年度和歌山市陸協第2回記録会（中・高） 紀三井寺公園陸上競技場 20230909

29 13.06 -0.5 安本　妃菜乃 星林高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

29 13.06 1.6 室谷　珠紀 和歌山大附中 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

33 13.08 -2.0 保田　美羽 吉備中 3+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

33 13.08 1.2 辻本　奏音 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

35 13.09 -1.2 藤田　新菜 星林高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

36 13.10 -0.5 川端　美珠生 星林高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

36 13.10 0.2 中崎　理央 近大附和歌山中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

38 13.12 1.8 小川　笑凛 岩出二中 1 令和5年度第72回近畿中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230807

38 13.12 0.2 山中  　凛 西脇中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

40 13.14 1.2 前畠　衣音 初芝橋本高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

40 13.14 -0.1 越打　玲海 田辺高 1 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

40 13.14 -0.7 岩井　優奈 桐蔭中 1 令和5年度第72回近畿中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230807

43 13.15 0.5 古谷　優奈 河西中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

44 13.16 1.3 田中　美結 和歌山北高 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

45 13.17 -0.1 伊勢谷　連 串本古座高 3 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

46 13.18 0.5 阪口　伊央莉 那賀高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

47 13.22 0.6 沼野　希泉 紀央館高 2 日高地方第6回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230902

48 13.24 1.3 玉置　莉奈 南部中 3 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

49 13.26 1.9 小原　漣音 西脇中 2 2023年度河南陸上競技クラブ記録会 堺市金岡公園陸上競技場 20231028

50 13.27 0.9 戸田　奈菜羽 和歌山大 3 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028



200m
順位 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 24.59 0.0 坂本　実南 和歌山北高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

2 25.01 0.0 高田　琥海 和歌山北高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

3 25.16 -1.0 福岡　愛佳莉 和歌山北高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

4 25.65 0.4 木戸　理央音 和歌山河北中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

5 25.72 0.4 橋本　みやび 近大附和歌山中 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

6 25.85 0.1 上野山　真白 九州共立大 1 第8回九州共立大学チャレンジ競技会 九州共立大学陸上競技場 20231028

7 25.92 1.2 松本　彩生 桐蔭高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

8 25.94 -1.0 玉置　愛梨 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

9 26.11 2.0 林　  華菜 箕島高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

10 26.14 0.3 駒木　李音 和歌山北高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

11 26.26 0.1 堂西　愛加 園田学園女大 3 2023年度第1回尼崎ナイター記録会 尼崎記念公園(ﾍﾞｲｺﾑ)陸上競技場 20230603

12 26.28 -1.0 村山　凛花 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

13 26.31 -1.0 前西　咲良 近大附和歌山高 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

14 26.61 0.7 藤木　志保 神戸大 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

15 26.68 -1.0 山本　恵衣和 田辺高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

16 26.69 0.3 坂口　萌香 星林高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

17 26.77 1.2 堀口　紗希 田辺高 3 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

18 26.80 -1.5 成川　咲菜 和歌山北高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

19 26.84 1.9 坂尻　有未 紀央館高 2 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

20 26.85 0.7 伊勢谷　連 串本古座高 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

21 26.87 0.7 中山　琴望 和歌山大附中 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

22 26.91 -0.9 山本　心葉 園田学園女大 2 2023年奈良県記録会 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230930

23 26.94 0.6 前畠　衣音 初芝橋本高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

24 26.95 -0.8 越打　玲海 田辺高 1 第3回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230909

25 26.98 -1.5 安本　妃菜乃 星林高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

26 27.03 0.7 小原　漣音 西脇中 2 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230722

27 27.18 -1.5 森田　紗矢 和歌山北高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

28 27.19 1.5 梅本　育実 海南高 2 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

29 27.25 -0.3 東　  愛結 紀之川中 3 令和5年度第72回近畿中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230806

30 27.29 0.4 山野　明日 海南高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

31 27.37 -0.9 中崎　理央 近大附和歌山中 2 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

32 27.38 0.3 津田　彩未 熊野高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

33 27.39 0.3 阪口　伊央莉 那賀高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

34 27.41 -0.3 船渡　真羽 初芝橋本高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

35 27.43 0.5 愛宕　花梨 桐蔭中 2 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会四種競技の部 紀三井寺公園補助競技場 20230610

36 27.48 -2.2 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

37 27.49 -1.3 田中　美結 和歌山北高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

38 27.61 1.9 鈴木　みのり 東陽中 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

39 27.64 0.7 周家　苺珈 日高中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230722

40 27.67 1.6 田中　希歩 日進中 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

41 27.68 1.6 堀井　琉杏 楠見中 3+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

41 27.68 0.4 古谷　優奈 河西中 3 第2回和歌山陸協記録会中学生記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230513

43 27.71 0.0 辻本　奏音 近大附和歌山高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

44 27.72 0.5 丸尾　明代 和歌山大 3 第71回大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20230405

45 27.74 -0.1 吉永　玲希 星林高 3 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

46 27.77 0.3 森本　萌那 田辺高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

47 27.78 1.6 東山　莉子 日進中 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

48 27.81 -0.3 西　  愛菜 新宮高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

49 27.85 0.4 打田　明日香 東中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230722

50 27.87 1.2 柳　  緒珠 桐蔭中 3 第1回日高地方記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230416



400m
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 55.49 坂本　実南 和歌山北高 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

2 56.16 福岡　愛佳莉 和歌山北高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

3 57.04 玉置　愛梨 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

4 57.40 高田　琥海 和歌山北高 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

5 58.11 伊勢谷　連 串本古座高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

6 58.13 林　  華菜 箕島高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

7 59.02 佐原　花音 向陽高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

8 59.63 安本　妃菜乃 星林高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

9 59.79 山中　優依 熊野高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

10 1.00.68 米田　愛未 熊野高 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

11 1.00.91 越打　玲海 田辺高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

12 1.01.16 津田　彩未 熊野高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

13 1.01.31 東本　佳依 橋本高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

14 1.01.84 山本　夏未 向陽高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

15 1.02.45 橋本　みやび 近大附和歌山中 3 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

16 1.02.87 田中  　咲 田辺高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

17 1.03.64 杉原  　凛 熊野高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

18 1.03.81 宮地  　杏 向陽高 1 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

19 1.03.98 外山  　鈴 橋本高 1+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

20 1.04.02 新宅　由佳 和歌山マスターズ 2023和歌山マスターズ秋季競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20230924

21 1.04.12 山野　明日 海南高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

22 1.04.37 藤木　志保 神戸大 1 第50回阪神四大学対校競技会 尼崎市記念公園 20230825

23 1.04.48 山本　恵衣和 田辺高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

24 1.04.81 小原　漣音 西脇中 2 2023年度河南陸上競技クラブ4月記録会 堺市金岡公園陸上競技場 20230416

25 1.04.84 永家  　伶 那賀高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

26 1.04.87 川端　美珠生 星林高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

27 1.04.88 溝口　佳世 日高高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

28 1.04.91 中田　妃奈里 近大附和歌山高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

29 1.05.02 松本　華波 西脇中 2+ 2022年度河南陸上競技クラブスプリング記録会 堺市金岡公園陸上競技場 20230305

30 1.05.07 梅本　育実 海南高 2 海南市民スポーツ大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230503

31 1.05.16 辻本　奏音 近大附和歌山高 2 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

32 1.05.60 西田　千鶴 和歌山大 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

33 1.05.62 阪口　伊央莉 那賀高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

34 1.05.63 深尾　玲浬 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

35 1.05.68 塩路　香乃 和歌山県立医大 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

36 1.05.80 道明　由梨奈 大成中 3 2023年度日高地方陸協第2回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230513

37 1.05.83 龍　   葵 和歌山県立医大 3 第30回関西医歯薬科学生対校競技会 山城総合運動公園 20230930

38 1.05.85 周家　苺珈 日高中 3 2023年度日高地方陸協第2回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230513

39 1.05.95 森本　萌那 田辺高 2 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

40 1.05.96 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

41 1.05.97 戎嶋　莉奈 田辺高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

42 1.06.04 丸山　紗弥 新宮高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

43 1.06.15 堀口　紗希 田辺高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

44 1.06.18 玉置　由奈 日高高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

45 1.06.22 森本　真凛 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

46 1.06.27 林  　誉星 箕島高 1+ 2022屋外高松ＵＤ記録会 高松市立屋島陸上競技場 20230325

47 1.06.35 吉永　玲希 星林高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

48 1.06.49 上野山　凛 向陽高 1 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

49 1.06.61 堂山　怜香 東海南中 3 第3回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230909

50 1.06.75 木村　愛梨 星林高 1+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

赤字・・・県記録更新



800m
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 2.11.77 久保  　凛 潮岬中 3+ 東大阪市3月記録会② 東大阪市花園中央公園多目的競技場 20230311

2 2.14.96 大川　菜々美 和歌山北高 1 第31回日・韓・中ジュニア交流競技会陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230827

3 2.16.33 坂本　鶴月 田辺中 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

4 2.16.47 栗田　知幸 Ｗ・Ａ・Ｓ 2023年度第3回京都産業大学長距離競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20230624

4 2.16.47 折田　優希 和歌山北高 2 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

6 2.16.79 武藤　蒼衣 和歌山北高 1 第31回日・韓・中ジュニア交流競技会陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230827

7 2.17.98 米田　愛未 熊野高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

8 2.18.27 松平　風花 和歌山北高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

9 2.18.46 楠本　七瀬 智弁学園和歌山高 2 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

10 2.18.84 宮地　  杏 向陽高 1 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

11 2.20.13 宮崎　彩湖 和歌山北高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

12 2.20.46 長浜　乃彩 由良中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

13 2.20.57 執行　颯夏 西脇中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

14 2.22.46 道明　由梨奈 大成中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

15 2.22.71 玄素　沙永子 智弁学園和歌山中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

16 2.22.87 柴原　優花 新宮高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

17 2.23.71 原田　凛果 神戸学大 1 秩父宮賜杯第76回西日本学生対校選手権 岐阜メモリアルセンター長良川陸上競技場 20230617

18 2.24.07 佐原　希咲 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

19 2.25.39 松本　華波 西脇中 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

20 2.26.09 西端　美憂 紀伊中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

21 2.26.40 吉村　弥依 海南中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

22 2.26.86 竪　心結乃 岩出二中 3 令和5年度第1回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230422

23 2.27.30 上野山　真白 九州共立大 1 第39回U20日本陸上競技選手権混成 秋田県営陸上競技場 20230611

24 2.27.45 上村  　椿 田辺高 2 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

25 2.27.73 黒土　萌衣 和歌山商高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

26 2.28.15 高垣　琴音 和歌山北高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

27 2.28.43 木村　芙侑 智弁学園和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

28 2.28.74 岩井　優奈 桐蔭中 1 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

29 2.28.75 森山　愛実 西脇中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

30 2.28.80 上野山　凛 向陽高 1 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

31 2.28.94 口井　菜暖 東海南中 2 海草・有田地方中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230715

32 2.29.00 溝口　佳世 日高高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

33 2.29.28 東本　佳依 橋本高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

34 2.31.43 西浦　ひなた 笠田中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

35 2.31.57 津田　彩名 荒川中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

36 2.31.68 北山　美緒 松洋中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

37 2.31.78 東垣内　夏妃 海南高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

38 2.32.39 中前　海莉 海南中 3 第2回和歌山陸協記録会中学生記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230513

39 2.33.03 中西　ののか 田辺中 1 第3回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230909

40 2.33.26 上舎　芽愛 新庄中 1 令和5年度第72回近畿中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230807

41 2.33.39 丸尾　明代 和歌山大 3 第71回大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20230406

42 2.33.66 有本　茉央 上富田中 3 令和5年度第1回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230422

43 2.33.75 山下　真央 岩出二中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

44 2.33.90 玉置　奈央 大成中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

45 2.34.03 高田　愛唯 和歌山北高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

46 2.34.10 谷口　和奏 海南三中 1 海南海草地方選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230903

47 2.34.18 福元　みずき 有功中 3 第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

48 2.34.21 小久保　花恋 西脇中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

49 2.34.36 木下　琴穂 海南中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

50 2.34.47 小原　漣音 西脇中 1+ 春季日高地方陸協記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230321



1500m
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 4.25.08 大川　菜々美 和歌山北高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

2 4.31.49 宮崎　彩湖 和歌山北高 2 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

3 4.31.66 折田　優希 和歌山北高 2 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

4 4.32.30 松平　風花 和歌山北高 3 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

5 4.32.39 楠本　七瀬 智弁学園和歌山高 2 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

6 4.35.75 鈴木　杏奈 大阪芸術大 4 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

7 4.37.41 武藤　蒼衣 和歌山北高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

8 4.39.73 出崎　香菜 智弁学園和歌山高 3 第1回橿原市民ナイター記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230902

9 4.40.53 菱山　愛里 智弁学園和歌山高 3 第1回橿原市民ナイター記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230902

10 4.40.77 久保　瑚都 和歌山北高 2 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

11 4.41.39 小倉　侑々 大阪芸術大 1 第2回強化普及記録会 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230507

12 4.45.65 坂本　鶴月 田辺中 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

13 4.46.16 高垣　琴音 和歌山北高 2 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

14 4.48.25 浜口　姫生 京都大 1 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231017

15 4.48.27 宮地  　杏 向陽高 1 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230615

16 4.50.28 松本　華波 西脇中 3 令和5年度第72回近畿中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230807

17 4.51.79 浜田　あかり 同志社大 4 2023第1回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230429

18 4.52.31 牧原　優羽 和歌山北高 3 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

19 4.55.91 長浜　乃彩 由良中 3 日高選手権 南山スポーツ公園陸上競技場 20230429

20 4.56.31 原田　凛果 神戸学院大 1 2023年兵庫春季記録会 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 20230415

21 4.56.98 執行　颯夏 西脇中 2+ 春季日高地方陸協記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230321

22 4.57.41 佐原　希咲 和歌山北高 1 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

23 4.59.46 口井　菜暖 東海南中 2 令和5年度第72回近畿中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230807

24 4.59.63 古田　愛弥 東海大 3 第218回東海大学長距離競技会 東海大学湘南校舎陸上競技場 20230521

25 4.59.82 柴原　優花 新宮高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

26 5.00.05 高田　愛唯 和歌山北高 3 第2回センコーチャレンジ～中・長距離自己記録挑戦記録会 立命館大学びわこ・くさつキャンパスBKCクインススタジアム 20230430

27 5.00.35 吉松　陽依 海南中 1 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

28 5.01.19 木村　芙侑 智弁学園和歌山高 2 2023年度奈良県第1回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230923

29 5.01.92 小倉　稜央 ゆうゆうスポーツクラブ海南 海南海草地方選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230903

30 5.02.94 黒土　萌衣 和歌山商高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

31 5.03.97 山下　真央 岩出二中 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

32 5.04.66 山村　芽衣奈 古佐田丘中 3 第2回和歌山陸協記録会中学生記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230513

33 5.05.18 竪　心結乃 岩出二中 3 第2回和歌山陸協記録会中学生記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230513

34 5.05.60 上村　  椿 田辺高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

35 5.06.57 柏木  　遥 広島大 2 第77回中国四国学生対校選手権 岡山県総合グラウンド陸上競技場 20230519

36 5.07.66 谷口　和奏 海南三中 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

37 5.08.45 溝口　和花 龍神中 2+ 令和4年度田辺・西牟婁陸協第4回記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230319

38 5.09.03 吉村　弥依 巽中 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

39 5.09.08 福元　みずき 有功中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230701

40 5.09.43 高井　初香 岩出二中 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

41 5.09.53 上野山　凛 向陽高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

42 5.09.94 岩井　優奈 桐蔭中 1 第4回和歌山陸協記録会（中学生）U16競技会選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20230812

43 5.11.66 東垣内　夏妃 海南高 3 海南市民スポーツ大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230503

44 5.11.98 川手　菜央 大成中 3 第4回和歌山陸協記録会（中学生）U16競技会選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20230812

45 5.12.56 中前　海莉 海南中 3 第2回和歌山陸協記録会中学生記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230513

46 5.12.57 森山　愛実 桐蔭中 2+ 春季日高地方陸協記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230321

47 5.13.01 道明　由梨奈 大成中 3 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

48 5.13.25 有本　茉央 上富田中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230701

49 5.13.61 三浦　樹里彩 和歌山北高 2 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

50 5.13.75 上舎　芽愛 新庄中 1 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007



3000m
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 9.44.08 宮崎　彩湖 和歌山北高 2 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230618

2 9.48.32 楠本　七瀬 智弁学園和歌山高 2 2023年度奈良県第1回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230923

3 9.49.44 大川　菜々美 和歌山北高 1 第9回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231123

4 9.49.77 出崎　香菜 智弁学園和歌山高 3 2023年度奈良県第1回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230923

5 9.55.74 久保　瑚都 和歌山北高 2 第8回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231111

6 9.58.30 折田　優希 和歌山北高 2 第8回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231111

7 10.05.11 牧原　優羽 和歌山北高 3 2023年度奈良県第2回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20231014

8 10.10.93 松平　風花 和歌山北高 3 2023年度奈良県第1回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230923

9 10.16.72 高田　愛唯 和歌山北高 3 2023年度第7回京都産業大学競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20231216

10 10.20.63 浜口　姫生 京都大 1 第59回京阪神三大学対校新人競技会 枚方市立陸上競技場 20231105

11 10.23.09 山田  　桜 亜細亜大 1 第304回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学健志台陸上競技場 20230422

12 10.24.62 菱山　愛里 智弁学園和歌山高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

13 10.26.01 高垣　琴音 和歌山北高 2 第8回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231111

14 10.28.86 佐原　希咲 和歌山北高 1 2023年度第7回京都産業大学競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20231216

15 10.34.74 三浦　樹里彩 和歌山北高 2 第9回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231123

16 10.38.17 坂本　鶴月 田辺中 3 第6回和歌山陸協記録会（中学生）全国都道府県対抗駅伝代表選手選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20231125

17 10.38.44 木村　芙侑 智弁学園和歌山高 2 第8回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231111

18 10.38.91 柏木  　遥 広島大 2 第14回ダイソーチャレンジ長距離記録会 東広島運動公園陸上競技場 20231103

19 10.39.13 長浜　乃彩 由良中 3 2023年度奈良県第2回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20231014

20 10.44.92 前田　暁帆 京都産業大 1 2023第2回長距離強化記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230715

21 10.46.02 浜田　あかり 同志社大 4 2023年度奈良県第1回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230923

22 10.47.75 原田　凛果 神戸学大 1 2023年兵庫春季記録会 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 20230416

23 10.50.19 執行　颯夏 西脇中 3 2023年度奈良県第1回強化長距離記録会 奈良県立橿原公苑陸上競技場 20230923

24 10.57.64 山村　芽衣奈 県古佐田丘中 3 第6回和歌山陸協記録会（中学生）全国都道府県対抗駅伝代表選手選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20231125

25 10.59.38 大沼　はるな 中京学院大 2 第305回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学健志台陸上競技場 20230506

26 11.01.53 上野山　凛 向陽高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230917

27 11.05.44 古田　愛弥 東海大 3 第220回東海大学長距離競技会 東海大学湘南校舎陸上競技場 20230625

28 11.11.81 北村　佳乃子 田辺高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

29 11.12.45 上村  　椿 田辺高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

30 11.14.81 口井　菜暖 東海南中 2 第6回和歌山陸協記録会（中学生）全国都道府県対抗駅伝代表選手選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20231125

31 11.16.17 谷口　和奏 海南三中 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

32 11.17.08 吉村　弥依 海南中 3 第6回和歌山陸協記録会（中学生）全国都道府県対抗駅伝代表選手選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20231125

33 11.19.22 中前　海莉 海南中 3 第6回和歌山陸協記録会（中学生）全国都道府県対抗駅伝代表選手選考会 紀三井寺公園陸上競技場 20231125

34 11.19.38 松本  　舞 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

35 11.25.41 柏木  　悠 向陽高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

36 11.26.59 宮川　千夏 田辺高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

37 11.27.21 井上　菜々子 向陽高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

38 11.39.86 小久保　花恋 西脇中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

39 11.50.24 川手　菜央 大成中 3 日高地方第6回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230902

40 11.51.70 西谷　美咲 和歌山県立医大 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

41 11.52.28 堂本　祐菜 橋本高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

42 11.53.25 南　  愛依 海南高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

43 12.03.65 明渡  　遥 和歌山大附中 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

44 12.06.63 吉野　美音 西脇中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

45 12.08.47 仲井　紗良 和歌山県立医大 2 第30回関西医歯薬科学生対校競技会 山城総合運動公園 20230930

46 12.27.60 山野　碧芭 桐蔭中 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

47 12.34.32 小西　真央 楠見中 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

48 12.37.25 西川　愛菜 向陽中 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

49 12.50.28 貴志  　遥 西脇中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

50 13.01.68 岩永　帆乃夏 河北中 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103



5000m
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 16.22.79 鈴木　杏奈 大阪芸術大 4 第57回織田幹雄記念国際競技会 広島広域公園陸上競技場 20230429

2 16.48.35 小倉　侑々 大阪芸術大 1 第100回関西学生対校選手権 ヤンマースタジアム長居 20230527

3 16.53.73 林　静里奈 京都光華女子大 4 第３１０回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャンパス陸上競技場 20231126

4 17.23.18 原田　凛果 神戸学院大 1 第３１０回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャンパス陸上競技場 20231126

5 18.11.14 浜口　姫生 京都大 1 2023年度第7回京都産業大学競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20231216

6 18.12.63 大沼　はるな 中京学院大 2 第309回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学健志台陸上競技場 20231111

7 18.12.84 山田  　桜 亜細亜大 1 第３１０回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャンパス陸上競技場 20231126

8 18.17.33 柏木  　遥 広島大 2 第3回広島県長距離記録会 広島県総合グラウンドメインスタジアム 20231202

9 18.19.54 浜口　姫生 京都大 1 第9回京都陸協記録会 東寺ハウジングフィールド西京極 20231123

10 18.28.76 浜田　あかり 同志社大 4 2023年度第4回京都産業大学競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20230722

11 19.28.94 田中　裕理 モクレンＲＣ 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

12 19.35.27 古田　愛弥 東海大 3 第223回東海大学長距離競技会 東海大学湘南校舎陸上競技場 20231015

10000m
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 33.25.16 鈴木　杏奈 大阪芸術大 4 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 20231119

2 35.18.42 小倉　侑々 大阪芸術大 1 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 20231119



100mH
順位 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 13.76 0.4 福井　有香 桐蔭高 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

2 14.49 -0.2 上野山　真白 九州共立大 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

2 14.59 1.2 城　まなみ 園田学園女大 3 第1回尼崎ナイター記録会 尼崎市記念公園陸上競技場 20230603

4 14.81 0.2 川端　美珠生 星林高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

5 14.82 0.5 山中　優依 熊野高 3 第31回日・韓・中ジュニア交流競技会陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230825

6 14.84 2.0 井口　彩子 和歌山大 1 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231017

7 14.89 1.7 前西　咲良 近大附和歌山高 3 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

8 14.90 0.7 南方　麻央 和歌山北高 3 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

9 15.30 1.8 木村　愛梨 星林高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

10 15.41 1.6 堀井　琉杏 近大附和歌山高 1 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230923

11 15.84 0.1 片山  　恵 近大附和歌山高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

12 16.15 -1.0 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

13 16.77 0.4 中西　晶萌 日高高 2 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

14 17.17 1.8 堀口　陽香 田辺高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

15 17.20 0.4 木下　歩美 向陽高 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

16 17.42 0.1 岡崎　仁己 日高高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

17 17.96 -0.9 大川　菜々未 和歌山北高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

18 18.09 -1.0 草山　珠々 近大附和歌山高 2 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

19 18.16 -2.6 丸尾　明代 和歌山大 3 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231019

20 18.56 -3.4 田中  　咲 田辺高 2 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

21 19.45 0.4 田中　美結 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

22 19.61 -1.2 安達　菜乃 日高高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

23 20.36 0.4 井内　志織 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

24 20.74 -1.1 荒木　理紗子 那賀高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526



400mH
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 1.00.54 山中　優依 熊野高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

2 1.02.04 坂本　実南 和歌山北高 3 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

3 1.03.31 佐原　花音 向陽高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230616

4 1.06.51 川端　美珠生 星林高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

5 1.07.77 林  　華菜 箕島高 3 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

6 1.08.41 田中  　咲 田辺高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

7 1.09.19 山本　夏未 向陽高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

8 1.10.05 杉若　陽菜 熊野高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

9 1.10.85 堀口　陽香 田辺高 1 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230903

10 1.11.47 吉永　玲希 星林高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

11 1.12.98 森本　真凛 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

12 1.13.06 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

13 1.14.02 上野　陽春 串本古座高 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

14 1.14.73 鈴木　花恋 串本古座高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

15 1.15.14 片山  　恵 近大附和歌山高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

16 1.16.39 西田　千鶴 和歌山大 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

17 1.16.99 大久保　碧乃 向陽高 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

18 1.17.08 木下　歩美 向陽高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

19 1.17.57 堂山　怜香 東海南中 3 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

20 1.19.33 岡崎　仁己 日高高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

21 1.22.97 岡　くるみ 和歌山北高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

22 1.23.63 中川　沙羅 日高高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

23 1.24.99 山崎  　凛 新宮高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

24 1.26.23 安達　菜乃 日高高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

3000mSC
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 10.52.27 松平　風花 和歌山北高 3 2023年度第2回京都産業大学長距離競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20230513

赤字・・・県記録更新

赤字・・・県記録更新



ハーフマラソン（21.0975km）
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 1.12.09 鈴木　杏奈 大阪芸術大 3+ 第26回日本学生女子ハーフマラソン選手権 まつえレディースハーフマラソンコース 20230319

2 1.21.07 吉田  　藍 仏教大 第4回関西学生ハーフマラソン選手権 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

3 1.21.48 堀木　真由 和歌山ＲＣ 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

4 1.22.04 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023O 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

5 1.27.41 田中　裕理 モクレンＲＣ あいの土山マラソン（ハーフ・マラソン） あいの土山（マ） 20231105

6 1.28.21 岩城　英里 和歌山陸協 金沢マラソン2023 金沢市広坂通り(しいのき迎賓館前)をスタート、石川県西部緑地公園陸上競技場をフィニッシュ 20231029

7 1.39.08 岩崎　育美 モクレンＲＣ 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

マラソン
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 2.44.33 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

2 2.58.12 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

3 3.07.29 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

4 3.12.35 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

5 3.34.22 岩崎　育美 モクレンＲＣ 大阪マラソン2023 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Osaka 20230226

5km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 16.47 鈴木　杏奈 大阪芸術大 3+ 第26回日本学生女子ハーフマラソン選手権 まつえレディースハーフマラソンコース 20230319

2 18.17 吉田  　藍 仏教大 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

3 19.03 柏木  　遥 広島大 2 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

4 19.09 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

5 19.12 堀木　真由 和歌山ＲＣ 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

6 20.07 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

7 20.47 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

8 22.21 岩崎　育美 モクレンＲＣ 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

9 23.08 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

10km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 33.43 鈴木　杏奈 大阪芸術大 3+ 第26回日本学生女子ハーフマラソン選手権 まつえレディースハーフマラソンコース 20230319

2 36.54 吉田  　藍 仏教大 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

3 38.05 柏木  　遥 広島大 2 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

4 38.37 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

5 38.44 堀木　真由 和歌山ＲＣ 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

6 41.51 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

7 42.17 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

8 45.25 岩崎　育美 モクレンＲＣ 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

9 45.59 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

15km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 50.44 鈴木　杏奈 大阪芸術大 3+ 第44回まつえレディースハーフマラソン まつえレディース（ハ） 20230319

2 56.21 吉田  　藍 仏教大 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

3 58.16 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

4 58.26 堀木　真由 和歌山ＲＣ 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

5 1.02.55 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

6 1.03.34 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

7 1.09.03 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

8 1.09.14 岩崎　育美 モクレンＲＣ 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

赤字・・・県最高記録更新

赤字・・・県最高記録更新



20km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 1.08.23 鈴木　杏奈 大阪芸術大 第44回まつえレディースハーフマラソン まつえレディース（ハ） 20230319

2 1.16.26 吉田  　藍 仏教大 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

3 1.17.45 堀木　真由 和歌山ＲＣ 第42回山陽女子ロードレース 山陽女子 20231217

4 1.17.49 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

5 1.23.47 岩城　英里 和歌山陸協 金沢マラソン2023 金沢市広坂通り(しいのき迎賓館前)をスタート、石川県西部緑地公園陸上競技場をフィニッシュ 20231029

6 1.24.54 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

7 1.32.08 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

8 1.33.46 岩崎　育美 モクレンＲＣ 2023大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）スタート～ヤンマースタジアム長居フィニッシュ 20230129

25km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 1.37.15 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

2 1.44.49 岩城　英里 和歌山陸協 金沢マラソン2023 金沢市広坂通り(しいのき迎賓館前)をスタート、石川県西部緑地公園陸上競技場をフィニッシュ 20231029

3 1.46.21 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

4 1.54.54 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

5 2.03.35 岩崎　育美 モクレンＲＣ 大阪マラソン2023 大阪ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Osaka 20230226

30km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 1.56.46 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

2 2.06.19 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023TOKYOMARATHON2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

3 2.07.59 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

4 2.17.19 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

35km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 2.16.25 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

2 2.27.36 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023TOKYOMARATHON2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

3 2.31.23 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

4 2.39.31 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

5 3.16.02 岩崎　育美 モクレンＲＣ とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

40km
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 2.35.57 高橋　真紀 モクレンＲＣ おかやまマラソン2023 県総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ体育館前→同陸上競技場 20231112

2 2.48.58 岩城　英里 和歌山陸協 東京マラソン2023TOKYOMARATHON2023 東京ﾏﾗｿﾝｺｰｽ/Tokyo 20230305

3 2.56.47 田中　裕理 モクレンＲＣ 第42回大阪国際女子マラソン2023 大阪国際女子Ｍコース 20230129

4 3.02.27 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

5 3.45.09 岩崎　育美 モクレンＲＣ とくしまマラソン2023 とくしまマラソンコース 20230319

赤字・・・県記録更新



4×100mR
順位 記録 選手/チーム 所属 競技会名 競技場名 競技年月日

1 47.07 駒木 李音(2)⇒坂本 実南(3)⇒高田 琥海(1)⇒福岡 愛佳莉(3) 和歌山北高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230615

2 47.84 成川 咲菜(3)⇒坂本 実南(3)⇒高田 琥海(1)⇒福岡 愛佳莉(3) 和歌山北高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

3 48.16 駒木 李音(2)⇒坂本 実南(3)⇒福岡 愛佳莉(3)⇒成川 咲菜(3) 和歌山北高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

4 48.20 駒木 李音(2)⇒坂本 実南(3)⇒高田 琥海(1)⇒成川 咲菜(3) 和歌山北高 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

5 48.94 田中 美結(1)⇒駒木 李音(2)⇒高田 琥海(1)⇒浜口 千尋(1) 和歌山北高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

6 49.38 吉永 玲希(3)⇒坂口 萌香(2)⇒安本 妃菜乃(3)⇒川端 美珠生(3) 星林高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

7 49.70 中崎 理央(2)⇒橋本 みやび(3)⇒岡本 千佳(1)⇒浅見 真白(3) 近大附和歌山中 第50回全日本中学校選手権 愛媛県総合運動公園陸上競技場 20230823

8 49.79 山本 恵衣和(3)⇒森本 萌那(2)⇒越打 玲海(1)⇒堀口 紗希(3) 田辺高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230615

9 49.83 中西 晶萌(2)⇒玉置 愛梨(3)⇒花光 凛(3)⇒深尾 玲浬(3) 日高高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

10 49.87 坂田 麻沙希(3)⇒橋本 みやび(3)⇒浅見 真白(3)⇒中崎 理央(2) 近大附和歌山中 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

11 49.99 原 陽菜佳(2)⇒辻本 奏音(2)⇒片山 恵(1)⇒前西 咲良(3) 近大附和歌山高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

12 50.11 山本 恵衣和(3)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒越打 玲海(1)⇒ 森本 萌那(2) 田辺高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

13 50.27 山本 恵衣和(3)⇒堀口 紗希(3)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒森本 萌那(2) 田辺高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

14 50.33 城 まなみ(3)⇒堂西 愛加(3)⇒山本 心葉(2)⇒中野 悠菜(3) 園田学園女大 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230902

14 50.33 坂田 麻沙希(3)⇒橋本 みやび(3)⇒浅見 真白(3)⇒岡本 千佳(1) 近大附和歌山中 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

16 50.54 原 陽菜佳(2)⇒辻本 奏音(2)⇒中田 妃奈里(2)⇒堀井 琉杏(1) 近大附和歌山高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

17 50.63 坂田 麻沙希⇒(3) 浅見 真白(3)⇒中崎 理央(2)⇒岡本 千佳(1) 近大附和歌山中 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230902

18 50.65 杉原 凛(2)⇒津田 彩未(2)⇒米田 愛未(3)⇒山中 優依(3) 熊野高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230615

18 50.65 田渕 悠乃(3)⇒愛宕 花梨(2)⇒柳 緒珠(3)⇒岩井 優奈(1) 桐蔭中 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

20 50.67 望月 美空(2)⇒坂口 萌香(2)⇒木村 愛梨(2)⇒藤田 新菜(1) 星林高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

21 50.89 原 陽菜佳(2)⇒辻本 奏音(2)⇒片山 恵(1)⇒堀井 琉杏(1) 近大附和歌山高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230615

22 50.98 原 陽菜佳(2)⇒辻本 奏音(2)⇒片山 恵(1)⇒中田 妃奈里(2) 近大附和歌山高 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

23 51.10 深尾 玲浬(3)⇒玉置 愛梨(3)⇒中西 晶萌(2)⇒林 心音(2) 日高高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

24 51.14 杉原 凛(2)⇒津田 彩未(2)⇒岩井 夏輝(3)⇒山中 優依(3) 熊野高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

25 51.23 山添 幸音(3)⇒佐原 花音(3)⇒木下 歩美(2)⇒山本 夏未(2) 向陽高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

26 51.55 三谷 安寿葉(3)⇒中山 琴望(3)⇒小川 愛菜(3)⇒室谷 珠紀(3) 和歌山大附中 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

26 51.55 越打 玲海(1)⇒森本 萌那(2)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒田中 咲(2) 田辺高 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

26 51.55 則岡 那奈(1)⇒坂尻 有未(2)⇒谷口 玲(1)⇒沼野 希泉(2) 紀央館高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

29 51.68 堀口 陽香(1)⇒森本 萌那(2)⇒越打 玲海(1)⇒田中 咲(2) 田辺高 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

30 51.69 戸田 奈菜羽(3)⇒井口 彩子(1)⇒丸尾 明代(3)⇒西田 千鶴(1) 和歌山大 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231017

31 51.80 田渕 悠乃(3)⇒柳 緒珠(3)⇒岩井 優奈(1)⇒板矢 瑞規(2) 桐蔭中 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

32 51.84 抽井 羅未(2)⇒小原 漣音(2)⇒山中 凛(2)⇒松本 華波(3) 西脇中 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

33 51.86 小迫 須未(3)⇒村山 凛花(3)⇒河野 真夕(1)⇒高野 心愛(3) 開智高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

34 52.06 上田 真央奈(2)⇒鈴木 琴愛(2)⇒小畑 千愛(1)⇒木戸 理央音(2) 河北中 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

35 52.17 小畑 千愛(1)⇒木戸 理央音(2)⇒小畑 愁華(3)⇒中村 咲夏(3) 河北中 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

36 52.19 加納川 雪乃(1)⇒永家 伶(2)⇒和田 悠里(1)⇒阪口 伊央莉(2) 那賀高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

37 52.20 新崎 妃汀(2)⇒玉置 莉奈(3)⇒石丸 万葉(3)⇒高田 夏帆(3) 南部中 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

38 52.24 加美 音桜(1)⇒小原 漣音(2)⇒山中 凛(2)⇒抽井 羅未(2) 西脇中 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

39 52.31 堀口 陽香(1)⇒森本 萌那(2)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒田中 咲(2) 田辺高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

40 52.45 抽井 羅未(2)⇒小原 漣音(2)⇒山中 凛(2)⇒執行 颯夏(3) 西脇中 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

41 52.50 雪野 優多(1)⇒愛宕 花梨(2)⇒岩井 優奈(1)⇒板矢 瑞規(2) 桐蔭中 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

42 52.54 上田 真央奈(2)⇒藤岡 百亜奈(2)⇒小畑 千愛(1)⇒木戸 理央音(2) 河北中 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

43 52.69 田渕 悠乃(3)⇒愛宕 花梨(2)⇒柳 緒珠(3)⇒板矢 瑞規(2) 桐蔭中 第1回日高地方記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230416

44 52.70 神田 紗音(1)⇒前畠 衣音(1)⇒寺本 陽香(1)⇒船渡 真羽(3) 初芝橋本高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

45 52.94 田渕 悠乃(3)⇒愛宕 花梨(2)⇒岩井 優奈(1)⇒板矢 瑞規(2) 桐蔭中 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

46 53.02 小迫 須未(3)⇒村山 凛花(3)⇒山内 杏(3)⇒高野 心愛(3) 開智高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

47 53.03 仲谷 来美(2)⇒三谷 安寿葉(3)⇒小川 愛菜(3)⇒ 室谷 珠紀(3) 和歌山大附中 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

48 53.40 中村 咲夏(3)⇒木戸 理央音(2)⇒小畑 愁華(3)⇒上田 真央奈(2) 河北中 海南市民スポーツ大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230503

49 53.47 加納川 雪乃(1)⇒阪口 伊央莉(2)⇒永家 伶(2)⇒阿部 紗華(3) 那賀高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

50 53.54 井辺 美莉(1)⇒岡本 千佳(1)⇒石井 咲妃(2)⇒中崎 理央(2) 近大附和歌山中 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

順位 記録 選手/チーム 所属 競技会名 競技場名 競技年月日

47.92 柳 緒珠(3)⇒木戸 理央音(2)⇒高田 琥海(1)⇒橋本 みやび(3) 和歌山選抜 みんなでつなごうﾘﾚｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 国立 20231007

48.00 駒木 李音(2)⇒坂本 実南(3)⇒高田 琥海(1)⇒前西 咲良(3) 和歌山高校選抜 第31回日・韓・中ジュニア交流競技会陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230825



4×400mR
順位 記録 選手/チーム 所属 競技会名 競技場名 競技年月日

1 3.47.84 高田 琥海(1)⇒坂本 実南(3)⇒武藤 蒼衣(1)⇒福岡 愛佳莉(3) 和歌山北高 第76回全国高校対校選手権 札幌市厚別公園陸上競技場 20230806

2 3.54.36 成川 咲菜(3)⇒福岡 愛佳莉(3)⇒高田 琥海(1)⇒坂本 実南(3) 和歌山北高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

3 3.57.99 高田 琥海(1)⇒福岡 愛佳莉(3)⇒松平 風花(3)⇒坂本 実南(3) 和歌山北高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

4 4.02.59 駒木 李音(2)⇒ 武藤 蒼衣(1)⇒大川 菜々美(1)⇒高田 琥海(1) 和歌山北高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

5 4.02.73 杉原 凛(2)⇒米田 愛未(3)⇒津田 彩未(2)⇒山中 優依(3) 熊野高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

6 4.07.80 深尾 玲浬(3)⇒花光 凛(3)⇒森本 真凛(3)⇒玉置 愛梨(3) 日高高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

7 4.10.73 山本 夏未(2)⇒佐原 花音(3)⇒山添 幸音(3)⇒宮地 杏(1) 向陽高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

8 4.12.29 山本 夏未(2)⇒佐原 花音(3)⇒大久保 碧乃(1)⇒宮地 杏(1) 向陽高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

9 4.13.29 辻本 奏音(2)⇒堀井 琉杏(1)⇒片山 恵(1)⇒中田 妃奈里(2) 近大附和歌山高 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

10 4.14.86 辻本 奏音(2)⇒堀井 琉杏(1)⇒原 陽菜佳(2)⇒中田 妃奈里(2) 近大附和歌山高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

11 4.14.88 越打 玲海(1)⇒田中 咲(2)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒森本 萌那(2) 田辺高 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230903

12 4.15.02 辻本 奏音(2)⇒中田 妃奈里(2)⇒片山 恵(1)⇒原 陽菜佳(2) 近大附和歌山高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230917

13 4.15.13 越打 玲海(1)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒尾原 美優(1)⇒田中 咲(2) 田辺高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

14 4.15.72 安本 妃菜乃(3)⇒吉永 玲希(3)⇒木村 愛梨(2)⇒前田 蒼依(3) 星林高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

15 4.16.30 辻本 奏音(2)⇒堀井 琉杏(1)⇒中田 妃奈里(2)⇒前西 咲良(3) 近大附和歌山高 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

16 4.16.35 中田 妃奈里(2)⇒堀井 琉杏(1)⇒辻本 奏音(2)⇒原 陽菜佳(2) 近大附和歌山高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

17 4.16.59 山本 夏未(2)⇒木下 歩美(2)⇒大久保 碧乃(1)⇒宮地 杏(1) 向陽高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

18 4.16.64 戎嶋 莉奈(2)⇒森本 萌那(2)⇒堀口 陽香(1)⇒田中 咲(2) 田辺高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

19 4.17.44 戸田 奈菜羽(3)⇒井口 彩子(1)⇒西田 千鶴(1)⇒丸尾 明代(3) 和歌山大 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230903

20 4.18.89 山添 幸音(3)⇒佐原 花音(3)⇒大久保 碧乃(2)⇒山本 夏未(2) 向陽高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

21 4.19.05 山本 恵衣和(3)⇒田中 心(3)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒田中 咲(2) 田辺高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

22 4.19.38 原 陽菜佳(2)⇒堀井 琉杏(1)⇒片山 恵(1)⇒辻本 奏音(2) 近大附和歌山高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

23 4.20.19 小原　漣音(2)⇒松本　華波(3)⇒執行　颯夏(3)⇒森山　愛実(3) 西脇中 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

24 4.21.65 安本 妃菜乃(3)⇒吉永 玲希(3)⇒前田 蒼依(3)⇒西岡 晴子(3) 星林高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

25 4.22.67 阪口 伊央莉(2)⇒永家 伶(2)⇒阪下 祭(1)⇒加納川 雪乃(1) 那賀高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

26 4.24.24 中西 晶萌(2)⇒溝口 佳世(1)⇒玉置 由奈(1)⇒石橋 京華(1) 日高高 第91回近畿選手権 加古川運動公園陸上競技場 20230903

27 4.24.39 吉永 玲希(3)⇒安本 妃菜乃(3)⇒前田 蒼依(3)⇒川端 美珠生(3) 星林高 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

28 4.26.68 山添 幸音(3)⇒佐原 花音(3)⇒木下 歩美(2)⇒山本 夏未(2) 向陽高 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

29 4.26.94 木下 歩美(2)⇒ 大久保 碧乃(1)⇒柏木 悠(2)⇒山本 夏未(2) 向陽高 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

30 4.28.31 尾原 美優(1)⇒森本 萌那(2)⇒堀口 陽香(1)⇒田中 咲(2) 田辺高 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

31 4.29.61 森本 真凛(3)⇒深尾 玲浬(3)⇒岡崎 仁己(2)⇒玉置 愛梨(3) 日高高 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

32 4.29.98 山本 恵衣和(3)⇒堀口 紗希(3)⇒戎嶋 莉奈(2)⇒田中 咲(2) 田辺高 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

33 4.31.34 松元 美月(3)⇒山野 明日(2)⇒中西 咲華(1)⇒東垣内 夏妃(3) 海南高 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

34 4.35.48 中西 晶萌(2)⇒溝口 佳世(1)⇒岡崎 仁己(2)⇒玉置 由奈(1) 日高高 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

35 4.35.79 石橋 京華(1)⇒溝口 佳世(1)⇒岡崎 仁己(2)⇒玉置 由奈(1) 日高高 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

36 4.38.87 塩路　香乃(1)⇒龍　葵(3)⇒西谷　美咲(2)⇒新谷　心苗(3) 和歌山県立医大 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

37 4.49.62 中西 晶萌(2)⇒溝口 佳世(1)⇒岡崎 仁己(2)⇒林 心音(2) 日高高 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

赤字・・・県記録更新



走高跳
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 1.76 松本　万鈴 甲南大 4 東大阪市5月第1回記録会 東大阪市花園中央公園多目的競技場 20230513

2 1.74 前西　咲良 近大附和歌山高 3 第39回U20日本陸上競技選手権 ヤンマーフィールド長居 20230601

3 1.60 丸尾　明代 和歌山大 3 第71回大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20230405

3 1.60 上野山　真白 九州共立大 1 第107回日本陸上競技選手権混成第39回U20日本陸上競技選手権 秋田県営陸上競技場 20230610

5 1.56 山本　帆乃香 東陽中 2 第5回奈良市記録会 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20231104

6 1.55 前田　めぐみ 和歌山マスターズ 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

6 1.55 大久保　碧乃 向陽高 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

8 1.53 大川　菜々未 和歌山北高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

8 1.53 堀井　琉杏 近大附和歌山高 1 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

8 1.53 井内　志織 和歌山北高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

11 1.50 奥山　陽咲 南部高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

11 1.50 尾原　美優 田辺高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

13 1.49 小川　愛菜 和歌山大附中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

14 1.45 草山　珠々 近大附和歌山高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

14 1.45 宮所　日向 日高高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

14 1.45 綿村　友希 岩出中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

14 1.45 中村　咲夏 河北中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

14 1.45 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230923

19 1.40 小迫　須未 開智高 3 和歌山市陸協第1回記録会（中学校・高校） 紀三井寺公園陸上競技場 20230423

19 1.40 山田　麻央 河北中 3 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会四種競技の部 紀三井寺公園補助競技場 20230610

19 1.40 中崎　理央 近大附和歌山中 2 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

19 1.40 杉本　姫寿奈 日高高附中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

19 1.40 谷  　結陽 富田中 1 第3回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230909

24 1.35 古久保　百華 龍神中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

24 1.35 小畑　琴音 和歌山高専 5 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

24 1.35 酒井　優心 河西中 3 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230716

24 1.35 谷口  　玲 紀央館高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

24 1.35 奥山　咲良 南部中 1 令和5年度日高地方中学校新人体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230923

24 1.35 唐門　未来 開智高 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

30 1.33 玉置　奈央 大成中 2 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

31 1.32 田中　美結 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

32 1.31 東　  愛結 紀之川中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

32 1.31 小畑　愁華 河北中 3 中学生混成競技記録会（全中混成競技標準記録突破） 南山スポーツ公園陸上競技場 20230727

34 1.30 奥林　沙和 吉備中 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

34 1.30 中西　晶萌 日高高 2 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

34 1.30 長藤　清音 楠見中 3 令和5年度第76回和歌山市中学校総合体育大会四種競技の部 紀三井寺公園補助競技場 20230610

34 1.30 晄　　栄瑠 高雄中 2 令和5年度第2回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230610

34 1.30 尾白  　福 楠見中 2 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

34 1.30 竹畑　樹里 岩出中 2 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

34 1.30 岩橋　佳鈴 信愛高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

34 1.30 中家　奏瑠 印南中 1 日高地方第6回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230902

34 1.30 堂山　怜香 東海南中 3 海南海草地方選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230903

34 1.30 森　未奈美 吉備中 1 海草・有田地方中学校新人総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230923

34 1.30 藤原　菜乃 清流中 1 令和5年度日高地方中学校新人体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230923

34 1.30 原野　菜帆 湯浅中 1 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

34 1.30 城　まなみ 園田学園女大 3 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231019



棒高跳
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 3.80 田畑　奈都希 神戸大 4 2023屋外第1回高松ＵＤ記録会 高松市立屋島陸上競技場 20230408

2 3.10 岡中　麻依 近大附和歌山高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

3 3.00 公文　瑠那 近大附和歌山高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

4 2.90 中田　妃奈里 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

5 2.60 上野　美成 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

6 2.40 中崎　理央 近大附和歌山中 2 JOCジュニアオリンピックカップ第54回U16競技会 愛媛県総合運動公園陸上競技場 20231020

赤字・・・県記録更新



走幅跳
順位 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 5.92 0.2 前西　咲良 近大附和歌山高 3 第39回U20日本陸上競技選手権 大阪市長居陸上競技場 20230604

2 5.71 1.6 稲谷　凪紗 武庫川女大 3 第1回奈良市記録会 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230810

3 5.51 0.8 保田　美羽 吉備中 3+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

4 5.41 1.3 日根　千晴 慶応大 3 第72回慶応義塾大学対同志社大学対校競技会 山城総合運動公園 20231001

5 5.37 1.5 森田　紗矢 和歌山北高 3 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

6 5.32 1.0 上野山　真白 九州共立大 1 第93回九州学生対校選手権 久留米総合陸上競技場 20230507

6 5.32 -1.2 佐原　花音 向陽高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230615

8 5.30 -0.5 坂本　愛侑 日進中 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

8 5.30 0.0 山西　真由 橋本高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

10 5.24 0.9 花光  　凛 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

11 5.23 0.3 南方　美羽 中京大 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

11 5.23 0.5 浜口　千尋 和歌山北高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

13 5.17 1.0 林　  華菜 箕島高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

14 5.03 1.0 薗村　茉里 星林高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

15 5.02 0.5 井口　彩子 和歌山大 1 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

16 4.97 0.8 成川　咲菜 和歌山北高 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

17 4.96 -0.6 中西　晶萌 日高高 2 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

18 4.95 1.6 丸尾　明代 和歌山大 3 第71回大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20230406

19 4.94 -0.3 木戸　理央音 河北中 2 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

20 4.88 0.7 戎嶋　莉奈 田辺高 2 令和5年度第2回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230610

20 4.88 -0.6 愛宕　花梨 桐蔭中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

22 4.87 1.4 木村　愛梨 星林高 1+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

22 4.87 0.1 望月　美空 星林高 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

24 4.85 1.7 沼野　希泉 紀央館高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

25 4.84 -0.4 前田　蒼依 星林高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

26 4.82 -1.3 堂西　愛加 園田学園女大 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

27 4.81 1.5 三谷　安寿葉 和歌山大附中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

28 4.77 1.4 高野　心愛 開智高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230318

29 4.76 1.1 抽井　羅未 西脇中 2 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

30 4.74 1.0 室谷　珠紀 和歌山大附中 3 海南市民スポーツ大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230503

30 4.74 -0.5 草山　珠々 近大附和歌山高 2 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

32 4.73 -0.5 小嶋　瑞希 田辺中 1 第４回田辺・西牟婁陸競記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231103

33 4.72 1.5 井内　志織 和歌山北高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

34 4.71 0.9 城　まなみ 園田学園女大 3 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231020

35 4.70 1.4 小塚　凛花 上富田中 3 田辺・西牟婁地方中学校総合体育大会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230708

36 4.69 0.0 岡本　日菜子 海南三中 2 第4回日高地方記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230610

36 4.69 -2.0 小畑　千愛 河北中 1 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

38 4.68 -0.1 中西　咲華 海南高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230915

38 4.68 2.0 堀井　琉杏 近大附和歌山高 1 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230924

40 4.66 0.7 石丸　万葉 南部中 3 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

41 4.62 -0.5 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230618

42 4.60 1.4 大沢　佐奈 御坊中 2 日高選手権 南山スポーツ公園陸上競技場 20230429

42 4.60 1.6 橋本　みやび 近大附和歌山中 3 中学生混成競技記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230727

42 4.60 0.5 田中　優美 貴志川中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

45 4.56 -0.4 戸田　奈菜羽 和歌山大 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

46 4.55 -0.3 大川　菜々未 和歌山北高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

47 4.54 -0.5 仲村  　馨 熊野高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

48 4.53 1.1 向日  　葵 熊野高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

49 4.49 1.8 前田　めぐみ 和歌山マスターズ 2023和歌山マスターズ秋季競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20230924

50 4.47 0.9 垣鼻　彩巴 高積中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007



三段跳
順位 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 11.69 1.8 南方　美羽 中京大 3 東海学生春季大会 マルヤス岡崎龍北スタジアム 20230429

2 11.61 0.0 稲谷　凪紗 武庫川女大 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

3 11.12 1.3 森田　紗矢 和歌山北高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

4 11.01 1.2 木村　愛梨 星林高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

5 10.77 0.3 浜口　千尋 和歌山北高 1 JOCジュニアオリンピックカップ第54回U16競技会 愛媛県総合運動公園陸上競技場 20231022

6 10.76 -0.3 花光  　凛 日高高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

7 10.67 0.2 前田　蒼依 星林高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

8 10.56 0.3 堂西　愛加 園田学園女大 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

9 10.53 -0.2 坂本　愛侑 日進中 3 第4回和歌山陸協記録会（中学生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230812

10 10.40 -0.2 南方　麻央 和歌山北高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

11 10.35 1.7 薗村　茉里 星林高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

12 10.25 -0.6 佐原　花音 向陽高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

13 10.04 0.9 沼野　希泉 紀央館高 2 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

13 10.04 0.3 尾原　美優 田辺高 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

15 9.92 -0.4 中崎　理央 近大附和歌山中 2 第4回和歌山陸協記録会（中学生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230812

16 9.86 0.6 大久保　碧乃 向陽高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

17 9.43 -1.4 抽井　羅未 西脇中 2 第4回和歌山陸協記録会（中学生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230812

18 9.35 -1.7 向日  　葵 熊野高 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

19 8.84 -0.5 上野　美成 近大附和歌山高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

20 8.60 -1.1 笹　  涼帆 大成中 1 第4回和歌山陸協記録会（中学生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230812



砲丸投(4.0kg)
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 13.22 垣内　優里 鹿屋体育大 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

2 12.66 酒井　喜与 流通経済大 1 第34回関東学生新人選手権兼関東学生リレー競技会 相模原麻溝公園競技場 20230924

3 11.03 大路  　茜 紀央館高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

4 10.32 上野山　真白 九州共立大 1 第4回九州共立大学チャレンジ競技会 九州共立大学陸上競技場 20230603

5 10.04 岩間　未宙 熊野高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

6 9.79 岡室　さくら 帝塚山大 3 第3回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230909

7 9.63 合田　萌夏 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

8 9.60 守内　睦美 橋本高 2 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

9 9.28 八田　怜奈 日高高 2 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230416

10 9.10 松本　さくら 紀央館高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

11 8.90 増本　珂奈 星林高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

11 8.90 佐藤　未来 粉河高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

13 8.85 関　  絢菜 日高高 1 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

14 8.68 中西　晶萌 日高高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

14 8.68 前西　咲良 近大附和歌山高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

16 8.62 原　  志保 紀央館高 1 第4回日高地方記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230610

16 8.62 久木　志音 和歌山商高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

18 8.57 本田　七海 星林高 2 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230506

19 8.51 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

20 8.39 丸尾　明代 和歌山大 3 第71回大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20230405

21 8.03 松元　美月 海南高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

22 8.01 阿部　紗華 那賀高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

23 7.86 小川　千晴 日高高 2 第4回日高地方記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230610

24 7.74 草山　珠々 近大附和歌山高 2 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230923

25 7.68 山本　七夢 熊野高 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

26 7.51 堀井　琉杏 近大附和歌山高 1 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230923

27 7.48 石川　沙都 向陽高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

28 7.40 大川　菜々未 和歌山北高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

29 7.19 玉置　歩加 箕島高 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

30 7.08 田中　美結 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

31 6.89 井内　志織 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230525

32 6.63 赤坂　安里 近大附和歌山高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528

33 6.49 城　まなみ 園田学園女大 3 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231019

34 5.99 岡本　依恋 海南高 1 海南海草地方選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230903

35 5.89 山中　琴葉 熊野高 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

36 5.49 小畑　琴音 和歌山高 5 第60回近畿地区高等専門学校体育大会 三木総合防災公園 20230624

37 5.30 渕野　友愛 近大附和歌山高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230528



円盤投(1.0kg)
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 45.96 阪本　海月華 日本体育大 1 第139回日本体育大学競技会 日本体育大学健志台陸上競技場 20230812

2 34.88 大路  　茜 紀央館高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

3 33.69 守内　睦美 橋本高 2 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

4 33.54 増本　珂奈 星林高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230617

5 33.41 原　  志保 紀央館高 1 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

6 30.04 本田　七海 星林高 2 第56回近畿高校ユース対校選手権 奈良市鴻ノ池陸上競技場 20230916

7 28.19 合田　萌夏 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

8 27.66 重松　友木子 和歌山マスターズ 2023和歌山マスターズ秋季競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20230924

9 26.36 寺本　陽香 初芝橋本高 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

10 26.02 川口　心葵 御坊中 3 第4回和歌山陸協記録会（中学生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230812

11 25.63 赤坂　安里 近大附和歌山高 3 第22回阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20230429

12 25.21 小出　煌莉 日高中 3 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

13 24.78 堀内　モナ 吉備中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

14 23.09 三宅  　灯 白浜中 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

15 23.03 西山　咲良 星林高 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

16 22.61 浜田　夕凛 新庄中 3 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

17 22.27 森　  祐月 松洋中 2 中学生混成競技記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230727

18 21.85 浜本　海里 新庄中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

19 21.62 川口　桃葉 日高中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

20 21.33 小川　千晴 日高高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

21 21.22 岩間　未宙 熊野高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

22 21.00 渡辺　陽菜 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

23 20.90 岩永　小夏 西脇中 2 第37回和歌山県中学校秋季競技会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20231007

24 20.84 佐藤　未来 粉河高 2 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230708

25 20.23 大村  　彩 和歌山県立医大 6 第75回西日本医科学生総合体育大会部門 大阪府万博記念競技場 20230811

26 20.15 松本　和優 衣笠中 3 令和5年度第2回田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230610

27 19.88 貴志　栄子 和歌山マスターズ 第46回和歌山マスターズ選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230430

28 19.83 松田　真里奈 龍神中 3 田辺・西牟婁地方中学校総合体育大会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230708

29 19.78 枡田　楓子 城東中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

30 19.72 八田　怜奈 日高高 2 第4回日高地方記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230610

31 19.33 松田　奈々 和歌山大附中 2 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

32 19.30 大木　沙彩 紀見東中 2 2023年度日高地方陸協第2回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230513

33 19.29 久保　詩怜 紀之川中 2 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

34 19.25 山内  　杏 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

35 19.22 大井　結暖 由良中 2 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

36 19.08 楠本　蒼依 耐久中 3 第69回全日本中学校通信陸上競技和歌山県大会 紀三井寺公園補助競技場 20230702

37 19.07 佐近　杏奈 紀見東中 3 2023年度日高地方陸協第2回記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230513

38 18.56 坂尻　有加 大成中 3 日高地方中学校総合体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230708

39 18.33 村瀬　麻愛里 吉備中 3 海草・有田地方中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230715

40 18.09 塩田　らりむ 衣笠中 2 令和5年度田辺・西牟婁陸協春季選手権 田辺スポーツパーク陸上競技場 20230513

41 17.98 立畑　久遠 海南三中 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

42 17.85 柏木　もも子 大成中 1 令和5年度日高地方中学校新人体育大会 南山スポーツ公園陸上競技場 20230923

43 17.58 田村　碧唯 紀之川中 2 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

44 17.57 有光　寿理愛 大成中 3 日高選手権 南山スポーツ公園陸上競技場 20230429

45 17.44 松元　美月 海南高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230527

46 17.22 山下　怜那 下津一中 3 海草・有田地方中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230715

47 17.18 加納　  空 西脇中 1 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230916

48 16.43 増本　花知 河北中 3 第75回和歌山県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230723

49 16.36 丸尾　明代 和歌山大 3 第60回西日本五大学対校選手権 兵庫県立明石公園陸上競技場 20230816

50 16.09 坂本　瑠萌 亀川中 3 海草・有田地方中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20230715



ハンマー投(4.0kg)
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 54.23 玉置　歩加 箕島高 3 第76回全国高校対校選手権 札幌市厚別公園陸上競技場 20230802

2 44.59 久木　志音 和歌山商高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

3 42.75 酒井　喜与 流通経済大 1 2023年度第8回流通経済大学競技会 流通経済大学龍ケ崎フィールド 20231101

4 42.47 松本　さくら 紀央館高 3 和歌山県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230507

5 38.84 松元　美月 海南高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

6 38.31 石川　沙都 向陽高 3 第1回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20230415

7 33.62 原　  志保 紀央館高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

8 30.63 八田　怜奈 日高高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

9 24.70 岡本　依恋 海南高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

10 22.00 佐藤　未来 粉河高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

12 18.44 井内　志織 和歌山北高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231028

13 16.07 関　  絢菜 日高高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

14 14.92 中西　晶萌 日高高 2 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230818

やり投(600g )
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 48.96 寺田　莉子 開智高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230616

2 45.51 野間　名津巳 大阪体育大 3 第100回関西学生対校選手権 ヤンマースタジアム長居 20230526

3 43.14 野中　葉月 田辺高 3 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230616

4 40.28 上野山　真白 九州共立大 1 第8回九州共立大学チャレンジ競技会 九州共立大学陸上競技場 20231029

5 38.31 小川　千晴 日高高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

6 36.49 前西　咲良 近大附和歌山高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

7 35.98 山中　琴葉 熊野高 3 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

8 35.84 草山　珠々 近大附和歌山高 2 第76回全国高校対校選手権近畿地区予選会 紀三井寺公園陸上競技場 20230618

9 35.57 田中　愛乃 箕島高 2+ 第6回和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20230319

10 34.59 西山　咲良 星林高 2 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

11 34.21 岩間　未宙 熊野高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

12 32.60 山中　弓月 和歌山マスターズ 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

13 32.48 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

14 31.24 池本　澪緒 紀央館高 1 第53回新潟医療福祉大学記録会 新潟医療福祉大学陸上競技場 20231104

15 28.05 林　  華菜 箕島高 3 第3回和歌山陸協記録会（高校生） 紀三井寺公園陸上競技場 20230729

16 27.26 丸尾　明代 和歌山大 3 令和5年度和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20231103

17 26.66 西村　友那 田辺高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

18 24.25 大川　菜々未 和歌山北高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

19 24.04 中西　晶萌 日高高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

20 23.41 山口　ひなた 新宮高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

21 22.88 山内  　杏 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

22 22.54 中野　悠菜 園田学園女大 2+ 2022年度第2回学連競技会 ヤンマーフィールド長居 20230316

23 21.13 渕野　友愛 近大附和歌山高 1 第56回和歌山県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230819

24 20.93 城　まなみ 園田学園女大 3 2023関西学生陸上競技種目別選手権 たけびしスタジアム 20231020

25 19.80 寺本　陽香 初芝橋本高 1 第2回西田修平記念競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20231029

26 19.74 堀井　琉杏 近大附和歌山高 1 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230924

27 18.95 田中　美結 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

28 17.63 岡本　依恋 海南高 1 2023年度和歌山県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230709

29 17.52 渡辺　陽菜 開智高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

30 13.50 井内　志織 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526



七種競技
順位 記録 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1 4874 上野山　真白 九州共立大 1 第39回U20日本陸上競技選手権混成 秋田県営陸上競技場 20230610

2 4700 前西　咲良 近大附和歌山高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

3 3796 原　陽菜佳 近大附和歌山高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

4 3686 丸尾　明代 和歌山大 3 第45回関西学生混成選手権 たけびしスタジアム 20231020

5 3652 堀井　琉杏 近大附和歌山高 1 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230924

6 3478 城　まなみ 園田学園女大 3 第45回関西学生混成選手権 たけびしスタジアム 20231020

7 3363 草山　珠々 近大附和歌山高 2 2023年度第4回大阪体育大学競技会 浪商学園陸上競技場 20230924

8 3165 大川　菜々未 和歌山北高 3 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

9 3068 中西　晶萌 日高高 2 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

10 2718 田中　美結 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526

11 2555 井内　志織 和歌山北高 1 令和5年度和歌山県高校対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20230526


