
U―16 陸上競技大会選考会 

 

１．日  時  ２０２２年８月２８日（日） 競技開始 ９時００分  

              選手受付 ８時００分～ 審判打合 ８時２０分 

２．場  所  紀三井寺公園陸上競技場  和歌山市毛見200  ＴＥＬ 073-444-7565 

３．主  催  和歌山陸上競技協会 

４．種 目  【男子の部】    

100m、走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（5.0kg）   

県代表選考種目 

150m、1000m、110mJH(0.991m)、三段跳、円盤投（1.5kg） 

ジャベリックスロー 

申し込み種目突破種目 

110mH(0.914m)、円盤投（1.75kg） 

【女子の部】  

100m、走高跳、走幅跳、砲丸投（2.721kg） 

県代表選考種目 

150m、1000m、100mYH(0.762m 8.5m) 

棒高跳、三段跳、円盤投（1.0kg）、ジャベリックスロー 

申し込み種目突破種目 

100mH(0.762m 8.0m) 

５．参加資格  ２０２２年度日本陸上競技連盟登録競技者であること。（県外申込みは不可） 

２００７年１月１日から２０１０年４月１日の間に生まれた県内登録競技者 

６．参加制限 １人２種目以内とする。 

７．申込方法  (1) 年鑑及び和歌山陸協ホームページの「競技会申込み・出場についての注意事項」を

参照のこと。 

(2) 申込締切日 ８月１７日（水）必着 

                (3) 申込先、申し込みについての問い合わせ 

           〒641－0014 和歌山市毛見200 紀三井寺公園陸上競技場内 

                        和歌山陸上競技協会（担当：榎坂）  TEL 073-444-3662 

８．参 加 料  一種目につき 中学生 ５００円    高校生 ７００円 

９．そ の 他   (1) 年鑑及び和歌山陸協ホームページの「競技会申込み・出場についての注意事項」を

参照のこと。 

(2) 新型コロナウイルス感染防止の取組みは、「陸上競技活動再開のガイダンス」（日本陸上

競技連盟策定）及び「新型コロナウイルスに対する大会参加に関する留意点とお願い」 

（当協会作成）に基づいて実施します。 

(3) 予選・決勝を行う。（詳細は競技注意事項に掲載する。） 

(4) 150ｍは 145mで実施する。 

(5) 三段跳の踏切は、男子１０ｍ、女子８ｍとする。 



【Ｕ－１６陸上競技会の選考方法】 

 

１ 区 分  高校１年生１月～３月生 

              中学生 

２ 種 目   男子 １５０ｍ １１０ｍＪＨ（０．９９１ｍ） 三段跳 

                    １０００ｍ ジャベリックスロー 円盤投（１．５ｋ） 

              女子 棒高跳 １５０ｍ １００ｍＹＨ（０．７６２ ８．５０ｍ） 

                    三段跳 １０００ｍ ジャベリックスロー 円盤投（１．０ｋ）  

３ 選考方法 ①８月２８日（日）選考会に必ず出場すること 

②種目最上位に出場権を与える 

選考については、和歌山陸協強化委員会で行う。 

棒高跳・三段跳について、記録によっては派遣しない場合がある。 

 

 

１～３月生

２００３年生 大学２年

２００４年生 大学１年

２００５年生 高校３年

２００６年生 高校２年

２００７年生 高校１年

２００８年生 中学３年

２００９年生 中学２年

２０１０年生 中学１年

４～１２月生

大学１年

高校３年

U－２０

【Ｕ－２０　Ｕー１８　Ｕー１６　年齢区分】

U－１８

高校２年

高校１年

１０月２１日（金）～２３日（日）

愛媛県総合運動公園

６月９日（木）～１２日（日）

長居陸上競技場

中学３年

中学２年

中学１年

Ｕー１６


