
第２２回和歌山県小学生秋季陸上競技選手権大会 
 

１．日  時  ２０２２年１０月９日（日） 競技開始 ９時３０分 

               選手受付 ８時００分、審判打合 ８時２０分 

２．場  所  紀三井寺公園陸上競技場   和歌山市毛見 200 TEL. 073-444-7565 

３．主  催  和歌山陸上競技協会 

４．種  目  【選手権大会種目（７種目）】 

種    目 種    別 

１００ｍ 
男子の部 １年生から６年生 学年別で実施 

女子の部 １年生から６年生 学年別で実施 

１５００ｍ 
男子の部 ４年生以下、５年生、６年生 

女子の部 ４年生以下、５年生、６年生 

８０ｍH 
男子の部 ４年生以上 

女子の部 ４年生以上 

４×１００ｍR 
男子の部（全学年対象） 

女子の部（全学年対象） 

走高跳 
男子の部 ４年生以上 

女子の部 ４年生以上 

走幅跳 
男子の部 ４年生以下、５年生、６年生 

女子の部 ４年生以下、５年生、６年生 

ジャベリックボール投 
男子の部 ４年生以上 

女子の部 ４年生以上 

５．参加資格  和歌山県内の小学生とする。 

６．出場制限  出場種目は、１人２種目以内（リレーは含まない。） 

７．申込方法  (1) 年鑑及びホームページの「競技会申込み・出場についての注意事項」を参照

のこと。 

(2) 申込締切日 ９月３０日（金）必着のこと。 

 (3) 申込先、申し込みについての問い合わせ 

                   〒641-0014 和歌山市毛見200 紀三井寺公園陸上競技場内 

                    和歌山陸上競技協会（担当：武田）  TEL 073-444-3662 

８．参 加 料  １種目につき７００円  リレーは１，０００円 

９．表  彰    各種目 1 位に賞状・メダル、8 位までに賞状を授与する。 

10．そ の 他  (1) 各チームとも、１名以上の保護者又はこれに代わる引率者が同伴すること。 

(2) 競技に際してはシューズ又はオールウェザー用のスパイクを使用すること。

（スパイクのピンは全種目 9 ㎜以下を使用すること） 

(3) ８０ｍＨは下記の規定で行う。 

スタートから 

第一ハードル 
高さ インターバル 台数 最終ハードルからフィニッシュ 

13ｍ 70ｃｍ 7ｍ 9 台 11ｍ 

(4) 走高跳の跳び方は「はさみ跳び」とし、脚が最初にバーを越え、マットへの

着地は足裏からとし、背や腰などからの着地は無効試技とする。 

(5) 走幅跳は３回の試技で順位を決定する。 

(6) その他注意事項についてはプログラムに記載しています。 

(7) 参加チームは必ず審判員を 1名以上出してください。 

(8) 新型コロナウイルス感染防止の取組みは、「陸上競技活動再開のガイダンス」

（日本陸上競技連盟策定）及び「新型コロナウイルスに対する大会参加に関

する留意点とお願い」（当協会作成）に基づいて実施します。 


