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種　　目 記　　録 氏　　名 所　　属 年 競　技　会 競 技 場

１００ｍ       11”87 中　尾　優　里 和 歌 山 北 高 2009 近 畿 Ｉ Ｈ 鴻 ノ 池

２００ｍ       24”65 中　尾　優　里 中 京 大 2013 西 日 本 学 生 対 校 選 手 権 鳴 門

４００ｍ       55”58 堅  田  悠  希 田 辺 高 2014 近 畿 Ｉ Ｈ 西 京 極

８００ｍ    2’05”79 橋　本　　　歩 日 高 高 2000 近 畿 Ｉ Ｈ 長 居

１５００ｍ    4’18”05 橋　本　奈　津 京 都 産 業 大 2019 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大

５０００ｍ   15’44”02 橋　本　奈　津 京 都 産 業 大 2019 日 体 大 長 距 離 競 技 会 日体大健志台

１００００ｍ   32’57”15 永　岡　真　衣 大 阪 学 院 大 2015 日 体 大 長 距 離 競 技 会 日体大健志台

１００ｍH       13”66 宮　前　里　帆 大 阪 国 際 大 2018 西 日 本 学 生 対 校 選 手 権 沖 縄 県 総 合

４００ｍH    1’01”75 仲　谷　伶衣菜 大 阪 教 育 大 2016 関 西 学 生 種 目 別 選 手 権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

３０００ｍSC   11’09”98 木　村　仁　美 日 本 大 2016 関 東 学 生 対 校 選 手 権 日産スタジアム

５０００ｍW   23’25”23 稲　葉　頼　美 武 庫 川 女 大 2012 兵 庫 学 生 対 校 選 手 権 明 石

１００００ｍW   47’15”18 森　本　結　香 日 本 女 体 大 2009 国 体 東北電力ビッグスワンスタジアム

森　本・中　尾

森　田・堅　田

伊　藤・園　田

坂　本・今　嶋

走高跳 1ｍ78 井　上　七　海 オ ー ク ワ 2015 関 西 実 業 団 対 抗 選 手 権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

棒高跳 3ｍ70 東　山　真悠子 桐 蔭 高 2016 大 阪 選 手 権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

走幅跳 6ｍ21 漁　野　理　子 早 稲 田 大 2020 日本 GP大阪大会木南道孝記念 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

三段跳 12ｍ58 大　西　慶　子 中 京 大 1999 県 選 手 権 紀 三 井 寺

砲丸投 14ｍ51 岩　井　美　紀 県 和 歌 山 商 高 教 1997 日 本 選 手 権 国 立

円盤投 48ｍ93 酒　井　梨々華 東 京 女 子 体 育 大 2019 東 京 女 子 体 育 大 競 技 会 東京女子体育大

ハンマー投 58ｍ55 桑　原　　　翠 九 州 共 立 大 2018 九 州 共 立 大 競 技 会 九 州 共 立 大

やり投 58ｍ51 助　永　仁　美 オ ー ク ワ 2015 日 本 選 手 権 デンカビッグスワンスタジアム

七種競技 4337点 辻　　　香　織 大 阪 府 立 大 2006 関 西 学 生 混 成 選 手 権 長 居 第 二

※七種競技の内訳・・・・

種　　目 記　　録 氏　　名 所　　属 年 競　技　会 競 技 場

１０㎞ 34’33” 山　本　明日香 大 阪 芸 術 大 2019 日本学生女 子ハ ーフ マラソン 島 根
２０㎞ 1゜09’39” 山　本　明日香 大 阪 芸 術 大 2019 大 阪 ハ ー フ マ ラ ソ ン 大 阪

ハーフマラソン　　　1゜13’17” 吉　田  麻　紗 京 都 産 業 大 2000 京 都 ｼ ﾃ ｨ ｰ ﾏ ﾗ ｿ ﾝ 京 都

マラソン　　　2゜31’04” 大　江  光　子 日 本 生 命 1992 名 古 屋 国 際 マ ラ ソ ン 名 古 屋

３㎞W 14’41” 磯　崎　春　香 熊 野 高 2013 全 日 本 競 歩 輪 島 輪 島

５㎞W 23’32” 牛　居　柚　美 耐 久 高 2011 全 日 本 競 歩 輪 島 輪 島
１０㎞W 49’26” 上　野　侑　香 皇 学 館 大 2008 全 日 本 競 歩 輪 島 輪 島
２０㎞W　　　1゜37’50” 森　本　結　香 日 本 女 子 体 育 大 2010 日 本 学 生 選 手 権 石 川

《女子の部》

味 の 素国 体

４×４００ｍR    3’51”03 海 南 高 2012

４×１００ｍR       47”00 和 歌 山 選 抜 2013

100ｍH　17”23　走幅跳　5ｍ00　砲丸投　9ｍ91　走高跳　1ｍ53

200ｍ   27”12 800ｍ　2’28”80　やり投　37ｍ41

近 畿 Ｉ Ｈ 皇 子 山

和 歌 山 県 記 録

道 路 和 歌 山 県 記 録
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女子100ｍ
順位 記録 風速 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 12.12 0.5 坂本　実南 貴志中 3 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

2 12.16 2.0 堂西　愛加 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

3 12.24 2.0 久保田　美羽 那賀高 2 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

4 12.40 1.6 藤木　志保 桐蔭高 1 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

5 12.45 1.6 中村　紗也 和歌山高 3 和歌山陸協記録会 20200823 紀三井寺

6 12.49 0.3 成川　咲菜 下津二中 3 県選手権 20200808 紀三井寺

7 12.50 -2.5 福井　有香 桐蔭中 3 和歌山市陸協記録会 20200810 紀三井寺

8 12.59 2.0 竹中　瑞貴 星林高 2 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

9 12.66 2.0 稲荷　未来 桐蔭高 1 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

10 12.68 2.0 上野山　真白 和歌山北高 1 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

11 12.87 1.6 城　まなみ 那賀高 3 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

12 12.88 1.4 駒木　李音 貴志中 2 通信陸上 20200830 紀三井寺

13 12.90 1.7 松場　理紗 熊野高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

14 12.94 1.7 杉若　美優 熊野高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

15 12.97 1.6 中井　乙未 和歌山北高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

16 13.02 1.6 岡　　稚奈 桐蔭高 1 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

17 13.06 0.1 中野　悠菜 和歌山北高 3 県選手権 20200808 紀三井寺

18 13.08 0.4 臼井　晴香 神戸大 3 大阪体育大学競技会 20200919 浪商学園

18 13.08 1.6 池田　亜里紗 和歌山商高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

20 13.09 0.1 三上　菜乃花 星林高 2 県選手権 20200808 紀三井寺

20 13.09 1.4 南方　麻央 東和中 3 県選手権 20200808 紀三井寺

女子200ｍ
順位 記録 風速 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 24.91 0.4 坂本　実南 貴志中 3 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

2 25.57 -0.4 久保田　美羽 那賀高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

3 25.98 -0.4 堂西　愛加 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200823 紀三井寺

4 26.00 -0.4 竹中　瑞貴 星林高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

5 26.29 -0.4 中村　紗也 和歌山高 3 和歌山陸協記録会 20200823 紀三井寺

6 26.62 1.0 上野山　真白 和歌山北高 1 県選手権 20200809 紀三井寺

6 26.62 -2.0 稲荷　未来 桐蔭高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

8 26.66 -0.6 藤木　志保 桐蔭高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

9 26.80 -0.9 成川　咲菜 下津二中 3 県選手権 20200809 紀三井寺

10 26.95 -0.4 鈴木　七海 田辺高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

11 26.99 -1.6 山本　恵衣和 富田中 3 田辺・西牟婁陸協記録会 20200906 田辺スポーツパーク

12 27.02 -0.8 川端　美珠生 東和中 3 県選手権 20200809 紀三井寺

13 27.10 1.0 三上　菜乃花 星林高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

14 27.12 -0.6 杉若　美優 熊野高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

15 27.27 -0.4 中井　乙未 和歌山北高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

16 27.31 0.8 玉置　愛梨 清流中 3 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

17 27.35 1.0 松本　彩生 桐蔭中 1 和歌山陸協記録会 20200926 紀三井寺

18 27.47 -0.2 中野　悠菜 和歌山北高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

19 27.64 0.4 中俣　真菜美 海南高 1 海南海草地方選手権 20200829 紀三井寺

20 27.73 -1.6 津田　怜奈 熊野高 2 田辺・西牟婁陸協記録会 20200906 田辺スポーツパーク
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女子400ｍ
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 1.00.62 三上　菜乃花 星林高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

2 1.00.80 鈴木　七海 田辺高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

3 1.01.23 中井　乙未 和歌山北高 2 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

4 1.01.31 赤井　希光 橋本高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

5 1.01.42 池田　亜里紗 和歌山商高 2 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

6 1.02.05 山田　祐衣 笠田高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

7 1.02.38 前原　愛菜 初芝橋本高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

8 1.03.14 西山　奈都子 近大附和歌山高 2 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

9 1.03.41 大川　菜々美 和歌山大附中 1 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

10 1.03.43 荒堀　由樹 田辺高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

11 1.03.56 世儀　十那実 笠田高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

12 1.04.21 岡　  稚奈 桐蔭高 1 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

13 1.04.40 東山　采耶花 那賀高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

14 1.04.91 上村　  椿 龍神中 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

15 1.05.18 久保田　美羽 那賀高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

16 1.05.36 藤井　美乃莉 那賀高 1 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

17 1.05.44 川﨑　彩音 近大附和歌山高 2 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

18 1.05.65 大江　咲歩 田辺高 1 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

19 1.05.71 本原　由梨 開智高 1 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

20 1.05.84 須佐　奈菜子 桐蔭高 1 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

女子800ｍ
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 2.19.00 小畑　弥生 橋本高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

2 2.20.12 古田　愛弥 和歌山北高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

3 2.21.61 山中　優依 大塔中 3 通信陸上 20200830 紀三井寺

4 2.22.09 大川　菜々美 和歌山大附中 1 県選手権 20200809 紀三井寺

5 2.22.37 東山　采耶花 那賀高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

6 2.22.53 栗田　知幸 耐久高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

7 2.23.44 福岡　愛佳莉 明和中 3 通信陸上 20200830 紀三井寺

8 2.24.02 上村　　椿 龍神中 2 通信陸上 20200830 紀三井寺

9 2.24.35 東本　佳依 古佐田丘中 3 通信陸上 20200830 紀三井寺

10 2.26.51 宮田　　遥 智弁学園和歌山高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

11 2.26.84 石橋　京華 高雄中 1 県中学校秋季競技会 20201010 田辺スポーツパーク

12 2.27.41 柴原　　希 新宮高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

13 2.27.85 原田　凛果 和歌山北高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

14 2.28.32 大江　咲歩 田辺高 1 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

15 2.28.33 世儀　十那実 笠田高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

16 2.28.37 森田　帆南 近大附和歌山高 2 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

17 2.28.96 楠本　七瀬 高雄中 2 田辺・西牟婁地方中学校秋季大会 20200926 田辺スポーツパーク

18 2.30.68 溝口　佳世 大成中 1 和歌山陸協記録会 20200926 紀三井寺

19 2.30.80 久保　葉月 和歌山大 3 関西学生対校選手権 20201022 ヤンマーフィールド

20 2.31.00 森本　愛唯 城東中 3 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺
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女子1500ｍ
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 4.39.34 林　静里奈 京都光華女大 1 太陽が丘ナイター中長記録会 20200905 京都府立山城総合運動公園

2 4.44.11 岡　奈津美 羽衣国際大 4 学連競技会 20200903 ヤンマーフィールド

3 4.44.40 古田　愛弥 和歌山北高 3 県選手権 20200808 紀三井寺公園

4 4.45.94 楠本　　凪 智弁学園和歌山高 3 田辺・西牟婁陸協記録会 20201103 田辺スポーツパーク

4 4.45.94 久保　　凛 潮岬中 1 田辺・西牟婁陸協記録会 20201103 田辺スポーツパーク

6 4.47.43 八幡　羽生 智弁学園和歌山高 2 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

7 4.47.73 瀬戸　朱莉 智弁学園和歌山高 2 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

8 4.48.58 福居　夏帆 智弁学園和歌山高 3 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

9 4.49.15 濱田　あかり 同志社大 1 同志社大対立教大女子対校競技会 20201107 鴻巣市立

10 4.50.05 大沼　はるな 和歌山北高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

11 4.50.66 小倉　侑々 智弁学園和歌山高 1 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

12 4.51.81 楠本　七瀬 高雄中 2 田辺・西牟婁陸協記録会 20200906 田辺スポーツパーク

13 4.51.85 井邊　礼子 智弁学園和歌山高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

14 4.52.31 野田　桂都 智弁学園和歌山高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

15 4.52.56 栗田　知幸 耐久高 3 県選手権 20200808 紀三井寺

16 4.53.53 濱口　姫生 田辺高 1 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

17 4.53.98 山中　優依 大塔中 3 田辺・西牟婁陸協記録会 20201103 田辺スポーツパーク

18 4.54.03 山本　実那 耐久高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

19 4.56.16 池田　亜由佳 羽衣国際大 3 東大阪市陸協記録会 20201017 花園公園多目的競技場

20 4.56.34 大川　菜々美 和歌山大附中 1 県選手権 20200808 紀三井寺

女子3000ｍ
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 9.45.09 瀬戸　朱莉 智弁学園和歌山高 2 強化中・長距離記録会 20201128 奈良県立橿原公苑

2 9.55.48 福居　夏帆 智弁学園和歌山高 3 ナイタートライアルin屋島 20201010 高松市立屋島

3 9.56.00 前田　暁帆 和歌山北高 1 東海大学種目別競技会 20200927 秦野市中央運動公園

4 9.56.29 小倉　侑々 智弁学園和歌山高 1 強化中・長距離記録会 20201128 奈良県立橿原公苑

5 9.59.15 大沼　はるな 和歌山北高 2 東海大学種目別競技会 20200927 秦野市中央運動公園

6 10.05.29 楠本　　凪 智弁学園和歌山高 3 ナイタートライアルin屋島 20201010 高松市立屋島

7 10.05.97 古田　愛弥 和歌山北高 3 東海大学種目別競技会 20200927 秦野市中央運動公園

8 10.08.66 八幡　羽生 智弁学園和歌山高 2 強化中・長距離記録会 20201128 奈良県立橿原公苑

9 10.12.40 楠本　風花 和歌山北高 3 東海大学種目別競技会 20201129 秦野市中央運動公園

10 10.16.42 山田　　桜 和歌山北高 1 東海大学種目別競技会 20201129 秦野市中央運動公園

11 10.20.88 林　静里奈 京都光華女大 1 京都選手権 20200712 京都府立山城総合運動公園

12 10.26.08 吉田　　藍 仏教大 1 京都選手権 20200712 京都府立山城総合運動公園

13 10.28.44 濱口　姫生 田辺高 1 近畿高校ユース 20200920 ヤンマーフィールド

14 10.29.11 鹿嶋　仁渚 大阪学院大 1 強化中・長距離記録会 20201128 奈良県立橿原公苑

15 10.31.18 川口　温架 和歌山北高 2 東海大学種目別競技会 20200927 秦野市中央運動公園

16 10.32.09 松木　樺菜 和歌山北高 1 東海大学種目別競技会 20201129 秦野市中央運動公園

17 10.33.13 井邊　礼子 智弁学園和歌山高 2 強化中・長距離記録会 20201128 奈良県立橿原公苑

18 10.35.37 原田　凛果 和歌山北高 1 東海大学種目別競技会 20201129 秦野市中央運動公園

19 10.36.54 楠本　七瀬 高雄中 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

20 10.38.88 山本　実那 耐久高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

4



女子5000ｍ
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 16.46.75 林　静里奈 京都光華女大 1 ナイタートライアルin屋島 20201010 高松市立屋島

2 17.17.68 鈴木　杏奈 大阪芸術大 1 強化中・長距離記録会 20201128 奈良県立橿原公苑

3 17.20.66 岡　奈津美 羽衣国際大 4 関西学生対校選手権 20201022 ヤンマーフィールド

4 17.22.17 吉田　　藍 仏教大 1 京都陸協記録会 20201206 京都市西京極総合運動公園補助

5 17.40.79 高橋　美帆 和歌山県立医大 6 関西学連競技会 20200903 ヤンマーフィールド

6 18.06.23 池田　亜由佳 羽衣国際大 3 東大阪市陸協記録会 20201031 花園公園多目的競技場

7 18.42.67 大沼　はるな 和歌山北高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

8 19.15.01 鹿嶋　仁渚 大阪学院大 1 大阪体育大学中・長距離競技会 20200919 浪商学園

9 19.18.66 原田　愛菜 和歌山北高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

10 19.23.92 田中　裕理 モクレンＲＣ 県選手権 20200809 紀三井寺

11 19.37.74 楠本　風花 和歌山北高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

12 19.49.49 硲　　愛華 和歌山商高 3 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

13 20.12.59 美坂　ゆり 和歌山大 3 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

14 20.27.06 西井　華心 和歌山商高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

15 21.33.11 小出　裕子 和歌山マスターズ 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

女子10000ｍ
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 36.41.87 吉田　　藍 仏教大 1 関西学生対校選手権 20201020 ヤンマーフィールド

女子3000ｍSC
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 13.50.60 美坂　ゆり 和歌山大 3 関西学生対校選手権 20201023 ヤンマーフィールド

女子5000mW
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 32.56.06 植　布由子 向陽高 2 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

2 35.43.41 松木　樺菜 和歌山北高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

女子10㎞
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 35.32 西岡　真紀 モクレンＲＣ 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

2 36.55 山本　明日香 大阪芸術大 4+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

3 36.56 橋本　晴圭 大阪学院大 3+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

4 37.37 鈴木　杏奈 大阪芸術大 1 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

5 39.03 岡　奈津美 羽衣国際大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

6 40.24 田中　裕理 モクレンＲＣ 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

7 42.28 小出　裕子 和歌山マスターズ 大阪ロードレース 20201205 ヤンマーＦ長居周回

8 43.59 小椋　収美 河西ＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

9 44.16 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

10 46.02 久保　葉月 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

10 46.02 美坂　ゆり 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

12 46.52 山本　久泉子 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ
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女子20㎞
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 1.12.13 西岡　真紀 モクレンＲＣ 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

2 1.13.34 山本　明日香 大阪芸術大 4+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

3 1.14.13 橋本　晴圭 大阪学院大 3+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

4 1.16.00 鈴木　杏奈 大阪芸術大 1 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

5 1.18.46 岡　奈津美 羽衣国際大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

6 1.22.11 田中　裕理 モクレンＲＣ 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

7 1.25.22 小出　裕子 和歌山マスターズ 大阪ロードレース 20201205 ヤンマーＦ長居周回

8 1.28.18 小椋　収美 河西ＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

9 1.28.25 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

10 1.31.03 久保　葉月 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

11 1.37.43 山本　久泉子 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

12 1.40.31 美坂　ゆり 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

女子30㎞
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 1.50.38 山本　明日香 大阪芸術大 4+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

2 1.52.12 橋本　晴圭 大阪学院大 3+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

3 2.07.23 田中　裕理 モクレンＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

4 2.09.06 小出　裕子 和歌山マスターズ 大阪ロードレース 20201205 ヤンマーＦ長居周回

5 2.13.13 小椋　収美 河西ＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

6 2.14.15 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

女子ハーフマラソン（21.0975km）
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 1.16.04 西岡　真紀 モクレンＲＣ 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

2 1.17.34 山本　明日香 大阪芸術大 4+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

3 1.18.18 橋本　晴圭 大阪学院大 3+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

4 1.20.10 鈴木　杏奈 大阪芸術大 1 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

5 1.21.47 堀木　真由 和歌山ＲＣ 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

6 1.23.12 岡　奈津美 羽衣国際大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

7 1.26.10 高石沙知佳 広島大 2+ 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

8 1.26.40 田中　裕理 モクレンＲＣ 山陽女子ロードレース 20201220 山陽女子ハーフマラソンコース

9 1.31.10 見城　香織 和歌山陸協 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

10 1.32.34 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

11 1.33.13 小椋　収美 河西ＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

12 1.33.15 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

13 1.35.40 久保　葉月 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

14 1.43.32 山本　久泉子 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

15 1.46.39 中道　香陽 田辺市役所 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

16 1.47.23 美坂　ゆり 和歌山大 大阪ハーフマラソン 20200126 大阪城公園・東側(玉造筋)ｽﾀｰﾄ～ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居ﾌｨﾆｯｼｭ

17 1.50.46 貴志　智子 河西ＲＣ 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

18 1.57.02 徳井　栄子 田辺市役所 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

19 2.07.14 津本　クミ子 アミノ和歌山 紀州口熊野マラソン 20200202 紀州口熊野マラソンコース

女子マラソン
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 2.36.14 山本　明日香 大阪芸術大 4+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

2 2.44.50 橋本　晴圭 大阪学院大 3+ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

3 2.59.34 田中　裕理 モクレンＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

4 3.08.55 小椋　収美 河西ＲＣ 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路

5 3.17.01 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 20200126 大阪国際女子長距離競走路
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女子100mH(83.8cm_8.5m) 
順位 記録 風速 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 14.53 0.3 城　まなみ 那賀高 3 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

2 15.07 1.9 上野山　真白 和歌山北高 1 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

3 15.14 0.2 松場　理紗 熊野高 1 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

4 15.19 2.0 細田　葵瑚 和歌山北高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

5 15.37 1.9 井口　彩子 田辺高 1 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

6 15.46 0.3 坂本　　恵 神島高 3 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

7 15.63 0.2 末廣　千愛 海南高 2 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

8 16.18 -0.4 鈴木　七海 田辺高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

9 16.63 2.0 前田　奈那 和歌山商高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

10 16.72 -1.9 上野　晴夏 串本古座高 3 県選手権 20200808 紀三井寺

11 16.88 2.0 吉田　風夏 和歌山商高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

12 18.99 -0.9 藤井　美乃莉 那賀高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

13 19.87 -0.9 谷口　　琳 紀央館高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

14 19.95 -1.9 津村　朱梨 和歌山商高 1 県選手権 20200808 紀三井寺
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女子400mH(76.2cm_35.0m)
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 1.05.62 末廣　千愛 海南高 2 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

2 1.07.96 赤井　希光 橋本高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

3 1.08.02 吉田　風夏 和歌山商高 2 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

4 1.09.61 井口　彩子 田辺高 1 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

5 1.10.21 西山　奈都子 近大附和歌山高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

6 1.12.04 髙石　日瑚 星林高 1 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

7 1.14.32 坂本　　恵 神島高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

8 1.14.64 藤井　美乃莉 那賀高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

9 1.16.80 津村　朱梨 和歌山商高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

10 1.20.82 前田　奈那 和歌山商高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

11 1.25.23 谷口　　琳 紀央館高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺
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女子4×100mR
順位 記録 所属 選手 競技会名 競技年月日 競技場名

1 49.01 和歌山北高 恩田⇒ 堂西⇒南方⇒中野 県選手権 20200808 紀三井寺

2 49.21 和歌山北高 中井⇒堂西⇒上野山⇒中野 和歌山陸協記録会 20200725 紀三井寺

3 49.95 和歌山北高 中井⇒山本⇒上野山⇒辻岡 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

4 50.42 貴志中 吉永⇒坂本⇒関⇒駒木 全国中学生競技会 20201018 日産スタジアム

5 50.56 桐蔭高 宮之原⇒藤木⇒稲荷⇒岡 県高校ユース 20200823 紀三井寺

6 50.77 星林高 高石⇒大谷⇒三上⇒竹中 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

7 50.82 和歌山商高 前田⇒池田⇒吉田⇒寺井 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

8 50.93 星林高 右田⇒福田⇒三上⇒竹中 県選手権 20200808 紀三井寺

8 50.93 桐蔭高 須佐⇒藤木⇒稲荷⇒岡 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

10 51.38 東和中 中崎⇒ 川端⇒南方⇒木村 通信陸上 20200830 紀三井寺

11 51.39 熊野高 川口⇒松場⇒津田⇒杉若 県高校ユース 20200823 紀三井寺

12 51.82 紀之川中 山添⇒ 原⇒ 原口⇒前西 通信陸上 20200830 紀三井寺

13 52.01 那賀高 東山⇒久保田⇒西岡⇒小川 県高校ユース 20200823 紀三井寺

14 52.36 日高高 寄住⇒上山⇒塩路⇒楠本 県高校ユース 20200823 紀三井寺

15 52.42 向陽高 戸田⇒川澄⇒小西⇒北口 県高校ユース 20200808 紀三井寺

16 52.44 明和中 藤田⇒林⇒福岡⇒中西 通信陸上 20200830 紀三井寺

17 52.72 初芝橋本高 北筋⇒前原⇒大西⇒前原 県高校ユース 20200823 紀三井寺

18 53.00 桐蔭中 加藤⇒福井⇒松本⇒雜賀 和歌山市陸協記録会 20200810 紀三井寺

19 53.05 和歌山大 池田⇒湯垣⇒山本⇒久保 関西学生対校選手権 20201020 紀三井寺

20 53.48 岩出二中 平野⇒坂口⇒永家⇒船渡 通信陸上 20200830 紀三井寺

女子4×400mR
順位 記録 所属 選手 競技会名 競技年月日 競技場名

1 4.09.52 和歌山北高 山本⇒上野山⇒中井⇒辻岡 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

2 4.14.17 田辺高 荒堀⇒井口⇒大江⇒鈴木 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

3 4.16.80 笠田高 岩田⇒世儀⇒西岡⇒山田 県高校ユース 20200823 紀三井寺

4 4.17.29 桐蔭高 稲荷⇒藤木⇒岡⇒須佐 県高校ユース 20200823 紀三井寺

5 4.17.42 和歌山商高 吉田⇒ 池田⇒北地⇒堂西 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

6 4.17.98 星林高 髙石⇒三上⇒竹中⇒吉松 県高校ユース 20200823 紀三井寺

7 4.20.26 笠田高 世儀⇒山田⇒新井⇒西岡 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

8 4.22.38 和歌山大 湯垣⇒久保⇒佐藤⇒山本 関西学生対校選手権 20201022 ヤンマーフィールド

9 4.23.00 桐蔭高 藤木⇒岡⇒岩橋⇒須佐 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

10 4.23.68 串本古座高 阿部⇒上野⇒中崎⇒問山 県選手権 20200809 紀三井寺

11 4.25.31 那賀高 東山⇒西岡⇒久保田⇒小川 県高校ユース 20200823 紀三井寺

12 4.25.98 日高高 楠本⇒上山⇒塩路⇒谷口 県高校ユース 20200823 紀三井寺

13 4.26.45 海南高 中俣⇒末廣⇒九鬼⇒細野 県高校ユース 20200823 紀三井寺

14 4.26.99 近大附和歌山高 田村⇒西山⇒森田⇒田中 県高校ユース 20200823 紀三井寺

15 4.27.26 古佐田丘中 峯⇒古谷⇒坂本⇒東本 県選手権 20200809 紀三井寺

16 4.28.15 桐蔭高 岡⇒稲荷⇒須佐⇒宮之原 県選手権 20200809 紀三井寺

17 4.37.46 向陽高 小西⇒福岡⇒柏木⇒福田 県高校ユース 20200823 紀三井寺

9



女子走高跳
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 1.77 松本　万鈴 甲南大 1 関西学連競技会 20200903 ヤンマーフィールド

2 1.66 前西　咲良 紀之川中 3 全国中学生競技会 20201018 日産スタジアム

3 1.61 大上　七海 和歌山陸協 県選手権 20200809 紀三井寺

4 1.55 寺井　琉海 和歌山商高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

5 1.49 芝田　桜鳳 名田中 3 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

6 1.46 大川　菜々未 南部中 3 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

7 1.45 土井　莉央 南部高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

7 1.45 荒木　祐璃菜 和歌山北高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

7 1.45 吉松　ひな 星林高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

10 1.42 土井　舞桜 上富田中 3 田辺・西牟婁地方中学校総合体育大会 20200808 田辺スポーツパーク

11 1.40 吉田　遥香 箕島高 1 和歌山陸協記録会 20200725 紀三井寺

11 1.40 戸口　歩香 向陽高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

11 1.40 草山　珠々 高積中 2 通信陸上 20200830 紀三井寺

11 1.40 奥山　陽咲 南部中 3 日高陸協記録会 20200905 南山スポーツ公園

11 1.40 小林　柚葉 南部中 2 和歌山県中学校秋季競技会 20201010 田辺スポーツパーク

11 1.40 堀井　琉杏 楠見中 1 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

17 1.35 宮所　日向 御坊中 2 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

17 1.35 小畑　琴音 和歌山高専 2 県選手権 20200809 紀三井寺

17 1.35 鈴木　美玲 和歌山北高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

17 1.35 川崎　百夏 貴志川中 3 通信陸上 20200830 紀三井寺

17 1.35 井内　志織 白浜中 1 田辺・西牟婁地方中学校秋季大会 20200926 田辺スポーツパーク

17 1.35 鈴木　七海 田辺高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

17 1.35 西山　奈都子 近大附和歌山高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

女子棒高跳
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 3.40 田畑　奈都希 神戸大 1 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

2 3.20 臼井　晴香 神戸大 3 県選手権 20200808 紀三井寺

3 2.80 田中　みのり 近大附和歌山高 1 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド
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女子走幅跳
順位 記録 風速 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 6.21 0.5 漁野　理子 早大 4 木南道孝記念競技会 20201024 ヤンマーフィールド

2 5.53 1.4 日根　千晴 桐蔭高 3 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

3 5.45 1.6 稲谷　凪紗 桐蔭高 3 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

4 5.31 0.1 上野山　真白 和歌山北高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

5 5.29 1.6 森田　紗矢 東中 3 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

6 5.28 1.6 辻岡　美咲 和歌山北高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

7 5.25 -0.1 南方　美羽 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

8 5.19 0.7 山西　真由 紀見北中 2 和歌山県中学校秋季競技会 20201010 田辺スポーツパーク

9 5.17 0.2 恩田　怜奈 和歌山北高 3 和歌山市陸協記録会 20200912 紀三井寺

9 5.17 1.7 中俣　真菜美 海南高 1 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

9 5.17 0.7 保田　美羽 吉備中 1 県中学校秋季競技会 20201010 田辺スポーツパーク

12 5.09 -0.1 佐原　花音 向陽中 3 通信陸上 20200830 紀三井寺

13 5.05 0.1 林　　華菜 明和中 3 県選手権 20200809 紀三井寺

14 5.04 1.3 出立　風佳 日高高 3 県選手権 20200809 紀三井寺

15 5.02 -1.1 山西　裕子 橋本高 2 近畿高校ユース 20200918 ヤンマーフィールド

16 5.00 0.8 成川　咲菜 下津二中 3 海南海草地方選手権 20200829 紀三井寺

17 4.95 -0.2 荒堀　由樹 田辺高 2 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

18 4.90 1.0 大川　菜々未 南部中 3 日高陸協記録会 20200822 南山スポーツ公園

19 4.89 1.3 村田　梨夏 和歌山商高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

女子三段跳
順位 記録 風速 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 11.69 0.3 南方　美羽 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200906 紀三井寺

2 11.11 1.8 辻岡　美咲 和歌山北高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

3 10.49 1.4 荒木　祐璃菜 和歌山北高 2 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

4 10.11 0.8 池田　奈優 開智高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

5 9.94 1.2 長脊　優里 串本古座高 2 県高校ユース 20200823 紀三井寺

6 9.64 -0.1 九鬼　那柚 海南高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

7 9.59 1.4 長澤　真生 和歌山工高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

8 8.86 -1.7 城田　夏生 和歌山工高 3 和歌山陸協記録会 20200823 紀三井寺
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女子砲丸投(4.0㎏)
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 12.74 高木　琴音 国士舘大 2 東京選手権 20200725 駒沢オリンピック公園

2 12.53 垣内　優里 海南高 3 和歌山陸協記録会 20200822 紀三井寺

3 12.08 岡室　さくら 神島高 3 和歌山陸協記録会 20200822 紀三井寺

4 11.28 酒井　喜与 紀央館高 1 日高陸協記録会 20201103 南山スポーツ公園

5 10.29 阪本　海月華 紀央館高 1 県高校ユース 20200822 紀三井寺

6 10.25 岡本　月菜 紀央館高 2 日高陸協記録会 20201103 南山スポーツ公園

7 9.27 森口　菜々子 日高高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

8 9.02 横田　愛奈 明和中 3 県選手権 20200809 紀三井寺

9 8.78 山原　　優 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200725 紀三井寺

10 8.69 大前　菜々美 日高高 1 県高校ユース 20200822 紀三井寺

11 8.58 中井　琴葉 神島高 1 県高校ユース 20200822 紀三井寺

12 7.84 荒木　はるか 那賀高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

13 7.29 境　　瑠菜 箕島高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

14 7.20 岩﨑　愛璃 田辺高 1 和歌山陸協記録会 20201024 紀三井寺

15 7.18 小濵　菜七子 近大附和歌山高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

16 7.12 藤木　心愛 星林高 1 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

17 6.58 井上　遥陽 星林高 2 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

18 6.49 土井　莉央 南部高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

19 5.96 本田　依亜 星林高 1 和歌山陸協記録会 20200927 紀三井寺

20 5.89 坂本　みなみ 東中 3 県選手権 20200809 紀三井寺

女子円盤投(1.0㎏)
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 38.50 阪本　海月華 紀央館高 1 日高陸協記録会 20201103 南山スポーツ公園

2 38.35 高木　琴音 国士舘大 1+ 国士舘大学競技会 20200327 国士舘大学多摩陸上競技場

3 30.38 境　　瑠菜 箕島高 2 近畿高校ユース 20200920 ヤンマーフィールド

4 28.55 岡本　月菜 紀央館高 2 近畿高校ユース 20200920 ヤンマーフィールド

5 26.78 横田　愛奈 明和中 3 県選手権 20200808 紀三井寺

6 25.06 酒井　喜与 紀央館高 1 日高陸協記録会 20201103 南山スポーツ公園

7 24.17 藤木　心愛 星林高 1 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

8 24.11 井上　遥陽 星林高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

9 23.97 三宅　智子 西和中 3 県選手権 20200808 紀三井寺

10 23.34 濱野　彩寧 衣笠中 2 県中学校秋季競技会 20201010 田辺スポーツパーク

11 22.74 本田　依亜 星林高 1 県高校ユース 20200823 紀三井寺

12 22.43 西山　咲良 美山中 2 日高地方中学校新人体育大会 20200919 南山スポーツ公園

13 22.22 片山　結夢 御坊中 3 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

14 22.12 寒川　幸音 龍神中 2 和歌山県中学校秋季競技会 20201010 田辺スポーツパーク

15 21.99 松本　妃央 湯川中 3 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

16 21.36 田端　可純 名田中 3 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

17 20.82 柳　　美優 大成中 2 日高陸協記録会 20201103 南山スポーツ公園

18 20.79 坂本　季里花 南部中 3 日高地方中学校総合体育大会 20200801 南山スポーツ公園

19 20.35 津村　千歳 御坊中 2 日高地方中学校新人体育大会 20200919 南山スポーツ公園

20 20.15 小田　妃真里 西浜中 2 和歌山陸協記録会 20200926 紀三井寺
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女子ハンマー投(4.0㎏)
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 46.70 森口　菜々子 日高高 2 近畿高校ユース 20200919 ヤンマーフィールド

2 44.43 山原　　優 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200823 紀三井寺

3 37.15 酒井　喜与 紀央館高 1 近畿高校ユース 20200920 ヤンマーフィールド

4 24.36 大前　菜々美 日高高 1 近畿高校ユース 20200920 ヤンマーフィールド

女子やり投(600ｇ)
順位 記録 選手 所属 学年 競技会名 競技年月日 競技場名

1 56.58 長　　麻尋 国士舘大 3 国士舘大学競技会 20201031 国士舘大学多摩陸上競技場

2 53.77 助永　仁美 オークワ セイコーゴールデングランプリ 20200823 国立

3 44.91 野間　名津巳 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 20200725 紀三井寺

4 35.97 問山　裕海 串本古座高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

5 35.51 平澤　明莉 明治国際医療大 3 京都陸協記録会 20200927 京都府立山城総合運動公園

6 34.33 市場　七奈 和歌山マスターズ 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

7 34.26 山中　弓月 和歌山マスターズ 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

8 32.31 上野山　真白 和歌山北高 1 和歌山陸協記録会 20200725 紀三井寺

9 31.95 寒川　七彩 耐久高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

10 31.50 奥山　妃来 和歌山工高 1 県高校ユース 20200822 紀三井寺

11 30.78 北筋　福音 初芝橋本高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

12 28.85 池田　奈優 開智高 2 県選手権 20200809 紀三井寺

13 27.40 中島　　瞳 開智高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

14 27.15 小濵　菜七子 近大附和歌山高 2 県高校ユース 20200822 紀三井寺

15 25.52 土谷　百実 向陽高 2 和歌山市選手権 20201103 紀三井寺

16 14.99 西村　　彩 向陽高 1 県高校ユース 20200822 紀三井寺
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