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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

100m 12.16 1.9 1 坂本　実南 貴志中 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100m 12.16 1.9 1 福井　有香 桐蔭中 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100m 12.19 2.0 3 堂西　愛加 和歌山北高 2 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190907

100m 12.35 1.4 4 高野　佑香 和歌山大 3 関西学生対校選手権 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20190509

100m 12.36 2.0 5 成川　咲菜 下津二中 2 中学校通信陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園補助競技場 20190707

100m 12.41 1.9 6 藤木　志保 桐蔭中 3 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100m 12.49 2.0 7 稲荷　未来 桐蔭中 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20190525

100m 12.54 0.3 8 有嶋　梨桜音 貴志中 3 近畿中学校総合体育大会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20190810

100m 12.55 0.4 9 中村　紗也 和歌山高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

100m 12.56 0.4 10 橋本　七海 桐蔭高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

100m 12.61 1.8 11 前島　瑠華 和歌山大 4 全山陰競技会 松江市営陸上競技場 20190427

100m 12.66 1.6 12 川澄　七彩 向陽高 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100m 12.68 0.5 13 山本　心葉 和歌山北高 1 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

100m 12.71 2.0 14 恩田　怜奈 和歌山北高 2 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190907

100m 12.72 -0.3 15 杉山　　侑 和歌山北高 3 県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

100m 12.73 1.6 16 中野　悠菜 和歌山北高 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100m 12.74 -0.2 17 久保田　美羽 那賀高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

100m 12.74 -1.6 17 斎藤　麻乃花 橋本高 2 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713

100m 12.75 0.9 19 森下　萌夏 桐蔭高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190614

100m 12.80 1.2 20 小栗　七海 和歌山北高 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

100m 12.80 1.7 20 山本　恵衣和 富田中 2 県中学校秋季競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20191006

100m 12.80 2.0 20 南方　美羽 和歌山北高 2 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190907

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

200m 25.38 1.9 1 高野　佑香 和歌山大 3 西日本学生対校選手権 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20190622

200m 25.40 1.6 2 坂本　実南 貴志中 2 和歌山市中学校秋季総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190922

200m 25.48* 0.1 3 堂西　愛加 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

200m 25.63 1.0 4 上野山　真白 東和中 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20190525

200m 25.86 2.0 5 川澄　七彩 向陽高 2 近畿選手権 ヤンマーフィールド長居 20190908

200m 25.87 1.0* 6 稲荷　未来 桐蔭中 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20190525

200m 25.98 0.3 7 川端　美珠生 東和中 2 近畿選手権 ヤンマーフィールド長居 20190908

200m 26.05 1.2 8 中村　紗也 和歌山高 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

200m 26.12 0.3 9 山本　心葉 和歌山北高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

200m 26.35 1.2 10 稲谷　凪紗 桐蔭高 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

200m 26.37 0.1 11 杉山　　侑 和歌山北高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

200m 26.39 0.8 12 土生川　季永 近大附和歌山高 3 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20190428

200m 26.41 0.1 13 小田　梨織 熊野高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

200m 26.42 1.2 14 橋本　七海 桐蔭高 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

200m 26.43 0.3 15 久保田　美羽 那賀高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

200m 26.49 -0.5 16 滝田　真央 田辺高 2 阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20190429

200m 26.53 -0.3 17 野村　真佑 紀央館高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

200m 26.57 0.3 18 竹中　瑞貴 星林高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

200m 26.60 -1.1 19 前島　瑠華 和歌山大 4 関西学生対校選手権 鴻ノ池陸上競技場 20190518

200m 26.61 1.0 20 喜多　茉央 海南高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

400m 58.19 1 北岡　　心 和歌山商高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

400m 58.33 2 土生川　季永 近大附和歌山高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 大阪市長居陸上競技場 20190613

400m 58.45 3 高野　佑香 和歌山大 3 関西学連競技会 大阪府服部緑地陸上競技場 20190801

400m 58.86 4 森下　萌夏 桐蔭高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

400m 59.21 5 畑山　楓花 和歌山商高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

400m 59.60 6 上田　百合子 和歌山大 4 関西学生対校選手権 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20190509

400m 59.71 7 福岡　愛佳莉 和歌山明和中 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

400m 59.76 8 堂西　愛加 和歌山北高 2 近畿高校ユース競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190914

400m 1.00.03 9 野村　真佑 紀央館高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

400m 1.00.04 10 榎本　伊吹 田辺高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

400m 1.00.04 10 毛利　かなで 和歌山大 4 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

400m 1.00.37 12 久保　葉月 和歌山大 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

400m 1.00.52 13 辻　　薫乃 新宮高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

400m 1.00.71 14 橋本　七海 桐蔭高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

400m 1.00.93 15 山本　千聖 田辺高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

400m 1.00.96 16 中野　悠菜 和歌山北高 2 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190907

400m 1.00.99 17 三上　菜乃花 星林高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

400m 1.01.13 18 田中　芙美 桐蔭高 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190728

400m 1.01.20 19 山田　祐衣 笠田高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

400m 1.01.40 20 喜多　茉央 海南高 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20191020

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

800m 2.15.40 1 福岡　真悠莉 和歌山北高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

800m 2.16.37 2 小畑　弥生 橋本高 1 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

800m 2.16.59 3 久保　葉月 和歌山大 2 関西学生新人選手権 ヤンマーフィールド長居 20190827

800m 2.16.83 4 古田　愛弥 和歌山北高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

800m 2.17.36 5 山本　千聖 田辺高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

800m 2.17.38 6 菱山　愛里 海南中 2 中学校通信陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園補助競技場 20190707

800m 2.17.49 7 田中　芙美 桐蔭高 2 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190714

800m 2.20.09 8 大江　咲歩 田辺中 3 田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20190608

800m 2.20.88 9 福岡　愛佳莉 明和中 2 県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190726

800m 2.20.90 10 稲本　杏奈 橋本高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

800m 2.21.68 11 谷所　　翼 下津二中 2 近畿中学校総合体育大会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20190810

800m 2.22.44 12 高橋　美帆 和歌山県立医大 5 関西医歯薬科学生対校競技会 鴻ノ池陸上競技場 20190916

800m 2.22.56 13 上田　百合子 和歌山大 4 関西学生陸上競技種目別選手権 ヤンマーフィールド長居 20191017

800m 2.23.16 14 濱田　あかり 智弁学園和歌山高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

800m 2.24.80 15 久保　瑚都 岩出二中 1 県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190726

800m 2.24.87 16 土生川　季永 近大附和歌山高 2+ 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190317

800m 2.25.03 17 松原　由佳 智弁学園和歌山高 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190413

800m 2.25.37 18 大木原　礼彩 東陽中 2+ 田辺・西牟婁記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20190323

800m 2.26.24 19 上村　　椿 龍神中 1 田辺・西牟婁地方中学校総合体育大会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20190713

800m 2.26.33 20 吉田　　藍 和歌山北高 3 田辺・西牟婁記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190413
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

1500m 4.18.05 1 橋本　奈津 京都産業大 4 京都産業大学長距離競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20190525

1500m 4.33.73 2 小倉　稜央 和歌山北高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

1500m 4.33.80 3 吉田　　藍 和歌山北高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

1500m 4.40.12 4 上畑　真由 ＵＡＣ 3 近畿選手権 ヤンマーフィールド長居 20190907

1500m 4.40.88 5 大江　咲歩 田辺中 3 近畿中学校総合体育大会 大津市皇子山総合運動公園陸上競技場 20190811

1500m 4.41.65 6 小畑　弥生 橋本高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

1500m 4.42.57 7 福岡　真悠莉 和歌山北高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

1500m 4.43.89 8 濱田　あかり 智弁学園和歌山高 3 阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20190429

1500m 4.44.00 9 大木原　礼彩 東陽中 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190414

1500m 4.44.29 10 高石沙知佳 広島大 2 西日本学生対校選手権 西京極総合運動公園陸上競技場 20190621

1500m 4.45.30 11 高橋　美帆 和歌山県立医大 5 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713

1500m 4.45.32 12 原　　幸日 日高高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

1500m 4.46.83 13 古田　愛弥 和歌山北高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

1500m 4.47.01 14 栗田　知幸 耐久高 2 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713

1500m 4.47.95 15 岡　奈津美 羽衣国際大 3 関西学生陸上競技種目別選手権 ヤンマーフィールド長居 20191015

1500m 4.48.52 16 福居　夏帆 智弁学園和歌山高 2 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20190428

1500m 4.48.62 17 谷所　　翼 下津二中 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

1500m 4.48.63 18 菱山　愛里 海南中 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

1500m 4.48.92 19 林　静里奈 箕島高 3 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713

1500m 4.50.39 20 楠本　　凪 智弁学園和歌山高 2 大阪体育大学中・長距離競技会 浪商学園陸上競技場 20190713

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

3000m 9.19.47 1 橋本　奈津 京都産業大 4 ホクレンディスタンスチャレンジ 深川市陸上競技場 20190709

3000m 9.24.53 2 小倉　稜央 和歌山北高 3 日体大長距離競技会 日体大健志台陸上競技場 20190921

3000m 9.43.64 3 上畑　真由 ＵＡＣ 3 日体大長距離競技会 日体大健志台陸上競技場 20190921

3000m 9.44.01 4 吉田　　藍 和歌山北高 3 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190714

3000m 9.49.46 5 鈴木　杏奈 和歌山北高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

3000m 9.49.97 6 濱田　あかり 智弁学園和歌山高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191107

3000m 9.53.75 7 高橋　美帆 和歌山県立医大 5 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191107

3000m 9.54.08 8 橋本　晴圭 大阪学院大 3 ホクレンディスタンスチャレンジ 千歳市青葉公園陸上競技場 20190706

3000m 9.57.18 9 福岡　真悠莉 和歌山北高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

3000m 10.00.63 10 原　　幸日 日高高 3 阪奈和高校対抗競技会 ヤンマーフィールド長居 20190429

3000m 10.00.88 11 鹿嶋　仁渚 和歌山北高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

3000m 10.02.28 12 福居　夏帆 智弁学園和歌山高 2 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191107

3000m 10.03.05 13 林　静里奈 箕島高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

3000m 10.05.90 14 楠本　風花 和歌山北高 2 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

3000m 10.06.14 15 原田　愛菜 和歌山北高 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20191130

3000m 10.09.42 16 古田　愛弥 和歌山北高 2 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

3000m 10.09.90 17 楠本　　凪 智弁学園和歌山高 2 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191107

3000m 10.13.53 18 松尾　萌花 和歌山北高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

3000m 10.13.96 19 山本　実那 耐久高 1 近畿高校ユース競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190915

3000m 10.14.48 20 大木原　礼彩 東陽中 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20191124
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

5000m 15.44.02 1 橋本　奈津 京都産業大 4 日体大長距離競技会 日本体育大学健志台陸上競技場 20191130

5000m 16.03.31 2 小倉　稜央 和歌山北高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

5000m 16.27.73 3 山本　明日香 大阪芸大 4 大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20190404

5000m 16.32.20 4 吉田　藍 和歌山北高 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

5000m 16.53.00 5 橋本　晴圭 大阪学院大 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191117

5000m 17.09.34 6 岡　奈津美 羽衣国際大 3 京都陸協記録会 西京極総合運動公園補助陸上競技場 20191201

5000m 17.12.28 7 上畑　真由 ＵＡＣ 3 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190714

5000m 17.24.43 8 津田　夏実 関西大 4 大阪陸協長距離記録会 ヤンマースタジアム長居 20191020

5000m 17.48.44 9 髙石沙知佳 広島大 2 岡山県記録会 岡山県総合グラウンド陸上競技場 20190414

5000m 18.11.69 10 池田　亜由佳 羽衣国際大 1+ 関西学連競技会 ヤンマーフィールド長居 20190314

5000m 18.23.38 11 浜中　佑里那 京都光華大 4 京都産業大学長距離競技会 京都産業大学総合グラウンド陸上競技場 20190720

5000m 18.24.77 12 山﨑　知香 和歌山マスターズ アスリートピット競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190908

5000m 19.01.91 13 田中　裕理 和歌山陸協 アスリートピット競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190908

5000m 19.15.83 14 高橋　美帆 和歌山県立医大 5 西日本医科学生総合体育大会 ヤンマースタジアム長居 20190809

5000m 19.55.82 15 美坂　ゆり 和歌山大 2 大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20190404

5000m 20.24.01 16 小椋　収美 河西ＲＣ アスリートピット競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190908

5000m 21.27.05 17 辻本　梨乃 和歌山信愛高 1 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20191020

5000m 22.58.30 18 横出　京香 和歌山信愛高 1 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20191020

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

10000m 33.36.85 1 橋本　奈津 京都産業大 4 関西学生対校選手権 西京極総合運動公園陸上競技場 20190510

10000m 33.52.91 2 山本　明日香 大阪芸術大 4 ホクレンディスタンスチャレンジ 深川市陸上競技場 20190709

10000m 34.49.78 3 橋本　晴圭 大阪学院大 3 ホクレンディスタンスチャレンジ 深川市陸上競技場 20190709

10000m 37.21.34 4 津田　夏実 関西大 4 大阪学生対校選手権 ヤンマーフィールド長居 20190405

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

100mH 14.50 0.5 1 城　まなみ 那賀高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 14.75 0.5 2 瀧田　真央 田辺高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 14.77 0.5 3 杉本　千乃 熊野高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 15.12 0.5 4 久司　侑佳 新宮高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 15.18 -1.1 5 宮前　里帆 Ｗ・Ａ・Ｓ 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713

100mH 15.24 1.4 6 細田　葵瑚 和歌山北高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

100mH 15.3 0.5 7 坂本　　恵 神島高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 15.77 0.5 8 南方　美羽 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 15.86 1.4 9 末廣　千愛 海南高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

100mH 15.87 0.5 10 川村　奈央 神島高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 16.02 -1.1 11 川島　詩珠花 海南高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

100mH 16.26 1.9 12 伊東　咲和 海南高 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

100mH 16.34 1.0 13 上野　晴夏 串本古座高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190530

100mH 16.86 1.3 14 前田　奈那 和歌山商高 1 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100mH 16.90 -0.6 15 丸山　実佳 広島大 2 広島大学春季競技会 東広島運動公園陸上競技場 20190324

100mH 16.98 -0.3 16 野田　楓海 箕島高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 17.01 1.3 17 吉田　風夏 和歌山商高 1 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

100mH 17.27 -1.5 18 濱窄　咲桜 田辺高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

100mH 17.59 1.0 19 田中　梨世 開智高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190530

100mH 17.69 1.0 20 喜多　樹莉愛 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190530
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

400mH 1.04.03* 1 瀧田　真央 田辺高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

400mH 1.04.47* 2 杉本　千乃 熊野高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.04.74* 3 土生川　季永 近大附和歌山高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.04.91* 4 毛利　かなで 和歌山大 4 関西学生対校選手権 鴻ノ池陸上競技場 20190518

400mH 1.05.02* 5 青海　夢生 那賀高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

400mH 1.06.09* 6 浜窄　咲桜 田辺高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.06.94* 7 末廣　千愛 海南高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

400mH 1.07.14* 8 伊東　咲和 海南高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.07.23* 9 宮西　柚帆 那賀高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190614

400mH 1.07.79* 10 渡辺　星奈 桐蔭高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505

400mH 1.08.45* 11 川村　奈央 神島高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.08.61* 12 坂本　　恵 神島高 2 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190714

400mH 1.09.65* 13 赤井　希光 橋本高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.10.22* 14 小川　和葉 星林高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.10.95* 15 渥美　世梨香 箕島高 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190414

400mH 1.11.45* 16 西山　奈都子 近大附和歌山高 1 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190728

400mH 1.11.49* 17 中野　悠菜 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.12.30* 18 野村　真佑 紀央館高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

400mH 1.14.07* 19 吉田　風夏 和歌山商高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

400mH 1.18.36* 20 中本　さくら 星林高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

3000mSC 14.33.91 1 美坂　ゆり 和歌山大 2 関西学生陸上競技種目別選手権 ヤンマーフィールド長居 20191016

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

5000mW 23.51.11 1 鈴木　杏奈 和歌山北高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

5000mW 30.09.06 2 原田　愛菜 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

5000mW 30.22.01 3 阪本　舞衣 日高高 2 近畿高校ユース競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190914

5000mW 30.55.28 4 楠本　風花 和歌山北高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

5000mW 31.00.79 5 小川　琴音 熊野高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

10km 34.33. 1 山本　明日香 大阪芸術大 3+ 日本学生女子ハーフマラソン選手権 まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

10km 35.23. 2 橋本　晴圭 大阪学院大 2+ まつえレディースハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース･10km 20190317

10km 37.58. 3 池田　亜由佳 羽衣国際大 1+ まつえレディースハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース･10km 20190317

10km 38.43. 4 岡　奈津美 羽衣国際大 2+ 日本学生女子ハーフマラソン選手権 まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

10km 39.41.* 5 西岡　真紀 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

10km 40.55. 6 山﨑　知香 和歌山マスターズ 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

10km 42.10. 7 岩城　英里 和歌山陸協 舞鶴赤れんがハーフマラソン 舞鶴赤れんがハーフマラソンコース 20191014

10km 43.34. 8 小出　裕子 和歌山マスターズ 大阪ロードレース ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居周回路 20191207

10km 43.50. 9 田中　裕理 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

10km 43.51. 10 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

10km 44.25. 11 小椋　収美 アミノ和歌山 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

10km 45.38. 12 見城　香織 和歌山陸協 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

10km 46.02. 13 谷口　麻妃呂 モクレンＲＣ 舞鶴赤れんがハーフマラソン 舞鶴赤れんがハーフマラソンコース 20191014

10km 49.38. 14 太田　育美 モクレンＲＣ 大阪マラソン10Ｋ＆Fun RUN ヤンマースタジアム長居付設10kmコース 20190630

10km 50.57. 15 井戸　理恵 モクレンＲＣ 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

10km 53.27. 16 今村　久美 アミノ和歌山 大阪ハーフマラソン 大阪ハーフマラソンコース 20190127

10km 57.23. 17 中道　香陽 田辺市役所 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

20km 1.09.39. 1 山本　明日香 大阪芸術大 3+ 大阪ハーフマラソン 大阪ハーフマラソンコース 20190127

20km 1.11.30. 2 橋本　晴圭 大阪学院大 2+ 日本学生女子ハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

20km 1.17.35. 3 池田　亜由佳 羽衣国際大 1+ まつえレディースハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース･10km 20190317

20km 1.18.11. 4 岡　奈津美 羽衣国際大 2+ 日本学生女子ハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

20km 1.20.11. 5 西岡　真紀 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

20km 1.23.33. 6 山崎　知香 和歌山 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

20km 1.25.36. 7 岩城　英里 和歌山陸協 舞鶴赤れんがハーフマラソン 舞鶴赤れんがハーフマラソンコース 20191014

20km 1.27.55. 8 田中　裕理 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

20km 1.28.12. 9 小出　裕子 和歌山マスターズ 大阪ロードレース ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居周回路 20191207

20km 1.28.40. 10 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

20km 1.29.35. 11 小椋　収美 アミノ和歌山 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

20km 1.29.52. 12 見城　香織 和歌山陸協 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

20km 1.30.33. 13 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 高知龍馬マラソン 高知龍馬長距離競走路 20190217

20km 1.38.33. 14 井戸　理恵 モクレンＲＣ 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

20km 1.43.03. 15 中道　香陽 田辺市役所 東京マラソン 東京マラソンコース 20190303

20km 1.44.33. 16 貴志　智子 アミノ和歌山 名古屋ウィメンズマラソン 名古屋ウィメンズマラソンコース 20190310

20km 1.51.16. 17 今村　久美 アミノ和歌山 大阪ハーフマラソン 大阪ハーフマラソンコース 20190127

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

30km 1.54.28. 1 橋本　晴圭 大阪学院大 2+ 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 1.59.46. 2 西岡　真紀 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 2.07.04. 3 山﨑　知香 和歌山マスターズ 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 2.09.23. 4 岩城　英里 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 2.13.19. 5 田中　裕理 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 2.14.20. 6 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 2.15.14. 7 小椋　収美 アミノ和歌山 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

30km 2.15.48. 8 見城　香織 和歌山陸協 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

30km 2.15.56. 9 小出　裕子 和歌山マスターズ 大阪ロードレース ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居周回路 20191207

30km 2.16.59. 10 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 高知龍馬マラソン 高知龍馬長距離競走路 20190217

30km 2.28.01. 11 井戸　理恵 モクレンＲＣ 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

30km 2.38.38. 12 貴志　智子 アミノ和歌山 名古屋ウィメンズマラソン 名古屋ウィメンズマラソンコース 20190310

30km 2.43.05. 13 中道　香陽 田辺市役所 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

30km 3.15.36. 14 今村　久美 アミノ和歌山 北海道マラソン 北海道マラソンコース 20190825

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

ハーフマラソン 1.13.34. 1 山本　明日香 大阪芸大 3+ 大阪ハーフマラソン 大阪ハーフマラソンコース 20190127

ハーフマラソン 1.15.13. 2 橋本　晴圭 大阪学院大 2+ 日本学生女子ハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

ハーフマラソン 1.21.11. 3 堀木　真由 和歌山ＲＣ 紀州口熊野マラソン 紀州口熊野マラソンコース 20190203

ハーフマラソン 1.21.44. 4 池田　亜由佳 羽衣国際大 1+ 日本学生女子ハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

ハーフマラソン 1.22.22. 5 岡　奈津美 羽衣国際大 2+ 日本学生女子ハーフマラソン まつえレディースハーフマラソンコース 20190317

ハーフマラソン 1.24.30. 6 西岡　真紀 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

ハーフマラソン 1.27.13. 7 田中　裕理 和歌山陸協 紀州口熊野マラソン 紀州口熊野マラソンコース 20190203

ハーフマラソン 1.28.10. 8 山﨑　知香 和歌山マスターズ 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

ハーフマラソン 1.30.03. 9 岩城　英里 和歌山陸協 舞鶴赤れんがハーフマラソン 舞鶴赤れんがハーフマラソンコース 20191014

ハーフマラソン 1.33.29. 10 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

ハーフマラソン 1.34.31. 11 小椋　収美 アミノ和歌山 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

ハーフマラソン 1.34.48. 12 見城　香織 和歌山陸協 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

ハーフマラソン 1.38.59. 13 谷口　麻妃呂 モクレンＲＣ 舞鶴赤れんがハーフマラソン 舞鶴赤れんがハーフマラソンコース 20191014

ハーフマラソン 1.42.56. 14 中道　香陽 田辺市役所 紀州口熊野マラソン 紀州口熊野マラソンコース 20190203

ハーフマラソン 1.43.45. 15 井戸　理恵 モクレンＲＣ 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

ハーフマラソン 1.50.15. 16 貴志　智子 アミノ和歌山 名古屋ウィメンズマラソン 名古屋ウィメンズマラソンコース 20190310

ハーフマラソン 1.57.38. 17 今村　久美 アミノ和歌山 大阪ハーフマラソン 大阪ハーフマラソンコース 20190127

ハーフマラソン 2.01.41. 18 津本　クミ子 アミノ和歌山 紀州口熊野マラソン 紀州口熊野マラソンコース 20190203
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

マラソン 2.43.29. 1 橋本　晴圭 大阪学院大 2+ 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

マラソン 2.48.25. 2 西岡　真紀 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

マラソン 3.02.44. 3 山﨑　知香 和歌山マスターズ 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

マラソン 3.04.40. 4 岩城　英里 和歌山陸協 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

マラソン 3.07.45. 5 田中　裕理 和歌山陸協 東京マラソン 東京マラソンコース 20190303

マラソン 3.09.39. 6 佐藤　奈緒美 和歌山陸協 神戸マラソン 神戸マラソンコース 20191117

マラソン 3.14.42. 7 小椋　収美 アミノ和歌山 大阪国際女子マラソン 大阪国際女子Mコース 20190127

マラソン 3.15.49. 8 見城　香織 和歌山陸協 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

マラソン 3.16.13. 9 岡　奈津美 羽衣国際大 2+ 泉州国際マラソン 泉州国際市民マラソンコース 20190217

マラソン 3.20.17. 10 谷口　麻妃呂 和歌山陸協 高知龍馬マラソン 高知龍馬長距離競走路 20190217

マラソン 3.36.26. 11 井戸　理恵 モクレンＲＣ 大阪マラソン 大阪マラソンコース 20191201

マラソン 3.40.39. 12 太田　育美 モクレンＲＣ 神戸マラソン 神戸マラソンコース 20191117

マラソン 3.46.00. 13 小出　裕子 和歌山マスターズ おかやまマラソン おかやまマラソンコース 20191110

マラソン 3.47.06. 14 貴志　智子 アミノ和歌山 名古屋ウィメンズマラソン 名古屋ウィメンズマラソンコース 20190310

マラソン 3.50.26. 15 中道　香陽 田辺市役所 東京マラソン 東京マラソンコース 20190303

マラソン 4.23.11. 16 今村　久美 アミノ和歌山 泉州国際マラソン 泉州国際市民マラソンコース 20190217
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赤字・・・県記録更新

競技種目 記録 順位 選手/チーム 競技会名 競技場名 競技年月日 競技内訳

4×100mR 47.04 1 桐蔭中 全日本中学校選手権 ヤンマースタジアム長居 20190824 岡　稚奈(3)⇒福井　有香(2)⇒稲荷　未来(3)⇒藤木　志保(3)

4×100mR 47.58 2 和歌山北高 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613 杉山　侑(3)⇒堂西　愛加(2)⇒南方　美羽(2)⇒山本　心葉(1)

4×100mR 47.99 3 和歌山県選抜 和歌山市陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190907 坂本　実南(2)⇒福井　有香(2)⇒稲荷　未来(3)⇒藤木　志保(3)

4×100mR 48.13 4 和歌山北高 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713 山本　心葉(1)⇒堂西　愛加(2)⇒恩田　怜奈(2)⇒南方　美羽(2)

4×100mR 48.93 5 和歌山大 関西学生対校選手権 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20190509 上田　百合子(4)⇒前島　瑠華(4)⇒毛利　かなで(4)⇒高野　佑香(3)

4×100mR 49.35 6 桐蔭高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504 橋本　七海(2)⇒稲谷　凪紗(2)⇒森下　萌夏(3)⇒日根　千晴(2)

4×100mR 49.52 7 和歌山北高 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713 榎薗　愛咲(2)⇒小栗　七海(2)⇒喜多　樹莉愛(2)⇒中野　悠菜(2)

4×100mR 49.75 8 向陽高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817 戸田　奈菜羽(2)⇒川澄　七彩(2)⇒小西　那々花(1)⇒川端　杏衣里(2)

4×100mR 49.93 9 新宮高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601 柏木　未有(3)⇒ 久司　侑佳(3)⇒小渕　菜々子(3)⇒辻　薫乃(3)

4×100mR 49.94 10 桐蔭高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817 橋本　七海(2)⇒稲谷　凪紗(2)⇒田中　芙美(2)⇒日根　千晴(2)

4×100mR 49.94 10 貴志中 近畿選手権 ヤンマーフィールド長居 20190907 桐田　紗輝(3)⇒坂本　実南(2)⇒駒木　李音(1)⇒有嶋　梨桜音(3)

4×100mR 49.98 12 星林高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817 三上　菜乃花(1)⇒右田　麻耶子(2)⇒竹中　瑞貴(1)⇒福田　千夏(2)

4×100mR 49.99 13 那賀高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817 谷山　朱璃(2)⇒久保田　美羽(1)⇒城　まなみ(2)⇒青海　夢生(2)

4×100mR 50.02 14 東和中 県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190726 長沢　真生(3)⇒川端　美珠生(2)⇒南方　麻央(2)⇒上野山　真白(3)

4×100mR 50.08 15 熊野高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601 津田　怜奈(1)⇒小田　梨織(3)⇒小谷　真褒(3)⇒杉本　千乃(3)

4×100mR 50.17 16 神島高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601 中西　楓実(2)⇒谷川　真佳(3)⇒川村　奈央(3)⇒坂本　恵(2)

4×100mR 50.22 17 新宮高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504 山田　萌花(3)⇒久司　侑佳(3)⇒小渕　菜々子(3)⇒辻　薫乃(3)

4×100mR 50.24 18 星林高 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613 福田　千夏(2)⇒右田　麻耶子(2)⇒竹中　瑞貴(1)⇒小川　和葉(3)

4×100mR 50.41 19 日高高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601 道　明里(2)⇒塩崎　那奈(2)⇒出立　風佳(2)⇒森田　梨緒果(2)

4×100mR 50.50 20 和歌山商高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504 笠松　友利加(3)⇒北岡　心(3)⇒武田　愛莉(2)⇒畑山　楓花(2)

4×100mR 50.50 20 和歌山商高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817 池田　亜里紗(1)⇒浜口　莉那(2)⇒武田　愛莉(2)⇒畑山　楓花(2)

競技種目 記録 順位 選手/チーム 競技会名 競技場名 競技年月日 競技内訳

4×400mR 3.56.73 1 和歌山大 関西学生陸上競技種目別選手権 ヤンマーフィールド長居 20191018 上田　百合子(4)⇒高野　佑香(3)⇒毛利　かなで(4)⇒久保　葉月(2)

4×400mR 3.59.54 2 桐蔭高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602 森下　萌夏(3)⇒橋本　七海(2)⇒渡辺　星奈(3)⇒田中　芙美(2)

4×400mR 3.59.70 3 和歌山北高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602 堂西　愛加(2)⇒福岡　真悠莉(3)⇒古田　愛弥(2)⇒杉山　侑(3)

4×400mR 4.00.56 4 田辺高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602 榎本　伊吹(2)⇒滝田　真央(2)⇒濱窄　咲桜(3)⇒山本　千聖(3)

4×400mR 4.03.07 5 桐蔭高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818 橋本　七海(2)⇒稲谷　凪紗(2)⇒日根　千晴(2)⇒田中　芙美(2)

4×400mR 4.04.66 6 和歌山北高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505 中野　悠菜(2)⇒古田　愛弥(2)⇒杉山　侑(3)⇒堂西　愛加(2)

4×400mR 4.05.05 7 和歌山商高 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190616 森山　陽香(3)⇒北岡　心(3)⇒藤井　春香(3)⇒畑山　楓花(2)

4×400mR 4.05.25 8 和歌山大 関西学生新人選手権 ヤンマーフィールド長居 20190827 上田　百合子(4)⇒高野　佑香(3)⇒湯垣　七彩(2)⇒久保　葉月(2)

4×400mR 4.05.61 9 桐蔭高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505 橋本　七海(2)⇒田中　芙美(2)⇒渡辺　星奈(3)⇒ 稲谷　凪紗(2)

4×400mR 4.06.00 10 橋本高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602 斎藤　麻乃花(2)⇒赤井　希光(1)⇒稲本　杏奈(2)⇒小畑　弥生(1)

4×400mR 4.06.32 11 新宮高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505 山田　萌花(3)⇒久司　侑佳(3)⇒小渕　菜々子(3)⇒辻　薫乃(3)

4×400mR 4.07.29 12 和歌山北高 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190616 中野　悠菜(2)⇒堂西　愛加(2)⇒小栗　七海(2)⇒ 南方　美羽(2)

4×400mR 4.07.59 13 和歌山北高 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818 中野　悠菜(2)⇒堂西　愛加(2)⇒古田　愛弥(2)⇒南方　美羽(2)

4×400mR 4.07.59 13 那賀高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602 青海　夢生(2)⇒宮西　柚帆(3)⇒城　まなみ(2)⇒池本　さくら子(3)

4×400mR 4.08.65 15 和歌山北高 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505 中野　悠菜(2)⇒古田　愛弥(2)⇒松本　万鈴(3)⇒堂西　愛加(2)

4×400mR 4.08.76 16 和歌山北高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601 中野　悠菜(2)⇒福岡　真悠莉(3)⇒古田　愛弥(2)⇒松本　万鈴(3)

4×400mR 4.10.17 17 和歌山商高 近畿高校ユース競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190914 池田　亜里紗(1)⇒武田　愛莉(2)⇒浜口　莉那(2)⇒畑山　楓花(2)

4×400mR 4.10.50 18 田辺高 近畿高校ユース競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190914 荒堀　由樹(1)⇒滝田　真央(2)⇒広瀬　利奈(2)⇒榎本　伊吹(2)

4×400mR 4.10.65 19 田辺高 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601 浜窄　咲桜(3)⇒滝田　真央(2)⇒輪玉　愛菜(3)⇒山本　千聖(3)

4×400mR 4.11.44 20 田辺高 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190714 荒堀　由樹(1)⇒滝田　真央(2)⇒広瀬　利奈(2)⇒鈴木　七海(1)

2019和歌山県　女子20傑
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

走高跳 1.76 1 松本　万鈴 和歌山北高 3 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190714

走高跳 1.70 2 大上　七海 和歌山ＡＣ 和歌山陸協記録会 紀三井寺運動陸上競技場 20191020

走高跳 1.61 3 前西　咲良 紀之川中 2 和歌山市選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20191022

走高跳 1.60 4 日根　千晴 桐蔭高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190817

走高跳 1.56 5 寺井　琉海 和歌山商高 1 近畿高校ユース競技会 紀三井寺運動陸上競技場 20190915

走高跳 1.54 6 大川　菜々未 南部中 2 県中学校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190726

走高跳 1.53 7 稲薮　紫音 上芳養中 3 近畿中学校総合体育大会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20190811

走高跳 1.50 8 吉田　姫菜 楠見中 3 県中学校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190725

走高跳 1.50 8 髙橋　こつる 上富田中 2 田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20190608

走高跳 1.50 8 藤田　恵里奈 笠田高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190817

走高跳 1.50 8 吉松　ひな 星林高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190817

走高跳 1.50 8 輪玉　愛菜 田辺高 3 春季選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190504

走高跳 1.49 13 吉田　遥香 吉備中 3 海草・有田地方中学校総合体育大会　 紀三井寺運動陸上競技場 20190715

走高跳 1.49 13 芝田　桜鳳 名田中 2 県中学校秋季競技会 紀三井寺運動陸上競技場 20191006

走高跳 1.46 15 上野山　真白 東和中 3 全日本中学校選手権 ヤンマースタジアム長居 20190822

走高跳 1.45 16 土井　莉央 南部高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190531

走高跳 1.45 16 荒木　祐璃菜 和歌山北高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190817

走高跳 1.45 16 廣辻　　華 紀央館高 2 県選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190714

走高跳 1.43 19 畑野　結月 田辺中 3 近畿中学校総合体育大会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20190810

走高跳 1.41 20 藤木　志保 桐蔭中 3 和歌山市中学校夏季総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190615

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

棒高跳 3.60 1 田畑　奈都希 桐蔭高 3 春季選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190505

棒高跳 3.30 2 東山　真悠子 武庫川女大 3 びわこ成蹊スポーツ大学記録会 びわこ成蹊スポーツ大学陸上フィールド 20190721

棒高跳 3.20 3 臼井　晴香 神戸大 2 三大学対校競技会 一橋大学陸上競技場 20190713

棒高跳 2.40 4 稲谷　凪紗 桐蔭高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190817

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

走幅跳 6.12 1.4 1 漁野　理子 早稲田大 3 トワイライト・ゲームス 慶応義塾大学日吉陸上競技場 20190728

走幅跳 5.66 1.8 2 稲谷　凪紗 桐蔭高 2 和歌山市選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20191022

走幅跳 5.60 1.6 3 日根　千晴 桐蔭高 2 和歌山市選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20191022

走幅跳 5.41 1.1 4 恩田　怜奈 和歌山北高 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺運動陸上競技場 20190728

走幅跳 5.38 1.4 5 森田　紗矢 東中 2 県中学校秋季競技会 紀三井寺運動陸上競技場 20191006

走幅跳 5.33 -0.4 6 谷川　真佳 神島高 3 春季選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190505

走幅跳 5.31 1 7 成川　咲菜 下津二中 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20190525

走幅跳 5.30 0.7 8 出立　風佳 日高高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190601

走幅跳 5.28 1 9 小栗　七海 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190601

走幅跳 5.21 1.1 10 細田　果歩 びわこ成蹊スポーツ大 1+ 春季記録会 沖縄県総合運動公園陸上競技場 20190309

走幅跳 5.18 1.9 11 南方　美羽 和歌山北高 2 和歌山陸協記録会 紀三井寺運動陸上競技場 20190413

走幅跳 5.15 1.0 12 辻岡　美咲 和歌山北高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20190818

走幅跳 5.15 0.3 12 川端　杏衣里 向陽高 2 和歌山市選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20191022

走幅跳 5.13 1.6 14 林　　華菜 明和中 2 県中学校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190726

走幅跳 5.12 -0.5 15 柏木　未有 新宮高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190601

走幅跳 5.09 0.9 16 山西　真由 紀見北中 1 中学校通信陸上競技和歌山大会 紀三井寺公園補助競技場 20190706

走幅跳 5.07 -0.1 17 中俣　真菜美 東海南中 3 田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20190608

走幅跳 5.05 -0.9 18 斎藤　麻乃花 橋本高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190601

走幅跳 5.01 1.0 19 佐原　花音 向陽中 2 和歌山市選手権 紀三井寺運動陸上競技場 20191022

走幅跳 4.95 1.6 20 長澤　真生 東和中 3 和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺運動陸上競技場 20190720

走幅跳 4.95 -0.7 20 山西　裕子 橋本高 1 8th Ritsumeikan Athletics Games 立命館大学びわこ・くさつキャンパスクインススタジアム 20191110

2019和歌山県　女子20傑 赤字・・・県記録更新
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

三段跳 12.06* -1.4 1 南方　美羽 和歌山北高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

三段跳 11.29* 0.3 2 小栗　七海 和歌山北高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 11.26* 0.9 3 谷川　真佳 神島高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

三段跳 11.21* 0.0 4 川端　杏衣里 向陽高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 11.18* -0.8 5 小谷　真褒 熊野高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615

三段跳 10.72* 1.2 6 辻岡　美咲 和歌山北高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

三段跳 10.59* 0.8 7 川島　詩珠花 海南高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 10.29* 1.5 8 出立　風佳 日高高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 9.72* 0.4 9 村田　梨夏 和歌山商高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 9.63* 1.1 10 池田　奈優 開智高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 9.61* 1.0 11 長脊　優里 串本古座高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 9.44* 0.9 12 城田　夏生 和歌山工高 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

三段跳 9.23* 0.8 13 雜賀　涼羽 和歌山高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

三段跳 9.10* 2.0 14 草分　野々花 日高高 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

砲丸投 12.88* 1 高木　琴音 国士館大 1 国士舘大学競技会 国士舘大学多摩陸上競技場 20191102

砲丸投 12.62* 2 垣内　優里 海南高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190616

砲丸投 11.40 3 窪　千優 和歌山商高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

砲丸投 10.66 4 岡室　さくら 神島高 2 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

砲丸投 10.51 5 川口　真季 笠田高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 10.39 6 岡本　月菜 紀央館高 1 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190728

砲丸投 10.36 7 松本　万鈴 和歌山北高 3 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園補助競技場 20191124

砲丸投 9.55 8 山原　　優 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 9.49 9 橋本　姫良 和歌山北高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 9.29 10 森　美優 紀央館高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 8.83 11 野間　名津巳 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 8.76 12 安川　百香 開智高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

砲丸投 8.23 13 谷本　彩萌 西脇中 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

砲丸投 8.1 14 森口　菜々子 日高高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 8.08 15 上野　晴夏 串本古座高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190530

砲丸投 7.96 16 芝田　　栞 熊野高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

砲丸投 7.78 17 問山　裕海 串本古座高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

砲丸投 7.74 18 滝川　梢 紀央館高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190602

砲丸投 7.69 19 西岡　瑞穂 開智高 2 和歌山市選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20191022

砲丸投 7.34 20 喜多　樹莉愛 和歌山北高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190615
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

円盤投 48.93 1 酒井　梨々華 東京女子体育大 4 東京女子体育大学競技会 東京女子体育大学陸上競技場 20190413

円盤投 40.46 2 森　美優 紀央館高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

円盤投 36.39 3 高木　琴音 国士舘大 1 国士舘大学競技会 国士舘大学多摩陸上競技場 20191005

円盤投 34.55 4 木坊子　裕葉 日高高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505

円盤投 34.15 5 鳥松　あかね 日高高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

円盤投 33.76 6 垣内　優里 海南高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190601

円盤投 33.40 7 阪本　海月華 湯川中 3 日高地方陸協記録会 南山スポーツ公園陸上競技場 20191102

円盤投 33.40 7 榎本　茜草 大阪国際大 1 県選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190713

円盤投 31.30 9 永江　そら 大成中 3 近畿中学校総合体育大会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20190810

円盤投 31.19 10 花本　里美 田辺高 3 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

円盤投 28.41 11 境　瑠菜 箕島高 1 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190613

円盤投 26.74 12 酒井　喜与 城東中 3 田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク陸上競技場 20190608

円盤投 26.64 13 岡室　さくら 神島高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

円盤投 26.59 14 森口　菜々子 日高高 1 日高地方選手権 南山スポーツ公園陸上競技場 20190427

円盤投 25.87 15 西岡　瑞穂 開智高 2 近畿高校ユース競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20190915

円盤投 25.65 16 岡崎　真菜 和歌山大 3 西日本五大学対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190825

円盤投 25.49 17 横田　愛奈 明和中 2 和歌山市中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190720

円盤投 25.18 18 谷本　彩萌 西脇中 3 近畿中学校総合体育大会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20190810

円盤投 25.14 19 保田　萌里 美山中 3 県中学校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190726

円盤投 24.81 20 三宅　智子 西和中 2 県中学校秋季競技会 紀三井寺公園陸上競技場 20191006

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

ハンマー投 55.29 1 桑原　翠 九州共立大 4 九州共立大学チャレンジ競技会 九州共立大学陸上競技場 20190413

ハンマー投 44.22 2 木坊子　裕葉 日高高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

ハンマー投 42.93 3 山原　　優 和歌山北高 2 近畿選手権 ヤンマーフィールド長居 20190908

ハンマー投 39.54 4 花本　里美 田辺高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

ハンマー投 38.48 5 野口　亜里紗 和歌山商高 3 県春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505

ハンマー投 38.29 6 川口　真季 笠田高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

ハンマー投 34.00 7 森　　美優 紀央館高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

ハンマー投 31.71 8 森口　菜々子 日高高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817

ハンマー投 30.97 9 鳥松　あかね 日高高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505

ハンマー投 29.27 10 松下　涼葉 向陽高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190505

ハンマー投 29.1 11 窪　　千優 和歌山商高 1+ 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190316

ハンマー投 21.06 12 市来　優羽 向陽高 1 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190413

ハンマー投 17.69 13 岡本　月菜 紀央館高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

ハンマー投 14.04 14 野間　名津巳 和歌山北高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190817
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競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

やり投 57.37 1 助永　仁美 オークワ 関西実業団選手権 ヤンマーフィールド長居 20190512

やり投 54.89 2 長　　麻尋 国士舘大 2 国士舘大学競技会 国士舘大学多摩陸上競技場 20191102

やり投 45.85 3 酒井　梨々華 東京女子体育大 4 東京女子体育大:日本女子体育大対校競技会 東京女子体育大学陸上競技場 20190407

やり投 44.94 4 竹内　友乃 東京女子体育大 4 東京女子体育大学競技会 東京女子体育大学陸上競技場 20190428

やり投 43.28 5 野間　名津巳 和歌山北高 2 第5回高校記録会 皇子山総合運動公園陸上競技場 20191020

やり投 38.54 6 井沼　　瑶 和歌山大 M2 関西学生陸上競技種目別選手権 ヤンマーフィールド長居 20191016

やり投 36.07 7 岡崎　真菜 和歌山大 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

やり投 35.84 8 川口　真季 笠田高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

やり投 34.81 9 平沢　明莉 明治国際医療大 2 全日本医歯薬獣医大学対校選手権 万博記念競技場 20190822

やり投 34.41 10 垣内　優里 海南高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

やり投 33.5 11 中尾　莉子 開智高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

やり投 32.96 12 滝川　　梢 紀央館高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

やり投 32.79 13 上野　晴夏 串本古座高 2 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

やり投 32.63 14 山中　弓月 和歌山マスターズ 大阪体育大競技会 浪商学園陸上競技場 20191102

やり投 31.00 15 寒川　七彩 耐久高 1 県高校ユース対校選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190818

やり投 30.82 16 湯川　瑠美 耐久高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

やり投 29.57 17 芝田　　栞 熊野高 3 春季選手権 紀三井寺公園陸上競技場 20190504

やり投 29.37 18 土屋　　萌 耐久高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

やり投 29.17 19 問山　裕海 串本古座高 1 和歌山陸協記録会 紀三井寺公園陸上競技場 20190728

やり投 27.99 20 平沢　明莉 明治鍼灸大 2 兵庫県春季記録会 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場 20190413

競技種目 記録 風速 順位 選手/チーム 所属 学年 競技会名 競技場名 競技年月日

七種競技 3593 1 上野　晴夏 串本古座高 2 全国高校対校選手権近畿地区予選会 ヤンマースタジアム長居 20190616

七種競技 3233 2 喜多　樹莉愛 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

七種競技 3194 3 田中　梨世 開智高 3 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

七種競技 2886 4 榎薗　愛咲 和歌山北高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

七種競技 2847 5 中井　乙未 和歌山北高 1 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531

七種競技 2234 6 廣辻　華 紀央館高 2 県高校総合体育大会 紀三井寺公園陸上競技場 20190531
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