
記録集計期間：平成３０年１月１日―１２月３１日

ランキングは日本陸連公認申請競技会及び陸上競技マガジン提供資料を元に作成しています

高校女子
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和歌山県２０傑



100ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 堂西　愛加 1 和 歌 山 北 12秒36 -0.7 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
2 恩田　怜奈 1 和 歌 山 北 12秒54 +1.5 11/10 田 辺 ・ 西 牟 婁 陸 協 記 録 会 田辺スポーツパーク
3 小田　梨織 2 熊 野 12秒72 +1.4 4/29 阪 奈 和 高 校 鴻 ノ 池
4 土谷　　悠 3 和 歌 山 北 12秒74 +1.3 5/19 日 高 陸 協 記 録 会 南 山
5 湊　　杏梨 3 和 歌 山 北 12秒77 +0.9 5/6 県 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
6 亀田　鈴香 3 和 歌 山 北 12秒78 +1.3 5/19 日 高 陸 協 記 録 会 南 山
7 橋本　七海 1 桐 蔭 12秒79 +0.9 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
8 金岡　柚季 3 那 賀 12秒82 +1.1 6/15 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
8 南方　美羽 1 和 歌 山 北 12秒82 +1.1 8/25 日 高 陸 協 記 録 会 南 山
10 森下　萌夏 2 桐 蔭 12秒85 +0.9 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
11 城　まなみ 1 那 賀 12秒88 -0.1 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
12 日根　千晴 1 桐 蔭 12秒91 -0.1 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
13 杉山　　侑 2 和 歌 山 北 12秒92 +1.5 11/10 田 辺 ・ 西 牟 婁 陸 協 記 録 会 田辺スポーツパーク
14 北岡　　心 2 和 歌 山 商 12秒93 -0.8 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
15 岡　　彩美 3 田 辺 12秒96 +1.8 4/14 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
15 久司　侑佳 2 新 宮 12秒96 +1.0 6/15 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
17 中村　紗也 1 和 歌 山 13秒00 +1.1 10/28 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺
18 杉本　千乃 2 熊 野 13秒10 +2.0 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
18 濱口　莉那 1 和 歌 山 商 13秒10 -0.1 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
20 小栗　七海 1 和 歌 山 北 13秒12 +1.3 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

200ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 堂西　愛加 1 和 歌 山 北 25秒56 +0.3 9/14 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
2 岡　　彩美 3 田 辺 25秒82 +0.7 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
3 小田　梨織 2 熊 野 26秒02 -0.3 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
4 橋本　七海 1 桐 蔭 26秒26 -0.7 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 瀧田　真央 1 田 辺 26秒26 -0.3 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
6 亀田　鈴香 2+ 和 歌 山 北 26秒44 +1.5 3/18 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
6 杉山　　侑 2 和 歌 山 北 26秒44 +1.6 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
8 西口　日菜 3 箕 島 26秒63 -0.4 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
9 久司　侑佳 2 新 宮 26秒67 +0.5 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
10 北岡　　心 2 和 歌 山 商 26秒68 +1.6 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
11 稲谷　凪紗 1 桐 蔭 26秒71 +0.5 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
12 南方　美羽 1 和 歌 山 北 26秒75 -2.1 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
13 恩田　玲奈 1 和 歌 山 北 26秒76 +1.2 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
14 小栗　七海 1 和 歌 山 北 26秒91 +1.2 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
15 辻　　薫乃 2 新 宮 26秒93 +1.6 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
16 湊　　杏梨 2+ 和 歌 山 北 26秒96 +1.5 3/18 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
17 森下　萌夏 2 桐 蔭 26秒98 +1.2 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
17 川澄　七彩 1 向 陽 26秒98 +0.6 10/28 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺
19 金岡　柚季 3 那 賀 27秒06 -1.2 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
20 濱口　莉那 1 和 歌 山 商 27秒09 +0.5 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

記 録 競技日

平成30年 和歌山県高校20傑
《女子の部》

○印は県高校記録更新

記 録 競技日



400ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 岡　　彩美 3 田 辺  58秒39 6/14 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
2 土生川　季永 2 近 大 和 歌 山  58秒84 4/29 阪 奈 和 高 校 鴻 ノ 池
3 北岡　　心 2 和 歌 山 商  59秒27 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
4 森下　萌夏 2 桐 蔭  59秒37 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 塩谷　悠妃 3 桐 蔭  1分00秒07 6/14 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
6 金岡　柚季 3 那 賀  1分00秒10 4/29 阪 奈 和 高 校 鴻 ノ 池
7 瀧田　真央 1 田 辺  1分01秒01 9/8 田 辺 ・ 西 牟 婁 陸 協 記 録 会 田 辺 ス ポ ー ツ パ ー ク
8 山本　千聖 2 田 辺  1分01秒07 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
9 今里　花音 2+ 笠 田 高 1分01秒16 3/17 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
10 谷口　紗彩 3 和 歌 山 商  1分01秒19 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
11 田中　芙美 1 桐 蔭  1分01秒35 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
12 橋本　七海 1 桐 蔭  1分01秒47 10/28 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺
13 古田　愛弥 1 和 歌 山 北  1分01秒72 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
14 榎本　伊吹 1 田 辺  1分01秒89 9/8 田 辺 ・ 西 牟 婁 陸 協 記 録 会 田 辺 ス ポ ー ツ パ ー ク
15 辻　　薫乃 2 新 宮  1分01秒95 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
16 杉山　　侑 2 和 歌 山 北  1分02秒10 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
17 畑山　楓花 1 和 歌 山 商  1分02秒31 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
18 堂西　愛加 1 和 歌 山 北  1分02秒36 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
19 大峰　野々花 3 田 辺  1分02秒41 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
20 小栗　七海 1 和 歌 山 北  1分02秒50 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

800ｍ
順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 福岡　真悠莉 2 和 歌 山 北  2分15秒28 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
2 山本　千聖 2 田 辺  2分15秒56 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
3 古田　愛弥 1 和 歌 山 北  2分17秒01 7/22 県 選 手 権 紀 三 井 寺
4 稲本　杏奈 1 橋 本  2分18秒35 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
5 石本　稚葉 3 海 南  2分19秒05 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
6 塩谷　悠妃 3 桐 蔭  2分20秒06 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
7 吉田　　藍 1+ 和 歌 山 北 2分23秒11 3/18 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
8 佐藤　あいり 3 向 陽  2分23秒21 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
9 田中　芙美 1 桐 蔭  2分24秒53 9/23 近 畿 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 小倉　稜央 1+ 和 歌 山 北 2分24秒76 3/18 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
11 松尾　萌花 2 和 歌 山 北  2分25秒93 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
12 原　　幸日 2 日 高  2分26秒46 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
13 新谷垣内　春花 2 桐 蔭  2分28秒59 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
14 濵田　あかり 2 智 辯 和 歌 山  2分30秒08 4/14 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
15 林　静里奈 2 箕 島  2分30秒39 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
16 吉丸　侑希 3 桐 蔭  2分31秒03 4/29 阪 奈 和 高 校 対 抗 鴻 ノ 池
17 森下　日和 1 和 歌 山 商  2分31秒53 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
18 硲　　友華 3 星 林  2分32秒03 4/28 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
19 福居　夏帆 1 智 辯 和 歌 山  2分32秒34 4/14 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
20 北岡　　心 2 和 歌 山 商  2分32秒91 7/22 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

1500ｍ
順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 小倉　稜央 2 和 歌 山 北  4分30秒78 6/14 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
2 福岡　真悠莉 2 和 歌 山 北  4分39秒11 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
3 吉田　　藍 2 和 歌 山 北  4分39秒22 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
4 古田　愛弥 1 和 歌 山 北  4分48秒31 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 久保　花菜子 3 桐 蔭  4分50秒13 6/14 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
6 濵田　あかり 2 智 辯 和 歌 山 4分50秒35 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
7 石本　稚葉 3 海 南  4分50秒69 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
8 佐藤　あいり 3 向 陽  4分51秒21 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
9 松尾　萌花 2 和 歌 山 北  4分51秒86 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
10 原　　幸日 2 日 高  4分52秒33 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
11 楠本　　凪 1 智 辯 和 歌 山  4分52秒69 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
12 古久保　仁紅 1 田 辺 4分53秒19 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
13 松原　由佳 2 智 辯 和 歌 山 4分56秒76 9/15 大阪体育大中・長距離競技会 浪 商 学 園
14 林　静里奈 2 箕 島  4分58秒23 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 向畑　涼花 3 海 南  5分02秒01 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
16 鹿嶋　仁渚 2 和 歌 山 北  5分03秒34 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
17 福居　夏帆 1 智 辯 和 歌 山  5分03秒63 4/15 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
18 栗田　知幸 1 耐 久  5分05秒55 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
19 松本　磨依 1 和 歌 山 北 5分05秒62 4/29 阪 奈 和 高 校 鴻 ノ 池
20 吉丸　侑希 3 桐 蔭  5分05秒69 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日



3000ｍ
順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 小倉　稜央 2 和 歌 山 北  9分45秒99 6/17 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
2 吉田　　藍 2 和 歌 山 北  9分52秒49 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
3 鈴木　杏奈 2 和 歌 山 北 10分08秒09 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
4 原　　幸日 2 日 高  10分09秒58 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
5 松尾　萌花 2 和 歌 山 北  10分10秒96 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
6 松原　由佳 2 智 辯 和 歌 山 10分13秒83 11/24 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
7 福岡　真悠莉 2 和 歌 山 北  10分14秒67 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
8 濱田　あかり 2 智 辯 和 歌 山  10分16秒53 9/23 京 都 産 業 大 学 記 録 会 京 都 産 業 大 学
9 福居　夏帆 1 智 辯 和 歌 山  10分19秒44 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
10 古部　澪奈 2 日 高 10分21秒75 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
11 鹿嶋　仁渚 2 和 歌 山 北  10分24秒29 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
12 楠本　　凪 1 智 辯 和 歌 山  10分24秒41 9/23 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
13 中西　綾乃 3 和 歌 山 北  10分24秒80 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
14 久保　花菜子 3 桐 蔭  10分33秒81 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
15 林　静里奈 2 箕 島  10分37秒57 4/14 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
16 古田　愛弥 1 和 歌 山 北  10分38秒92 10/12 神 戸 市 長 距 離 記 録 会 神 戸 ユ ニ バ
17 岩尾　華倫 3 笠 田  10分41秒08 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
18 古久保　仁紅 1 田 辺  10分45秒65 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
19 原田　愛菜 和 歌 山 北  10分46秒06 12/15 京 都 産 業 大 長 距 離 競 技 会 京 都 産 業 大 学
20 向畑　涼花 3 海 南  10分53秒97 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

記 録 競技日



順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 城　まなみ 1 那 賀 14秒69 +0.5 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
2 久司　侑佳 2 新 宮 15秒04 -1.7 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
3 杉本　千乃 2 熊 野 15秒14 +1.2 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
4 南方　美羽 1 和 歌 山 北 15秒35 +1.2 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
5 瀧田　真央 1 田 辺 15秒51 +1.8 6/17 県 高 校 総 体 皇 子 山
6 大平　結衣 3 神 島 15秒54 +1.2 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
7 川村　奈央 2 神 島 16秒22 -0.7 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
8 福井　みなみ 3 橋 本 16秒27 +1.2 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
9 松本　万鈴 2 和 歌 山 北 16秒38 +2.0 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
10 青海　夢生 1 那 賀 16秒52 -2.8 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
11 上野　晴夏 1 串 本 古 座 16秒59 -2.8 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
12 川島　詩珠花 1 海 南 16秒63 -0.8 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
13 野田　楓海 2 箕 島 16秒88 +1.2 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
14 濵窄　咲桜 2 田 辺 17秒01 -0.8 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
15 伊東　咲和 1 海 南 17秒24 -0.8 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
16 笠松　友利加 2 和 歌 山 商 17秒37 +2.0 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
17 野間　名津巳 1 和 歌 山 北 17秒50 +1.6 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
18 榎本　伊吹 1 田 辺 17秒52 -1.3 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
19 平野　未来 3 日 高 17秒71 +1.2 4/29 阪 奈 和 高 校 鴻 ノ 池
20 小川　和葉 2 星 林 17秒78 -1.7 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

100ｍＨ(高さ84.0cm)
記 録 競技日



400ｍＨ（高さ76.2㎝）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 大峰　野々花 3 田 辺  1分04秒38 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
2 谷口　紗彩 3 和 歌 山 商  1分05秒30 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
3 土生川　季永 2 近 大 和 歌 山  1分05秒40 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
4 青海　夢生 1 那 賀  1分06秒27 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 渡邉　星奈 2 桐 蔭  1分07秒06 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 杉本　千乃 2 熊 野  1分07秒31 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
7 濵窄　咲桜 2 田 辺  1分07秒61 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
8 瀧田　真央 1 田 辺  1分07秒73 7/22 県 選 手 権 紀 三 井 寺
9 川村　奈央 2 神 島  1分08秒02 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

10 福井　みなみ 3 橋 本  1分08秒15 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
11 平野　未来 3 日 高  1分09秒98 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
12 宮西　柚帆 2 那 賀  1分10秒45 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
13 城　まなみ 1 那 賀  1分11秒07 7/22 県 選 手 権 紀 三 井 寺
14 小川　和葉 2 星 林  1分12秒81 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 野田　楓海 2 箕 島  1分12秒94 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
16 上野　晴夏 1 串 本 古 座  1分13秒54 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
17 渥美　世梨香 1 箕 島  1分14秒68 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
18 岡　　瑞葉 1 向 陽  1分14秒70 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
19 中野　悠菜 1 和 歌 山 北  1分14秒88 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
20 井上　依里子 3 海 南  1分16秒04 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

5000ｍ競歩
順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場
1 木村　優花 3 神 島 25分04秒93 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
2 鈴木　杏奈 2 和 歌 山 北 25分42秒16 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
3 硲　  友華 3 星 林 27分13秒06 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
4 中西　綾乃 3 和 歌 山 北 27分54秒74 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
5 小川　琴音 1 熊 野 32分29秒12 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 鹿嶋　仁渚 2 和 歌 山 北 34分58秒34 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日



4×100ｍＲ

順位 氏 名 所 属 大 会 名 会 場

1 杉山・堂西・南方・恩田 和 歌 山 北 48秒28 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

2 湊 ・ 恩 田 ・ 南 方 ・ 堂 西 和 歌 山 北 48秒40 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

3 森下・日根・稲谷・橋本 桐 蔭 49秒51 9/14 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池

4 森下・稲谷・坂口・日根 桐 蔭 49秒79 6/9 和歌山市リレーカーニバル 紀 三 井 寺

5 山 田 ・ 久 司 ・ 小 渕 ・ 辻 新 宮 49秒82 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

6 杉本・小田・小谷・山根 熊 野 49秒93 6/9 田 辺 ・ 西 牟 婁 陸 協 記 録 会 田辺スポーツパーク

7 湊 ・ 亀 田 ・ 南 方 ・ 堂 西 和 歌 山 北 49秒94 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

8 森下・橋本・坂口・日根 桐 蔭 50秒12 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

9 山 田 ・ 久 司 ・ 柏 木 ・ 辻 新 宮 50秒32 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

10 岡 ・ 濱 口 ・ 笠 松 ・ 北 岡 和 歌 山 商 50秒48 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

11 杉本・小田・小谷・松本 熊 野 50秒79 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

12 笠松・北岡・森山・谷口 和 歌 山 商 50秒87 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

13 大 峰 ・ 岡 ・ 濵 窄 ・ 滝 田 田 辺 50秒90 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

14 森下・橋本・坂口・渡辺 桐 蔭 51秒01 4/29 阪 奈 和 高 校 鴻 ノ 池

15 松本・小田・小谷・杉本 熊 野 51秒09 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

16 戸 田 ・ 川 澄 ・ 岡 ・ 川 端 向 陽 51秒19 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

17 前 田 ・ 川 端 ・ 岡 ・ 川 端 向 陽 51秒47 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

18 立山・大平・川村・谷川 神 島 51秒53 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

19 谷 山 ・ 城 ・ 青 海 ・ 宮 西 那 賀 51秒63 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

20 上山・森本・中西・小畑 開 智 51秒75 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

4×400ｍＲ

順位 氏 名 所 属 大 会 名 会 場

1 森 下 ・ 塩 谷 ・ 渡 辺 ・ 田 中 桐 蔭 4分00秒77 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

2 堂西・福岡・古田・南方 和 歌 山 北 4分01秒35 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

3 森下・橋本・田中・渡辺 桐 蔭 4分02秒39 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池

4 森下・塩谷・橋本・田中 桐 蔭 4分02秒75 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

5 大峰・岡・濱窄・山本・ 田 辺 4分03秒46 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山

6 榎本・瀧田・濱窄・山本 田 辺 4分04秒26 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池

7 山 田 ・ 久 司 ・ 小 渕 ・ 辻 新 宮 4分05秒59 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

8 森山・北岡・岩田・谷口 和 歌 山 商 4分07秒90 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

9 小 渕 ・ 辻 ・ 山 田 ・ 柏 木 新 宮 4分08秒33 9/2 近 畿 選 手 権 西 京 極

10 城 ・ 金 岡 ・ 宮 西 ・ 青 海 那 賀 4分09秒04 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

11 杉山・福岡・古田・土谷 和 歌 山 北 4分10秒78 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

12 山 田 ・ 久 司 ・ 柏 木 ・ 辻 新 宮 4分11秒55 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

13 森下・田中・渡辺・坂口 桐 蔭 4分11秒72 6/9 和歌山市リレーカーニバル 紀 三 井 寺

14 石川・福岡・古田・中野 和 歌 山 北 4分12秒65 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池

15 古田・福岡・楠本・鹿嶋 和 歌 山 北 4分12秒75 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山

16 濱窄・瀧田・輪玉・山本 田 辺 4分13秒08 9/2 近 畿 選 手 権 西 京 極

17 大峰・濱窄・瀧田・山本 田 辺 4分13秒62 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

18 塩 崎 ・ 橋 爪 ・ 森 ・ 平 野 日 高 4分14秒18 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

19 恩田・福岡・古田・中野 和 歌 山 北 4分14秒42 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

20 山 田 ・ 久 司 ・ 山 川 ・ 辻 新 宮 4分14秒50 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日



走高跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 松本　万鈴 2 和 歌 山 北 ○  1ｍ74 10/20 U18 日 本 陸 上 瑞 穂
2 坂本　有伽 3 桐 蔭  1ｍ63 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
3 増井　莉子 2 向 陽  1ｍ45 4/28 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
3 輪玉　愛菜 2 田 辺  1ｍ45 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
3 日根　千晴 1 桐 蔭  1ｍ45 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
3 近江　遥朱 3 近 大 和 歌 山  1ｍ45 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
7 南方　玲美 3 近 大 和 歌 山  1ｍ44 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
8 佐田　春菜 2 神 島  1ｍ41 6/9 田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク
8 山根　亜伽莉 3 熊 野  1ｍ41 6/16 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
10 稲谷　凪紗 1 桐 蔭  1ｍ40 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
10 小栗　七海 1 和 歌 山 北  1ｍ40 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
10 野間　名津巳 1 和 歌 山 北  1ｍ40 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
13 廣辻　　華 1 紀 央 館  1ｍ36 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
14 立石　紫麻 2 開 智  1ｍ35 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
14 藤田　恵里奈 1 笠 田  1ｍ35 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
16 松下　心香 1 神 島  1ｍ30 6/9 田辺・西牟婁陸協記録会 田辺スポーツパーク
16 斎藤　麻乃花 1 橋 本  1ｍ30 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
16 柏木　未有 2 新 宮  1ｍ30 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
16 岡本　奈子 2 開 智  1ｍ30 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
20 伊東　咲和 1 海 南  1ｍ25 9/2 海 南 海 草 地 方 選 手 権 紀 三 井 寺
20 船山　朱里 2 神 島  1ｍ25 9/23 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
20 田中　梨世 2 開 智  1ｍ25 9/23 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

棒高跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 田畑　奈都希 2 桐 蔭  3ｍ60 11/24 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日



走幅跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 恩田　玲奈 1 和 歌 山 北 5ｍ49 -0.4 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
2 谷川　眞佳 2 神 島 5ｍ36 +1.9 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
3 前田　和香 3 向 陽 5ｍ28 -0.7 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
4 南方　美羽 1 和 歌 山 北 5ｍ28 +0.7 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
5 日根　千晴 1 桐 蔭 5ｍ27 -0.4 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
6 稲谷　凪紗 1 桐 蔭 5ｍ26 +1.6 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 松本　万鈴 2 和 歌 山 北 5ｍ10 +2.0 4/14 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
8 清水　愛美 3 桐 蔭 5ｍ09 +0.7 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
9 小栗　七海 1 和 歌 山 北 5ｍ09 +1.0 10/21 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
10 土谷　　悠 3 和 歌 山 北 5ｍ08 -0.5 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
11 柏木　未有 2 新 宮 5ｍ06 +0.5 9/15 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
12 川端　杏衣里 1 向 陽 5ｍ01 -0.6 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
13 出立　風佳 1 日 高 4ｍ83 -0.7 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
14 脊古　夏美 3 新 宮 4ｍ83 +0.4 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
15 野間　名津巳 1 和 歌 山 北 4ｍ81 0.0 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
16 小谷　真褒 2 熊 野 4ｍ81 -0.4 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
17 山根　亜伽莉 3 熊 野 4ｍ79 +0.5 6/17 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
18 川島　詩珠花 1 海 南 4ｍ75 +0.2 9/8 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
19 田中　梨世 2 開 智 4ｍ73 +1.7 10/28 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺
20 草分　野々花 1 日 高 4ｍ53 +1.2 9/15 日 高 陸 協 記 録 会 南 山

三段跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 南方　美羽 1 和 歌 山 北 11ｍ72 +1.6 11/4 大 阪 体 育 大 学 競 技 会 浪 商 学 園
2 前田　和香 3 向 陽 11ｍ44 -1.5 4/15 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
3 清水　愛美 3 桐 蔭 11ｍ26 -1.8 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
4 谷川　眞佳 2 神 島 11ｍ16 -1.3 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 小栗　七海 1 和 歌 山 北 11ｍ04 -0.3 9/14 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
6 小谷　真褒 2 熊 野 10ｍ90 +0.4 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 川端　杏衣里 1 向 陽 10ｍ67 +1.0 9/14 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
8 土谷　　悠 3 和 歌 山 北 10ｍ60 +1.2 4/15 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
9 川島　詩珠花 1 海 南 10ｍ39 +1.4 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 出立　風佳 1 日 高 10ｍ19 +1.3 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
11 田中　梨世 2 開 智 9ｍ93 +1.8 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
12 坂口　璃歩 3 桐 蔭 9ｍ79 -0.7 4/15 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
13 増本　快央 3 和 歌 山 北 9ｍ57 +0.5 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
14 草分　野々花 1 日 高 9ｍ53 -0.6 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 右田　麻耶子 1 星 林 9ｍ52 -0.4 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
16 齊藤　麻乃花 1 橋 本 9ｍ30 +1.7 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
17 柏木　未有 2 新 宮 9ｍ28 -1.1 7/21 県 選 手 権 紀 三 井 寺
18 中嶋　日奈美 3 新 翔 9ｍ26 +0.7 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
19 城田　夏生 1 和 歌 山 工 8ｍ95 +1.7 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
20 西川　紗奈江 2 和 歌 山 商 8ｍ69 +1.9 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

○印は県記録更新

記 録 競技日

記 録 競技日



砲丸投（4.0㎏）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 髙木　琴音 3 橋 本 12m98 6/17 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
2 垣内　優里 1 海 南 11m21 9/14 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
3 窪　　千優 1 和 歌 山 商 10m40 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
4 石橋　清佳 3 日 高 10m23 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 岡室　さくら 1 神 島 9m90 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 松本　万鈴 2 和 歌 山 北 9m62 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
7 川口　真季 2 笠 田 9m37 6/17 近 畿 高 校 総 体 皇 子 山
8 山原　  優 1 和 歌 山 北 9m33 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
9 安川　百香 2 開 智 9m06 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 森　　美優 2 紀 央 館 9m04 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
11 木坊子　裕葉 2 日 高 8m28 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
12 三宅　みそら 1 和 歌 山 北 8m26 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
13 芝田　　栞 2 熊 野 8m07 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
14 松本　捺季 3 熊 野 7m85 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
15 瀧川　　梢 2 紀 央 館 7m80 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
16 上山　悠里 3 開 智 7m57 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
17 佐田　春菜 2 神 島 7m28 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
18 西岡　瑞穂 2 開 智 7m18 10/29 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺
19 鳥松　あかね 2 日 高 6m96 6/3 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
20 山根　亜伽莉 3 熊 野 6m95 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

円盤投（1.0㎏）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 石橋　清佳 3 日 高  41ｍ25 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
2 森　　美優 2 紀 央 館  38ｍ86 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
3 髙木　琴音 3 橋 本  38ｍ08 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
4 榎本　茜草 3 和 歌 山 商  34ｍ62 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 木坊子　裕葉 2 日 高  32ｍ35 5/4 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
6 鳥松　あかね 2 日 高  32ｍ33 8/25 日 高 陸 協 記 録 会 南 山
7 花本　里美 2 田 辺  30ｍ28 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
8 垣内　優里 1 海 南  27ｍ99 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
9 岡室　さくら 1 神 島  25ｍ53 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
10 西岡　瑞穂 1 開 智  25ｍ10 9/23 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
11 井手　莉沙 1 箕 島  22ｍ05 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
12 薗田　恋果 1 和 歌 山 高 専  21ｍ96 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
13 藤原　那月 3 和 歌 山 北  21ｍ20 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
14 南　　津麦 1 橋 本  20ｍ15 8/18 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 安川　百香 2 開 智  19ｍ46 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
16 中尾　莉子 2 開 智 18ｍ24 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
17 北村　芽衣 2 和 歌 山 高 専 17ｍ89 6/2 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
18 板橋　葵依 1+ 開 智 高 15ｍ60 3/17 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺

ハンマー投（4.00㎏）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 木坊子　裕葉 2 日 高  40ｍ59 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
2 吉野　美歩 3 海 南  37ｍ78 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
3 藤原　那月 3 和 歌 山 北  37ｍ32 4/7 和 歌 山 陸 協 記 録 会 皇 子 山
4 野口　亜里紗 2 和 歌 山 商  36ｍ09 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 花本　里美 2 田 辺  34ｍ02 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 山原　　優 1 和 歌 山 北  33ｍ44 9/1 奈 良 陸 協 記 録 会 鴻 ノ 池
7 森　  美優 2 紀 央 館  32ｍ91 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
8 石橋　清佳 3 日 高  31ｍ02 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
9 松下　涼葉 2 向 陽  28ｍ45 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 川口　真季 2 笠 田  27ｍ91 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
11 鳥松　あかね 2 日 高  27ｍ09 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 鴻 ノ 池
12 窪　  千優 1 和 歌 山 商  24ｍ86 8/17 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
13 三宅　みそら 1 和 歌 山 北  16ｍ17 5/5 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日



やり投（600g）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 滝川　　梢 2 紀 央 館 36ｍ54 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

2 野間　名津巳 1 和 歌 山 北 35ｍ99 11/24 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
3 川口　真季 2 笠 田 34ｍ74 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
4 上山　悠里 3 開 智 34ｍ55 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
5 土屋　　萌 2 耐 久 33ｍ31 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
6 中尾　莉子 2 開 智 33ｍ11 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 榎本　茜草 2+ 和 歌 山 商 32ｍ85 3/18 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
8 北岡　　心 2 和 歌 山 商 32ｍ32 4/28 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
9 松本　捺季 3 熊 野 30ｍ87 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
10 谷口　紗彩 2+ 和 歌 山 商 27ｍ09 3/18 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
11 湯川　瑠美 2 耐 久 26ｍ70 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
12 芝田　　栞 2 熊 野 26ｍ39 4/15 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
13 大元　鈴華 1 開 智 25ｍ73 7/22 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
14 大橋　　雛 2 向 陽 25ｍ55 4/28 和 歌 山 市 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
15 林　静里奈 2 箕 島 24ｍ63 11/24 和 歌 山 陸 協 記 録 会 紀 三 井 寺
16 垣内　優里 1 海 南 24ｍ50 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
17 森　　美優 2 紀 央 館 23ｍ40 5/6 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
18 板橋　葵依 2 開 智 22ｍ14 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
19 田中　梨世 2 開 智 20ｍ80 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
20 嶋本　一葉 1 開 智 19ｍ93 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

七種競技

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 松本　万鈴 2 和 歌 山 北 3662点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
2 山根　亜伽莉 3 熊 野 3328点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
3 野間　名津巳 1 和 歌 山 北 3179点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
4 上野　晴夏 1 串 本 古 座 3124点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
5 田中　梨世 2 開 智 2683点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
6 近江　遥朱 3 近 大 附 和 歌 山 2656点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
7 南方　玲美 3 近 大 附 和 歌 山 2624点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺
8 榎薗　愛咲 1 和 歌 山 北 2321点 6/1 県 高 校 総 体 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日


