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和歌山県２０傑 



100ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 藤原　萌香 2 笠 田  12.39 (+1.2) 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
2 岡　　ゆり 2 橋 本  12.43 (+1.0) 9/25 関 西 四 大 学 対 校 服 部 緑 地
3 中谷　祥江 2 向 陽  12.53 (+1.2) 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
4 亀田　鈴香 1 和 歌 山 北  12.68 (+0.1) 10/22 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺 補 助
5 南出　陽香 3 星 林  12.73 (+1.2) 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
6 臼井　晴香 2 桐 蔭  12.87 (+1.2) 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
7 坂田　萌恵 2 和 歌 山 北  12.91 (+1.2) 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
8 萩原　佳奈子 2 和 歌 山 北  12.92 (+1.6) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
9 松本　捺希 3 和 歌 山 商  12.94 (+1.3) 6/11 和歌山市ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺 補 助
10 金岡　柚季 1 那 賀  12.96 (+1.6) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
11 中西　真有子 2 和 歌 山 北  13.01 (+1.6) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
11 赤松　遥香 2 日 高  13.01 (-2.1) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
13 前　　知里 2 桐 蔭  13.02 (+0.9) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
14 木村　友香 2 開 智  13.09 (+1.3) 6/11 和歌山市ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺 補 助
15 吉川　玖留実 2 桐 蔭  13.14 (+1.1) 6/11 和歌山市ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺 補 助
15 増本　快央 1 和 歌 山 北  13.14 (+1.3) 6/11 和歌山市ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺 補 助
17 尾崎　美緒 3 神 島  13.20 (+0.5) 5/3 市 民 体 育 祭 田辺スポーツパーク
18 丸山　　純 3 田 辺  13.21 (+0.5) 5/3 市 民 体 育 祭 田辺スポーツパーク
18 湊　　杏梨 1 和 歌 山 北  13.21 (-0.7) 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
18 山根　亜伽莉 1 熊 野  13.21 (-0.6) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

200ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 藤原　萌香 2 笠 田  25.16 (-0.3) 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
2 亀田　鈴香 1 和 歌 山 北  25.78 (+0.7) 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
3 岡　　ゆり 2 橋 本  26.07 (-0.3) 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
4 中谷　祥江 2 向 陽  26.28 (+1.2) 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
5 前　　知里 2 桐 蔭  26.39 (-1.1) 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 松本　捺希 3 和 歌 山 商  26.60 (-1.5) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
7 南出　陽香 3 星 林  26.61 (+0.3) 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
7 萩原　佳奈子 2 和 歌 山 北  26.61 (-1.5) 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
9 赤松　遥香 2 日 高  26.69 (-1.1) 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 吉川　玖留実 2 桐 蔭  26.91 (+1.2) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 今里　花音 1 笠 田  27.06 (-2.6) 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
12 丸山　　純 3 田 辺  27.12 (+1.4) 5/3 市 民 体 育 祭 田辺スポーツパーク
13 金岡　柚季 1 那 賀  27.14 (+0.7) 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
14 臼井　晴香 2 桐 蔭  27.25 (+0.2) 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
15 山田　朱里 3 向 陽  27.26 (+0.5) 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
16 岡本　真依 2 那 賀  27.27 (+0.7) 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
17 田中　優香 2 星 林  27.32 (+1.7) 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
18 田中　美祐 3 星 林  27.33 (+0.2) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 細田　果歩 2 和 歌 山 北  27.56 (-0.8) 7/10 県 選 手 権 紀 三 井 寺
20 山本　天音 3 海 南  27.58 (+1.2) 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

平成28年度 和歌山県高校20傑
《女子の部》

競技日記 録

○印は県高校記録更新

記 録 競技日



400ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 藤原　萌香 2 笠 田  57.78 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
2 和田　あすか 3 田 辺  59.68 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 久保　葉月 3 桐 蔭  1:00.39 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 萩原　佳奈子 2 和 歌 山 北  1:00.54 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
5 田中　美有 2 海 南  1:00.56 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 今里　花音 1 笠 田  1:00.80 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
7 橋本　美来 3 和 歌 山 北  1:01.21 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
8 湯垣　七彩 3 桐 蔭  1:01.25 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 中谷　祥江 2 向 陽  1:01.49 10/29 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
10 岡　　ゆり 2 橋 本  1:01.57 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
11 岡本　真依 2 那 賀  1:01.80 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 小畑　理帆 3 新 宮  1:01.98 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
13 前　　知里 2 桐 蔭  1:02.21 10/22 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺 補 助
14 亀田　鈴香 1 和 歌 山 北  1:02.28 10/29 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
15 小田　智美 2 那 賀  1:02.62 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
16 山田　朱里 3 向 陽  1:02.63 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
17 島田　菜由 2 和 歌 山 北  1:02.66 9/3 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
18 中谷　歩真 3 日 高  1:02.73 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 大峰　野々花 1 田 辺  1:02.80 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
20 赤松　遥香 2 日 高  1:02.85 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
20 臼井　晴香 2 桐 蔭  1:02.85 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺

800ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 和田　あすか 3 田 辺  2:14.50 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
2 橋本　美来 3 和 歌 山 北  2:15.58 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
3 久保　葉月 3 桐 蔭  2:15.67 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
4 田中　美有 2 海 南  2:16.87 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
5 髙石　沙知佳 2 桐 蔭  2:19.81 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
6 川口　和奏 3 和 歌 山 北  2:19.91 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
7 小田　智美 2 那 賀  2:21.92 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
8 岡　奈津美 3 和 歌 山 北  2:21.99 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
9 石本　稚葉 1 海 南  2:22.61 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
10 清水　梨穂 1 神 島  2:23.72 7/10 県 選 手 権 紀 三 井 寺
11 田伏　菜央 2 桐 蔭  2:23.90 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
12 塩谷　悠妃 1 桐 蔭  2:23.92 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
13 柳園　かおり 2 和 歌 山 北  2:24.19 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 中村　友実絵 3 箕 島  2:24.60 6/18 田辺西牟婁記録会 田辺スポーツパーク
15 野村　　蒼 2 神 島  2:25.73 4/16 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
16 湯垣　七彩 3 桐 蔭  2:28.41 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
17 向畑　涼花 1 海 南  2:28.42 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
18 田村　純礼 2 桐 蔭  2:29.38 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
19 川島　実桜 1 星 林  2:30.50 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
20 塩路　栞菜 2 海 南  2:30.77 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺

競技日

競技日記 録

記 録



1500ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 野村　　蒼 2 神 島  4:33.13 6/16 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
2 清水　梨穂 1 神 島  4:35.46 9/17 近 畿 ユ ー ス 西 京 極
3 岡　奈津美 3 和 歌 山 北  4:40.82 6/16 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
4 髙石　沙知佳 2 桐 蔭  4:43.08 6/16 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
5 前田　愛海 2 神 島  4:43.37 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
6 橋本　晴圭 3 和 歌 山 北  4:45.64 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
7 久保　葉月 3 桐 蔭  4:47.27 5/1 和歌山陸上ｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺
8 濵本　菜々子 3 田 辺  4:48.17 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
9 西嶋　望来 3 和 歌 山 商  4:50.27 5/1 和歌山陸上ｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺
10 橋本　美来 3 和 歌 山 北  4:54.90 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
11 石本　稚葉 1 海 南  4:55.03 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
12 田伏　菜央 2 桐 蔭  4:55.83 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
13 池田　亜由佳 2 和 歌 山 北  4:57.25 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
14 塩路　栞菜 2 海 南  4:59.46 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
15 向畑　涼花 1 海 南  5:00.06 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
16 西川　由季子 3 日 高  5:01.76 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
17 中西　綾乃 1 和 歌 山 北  5:03.97 9/3 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
18 河野　美麻 3 新 宮  5:04.32 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 久保　花菜子 1 桐 蔭  5:05.00 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
20 前田　樹里 3 星 林  5:05.74 5/1 和歌山陸上ｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺

3000ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 野村　　蒼 2 神 島  9:46.22 6/19 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
2 清水　梨穂 1 神 島  9:46.58 9/18 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
3 濵本　菜々子 3 田 辺  10:03.64 6/19 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
4 岡　奈津美 3 和 歌 山 北  10:03.69 7/10 県 選 手 権 紀 三 井 寺
5 橋本　晴圭 3 和 歌 山 北  10:05.48 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 髙石　沙知佳 2 桐 蔭  10:13.90 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
7 前田　愛海 2 神 島  10:15.56 6/19 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
8 西嶋　望来 3 和 歌 山 商  10:23.74 8/27 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
9 池田　亜由佳 2 和 歌 山 北  10:28.15 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 中村　有利加 2 神 島  10:38.51 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 向畑　涼花 1 海 南  10:41.23 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 田伏　菜央 2 桐 蔭  10:44.03 10/22 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺 補 助
13 久保　花菜子 1 桐 蔭  10:46.64 10/22 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺 補 助
14 塩路　栞菜 2 海 南  10:46.66 9/4 海南・海草選手権 紀 三 井 寺
15 川島　実桜 1 星 林  10:50.84 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
16 西川　由季子 3 日 高  10:54.49 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
17 川口　和奏 3 和 歌 山 北  10:56.79 8/27 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
18 中西　綾乃 1 和 歌 山 北  11:00.59 8/27 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
19 前田　樹里 3 星 林  11:02.48 4/16 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
20 前上　友希 2 海 南  11:09.30 9/4 海南・海草選手権 紀 三 井 寺

5000ｍ

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 向畑　涼花 1 海 南  18:59.62 8/27 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
2 塩路　栞菜 2 海 南  19:17.98 8/27 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日



順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 中西　真有子 2 和 歌 山 北  15.23 (+1.6) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
2 尾崎　美緒 3 神 島  15.42 (-1.4) 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 丸山　実佳 3 開 智  16.07 (-1.4) 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 島田　菜由 2 和 歌 山 北  16.17 (+0.1) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
5 大平　結衣 1 神 島  16.17 (+0.3) 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
6 三ッ森　美咲 2 南 部  16.45 (+2.0) 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 田中　佑佳 2 南 部  16.62 (+2.0) 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
8 中島　亜珠 3 向 陽  16.69 (-1.4) 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 福井　みなみ 1 橋 本  16.94 (+0.6) 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
10 土橋　二実 2 開 智  17.34 (+0.1) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 竹本　玲奈 2 日 高  17.41 (+2.0) 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
12 小田　若奈 3 熊 野  17.56 (-1.1) 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
13 石橋　奈波 3 桐 蔭  17.63 (-0.2) 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 川口　朱莉 2 熊 野  17.64 (+0.1) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
15 川端　佑衣里 1 向 陽  17.64 (+1.6) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
16 平野　未来 1 日 高  17.75 (+1.8) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
17 守内　晴美 1 橋 本  17.76 (+1.8) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
18 糸川　そらみ 3 海 南  17.77 (+0.1) 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
19 巽　　萌絵 2 開 智  18.29 (-1.1) 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
20 樫山　千紗都 3 熊 野  18.31 (+0.2) 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺

400ｍＨ（高さ76.2㎝）　

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 島田　菜由 2 和 歌 山 北  1:06.38 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
2 岡本　真依 2 那 賀  1:07.12 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
3 石橋　奈波 3 桐 蔭  1:07.70 6/17 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
4 坂本　果穂 2 熊 野  1:07.73 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
5 山田　朱里 3 向 陽  1:08.02 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 守内　晴美 1 橋 本  1:09.48 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
7 福井　みなみ 1 橋 本  1:09.55 8/28 近 畿 選 手 権 皇 子 山
8 山﨑　沙季 3 那 賀  1:09.70 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 橋本　奈那美 3 桐 蔭  1:09.76 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 田中　佑佳 2 南 部  1:10.92 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
11 中島　亜珠 3 向 陽  1:11.45 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
12 小田　若奈 3 熊 野  1:11.60 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
13 田村　朋子 1 近 大 和 歌 山  1:11.71 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
14 中井　沙耶 2 那 賀  1:11.94 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 岡　　紋菜 2 桐 蔭  1:12.70 10/29 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
16 糸川　そらみ 3 海 南  1:12.73 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
17 川端　佑衣里 1 向 陽  1:13.21 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
18 中西　真有子 2 和 歌 山 北  1:13.56 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

5000ｍ競歩

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 原　沙季子 3 海 南  25:55.67 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
3 中本　千尋 3 和 歌 山 北  26:24.58 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 中村　有利加 2 神 島  28:16.81 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
5 橋本　怜美 2 熊 野  28:27.28 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 硲　　友華 1 星 林  29:49.38 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
7 木村　優花 1 神 島  30:28.07 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
8 平井　初佳 2 南 部  31:15.31 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 山崎　里歩子 2 南 部  35:14.03 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 山千代　友規 3 和 歌 山 北  35:14.44 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 中西　綾乃 1 和 歌 山 北  36:07.11 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 上田　梨聖 1 海 南  37:27.21 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
13 瀧川　　悠 2 南 部  37:52.27 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
14 小畑　奈緒子 2 串 本 古 座  42:35.88 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日

100ｍＨ(高さ84.0cm)



4×100ｍＲ

順位 氏 名 所 属 大 会 名 会 場

1 中西-亀田-萩原-坂田 和 歌 山 北  49.38 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
2 中西-萩原-平野-亀田 和 歌 山 北  49.86 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
3 鈴 木 - 臼 井 - 東 山 - 前 桐 蔭  49.98 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 中西-萩原-平野-坂田 和 歌 山 北  50.09 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
5 橋口-川端-濵端-中谷 向 陽  50.20 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 湊 - 萩 原 - 平 野 - 坂 田 和 歌 山 北  50.38 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
7 島田-坂田-亀田-山田 和 歌 山 北  50.42 10/15 県マスターズ選手 紀 三 井 寺
8 吉 川 - 臼 井 - 岡 - 前 桐 蔭  50.54 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
9 前田-川端-橋口-中谷 向 陽  50.99 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
10 瀨戸-赤松-鈴木-井原 日 高  51.10 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 田中美-南出-亀井-田中優 星 林  51.14 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
12 山下-中谷-橋口-川端 向 陽  51.22 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
13 正 木 - 松 本 - 谷 口 - 林 和 歌 山 商  51.27 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 中井-金岡-小田-岡本 那 賀  51.30 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 吉 川 - 臼 井 - 坂 口 - 前 桐 蔭  51.33 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
16 谷口・寺村・正木・林 日 高  51.55 9/16 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
17 中西‐萩原‐島田‐坂田 桐 蔭  51.71 4/29 阪 奈 和 対 抗 紀 三 井 寺
18 吉川-湯垣-石橋-坂口 新 宮  51.84 6/11 和歌山市ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀 三 井 寺
19 小畑-雨澤-寺本-漁野 新 宮  51.86 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
20 北野-濵詰-中野-椿原 近大和歌山  51.94 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺

4×400ｍＲ

順位 氏 名 所 属 大 会 名 会 場

1 東 山 - 久 保 - 前 - 湯 垣 桐 蔭  4:03.46 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
2 島田‐橋本‐川口‐萩原 和 歌 山 北  4:06.84 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
3 臼 井 - 前 - 吉 川 - 髙 石 桐 蔭  4:07.48 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
4 中西-萩原-平野-島田 和 歌 山 北  4:08.78 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 丸山-和田-田中-中平 田 辺  4:08.84 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 東 山 - 湯 垣 - 前 - 橋 本 桐 蔭  4:10.21 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
7 長瀧-中谷-池田-山田 向 陽  4:10.50 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
8 中畔-山﨑-小田-岡本 那 賀  4:10.51 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 瀨戸-芝崎-鈴木-中谷 日 高  4:10.56 5/21 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
10 東山‐久保‐湯垣‐橋本 桐 蔭  4:11.11 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
11 雨澤-小畑-河野-漁野 新 宮  4:11.25 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 島田-平野-細田-萩原 和 歌 山 北  4:11.43 7/10 県 選 手 権 紀 三 井 寺
13 大 峰 - 中 平 - 岡 - 田 中 田 辺  4:11.54 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
14 橋口-中谷-川端-池田 向 陽  4:11.65 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 川口-橋本-平野-萩原 和 歌 山 北  4:12.81 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
16 長瀧-池田-中島-山田 向 陽  4:12.91 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
17 小田-金岡-中井-岡本 那 賀  4:15.03 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
18 山本-田中-田村-糸川 海 南  4:15.23 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 長瀧‐池田‐川端‐山田 向 陽  4:16.55 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
20 田中-中野-仲谷-椿原 近大和歌山  4:16.74 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日



駅伝

順位 氏 名 所 属 大 会 名 会 場
1 1:13.02 野 村 ・ 清 水 ・ 中 村 ・ 木 村 ・ 前 田 神 島 12/25 全 国 駅 伝 西 京 極
2 1:15.06 前 田 ・ 中 村 ・ 木 村 ・ 小 川 ・ 野 村 神 島 11/27 近 畿 駅 伝 能 勢 町
2 1:15.06 岡 ・ 橋 本 晴 圭 ・ 橋 本 美 来 ・ 川 口 ・ 池 田 和歌山北 11/27 近 畿 駅 伝 能 勢 町
3 1:15.51 岡 ・ 橋 本 晴 圭 ・ 橋 本 美 来 ・ 中 西 ・ 池 田 和歌山北 11/5 和 歌 山 駅 伝 日高川町
4 1:18.12 髙 石 ・ 田 伏 ・ 長 﨑 ・ 田 村 ・ 久 保 桐 蔭 11/27 近 畿 駅 伝 能 勢 町
5 1:20.02 塩 路 ・ 向 畑 ・ 石 本 ・ 田 中 ・ 前 上 海 南 11/27 近 畿 駅 伝 能 勢 町
6 1:23.10 西 嶋 ・ 楠 木 ・ 小 畑 ・ 中 村 ・ 河 野 和歌山商 11/27 近 畿 駅 伝 能 勢 町
7 1:24.28 川 島 ・ 前 田 ・ 小 川 ・ 硲 ・ 川 口 星 林 11/5 和 歌 山 駅 伝 日高川町
8 1:31.41 吉 田 ・ 前 岩 ・ 杉 本 ・ 田 中 ・ 平 井 南 部 11/5 和 歌 山 駅 伝 日高川町
9 1:35.11 南 ・ 垣 本 ・ 小 畑 ・ 和 田 ・ 北 串本古座 11/5 和 歌 山 駅 伝 日高川町

記 録 競技日



走高跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 鈴木　里奈 3 和 歌 山 北  1.68 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
2 水口　裕恵 3 近 大 和 歌 山  1.54 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 坂本　有伽 1 桐 蔭  1.53 10/22 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺 補 助
4 滝　さくら 2 耐 久  1.50 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 滝内　香都 3 串 本 古 座  1.48 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 吉松　みう 2 桐 蔭  1.45 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
6 川端　佑衣里 1 向 陽  1.45 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 中田　侑希 2 開 智  1.45 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 柳澤　美南 2 近 大 和 歌 山  1.45 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
10 山田　明佳 2 和 歌 山 北  1.44 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 鈴木　結女 3 日 高  1.44 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 川口　朱莉 2 熊 野  1.42 5/3 市 民 体 育 祭 田辺スポーツパーク
13 土橋　二実 2 開 智  1.41 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 庄司　優奈 2 田 辺  1.40 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 雑賀　智菜実 3 近 大 和 歌 山  1.40 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 西原　瑠菜 2 開 智  1.40 10/22 和 歌 山 市 選 手 権 紀 三 井 寺 補 助
17 島田　菜由 2 和 歌 山 北  1.32 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
18 竹本　玲奈 2 日 高  1.29 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 土谷  　悠 1 和 歌 山 北  1.20 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 榎本　結衣 2 箕 島  1.20 6/18 田辺西牟婁記録会 田辺スポーツパーク

棒高跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 東山　真悠子 3 桐 蔭  ○3.70 7/11 大 阪 選 手 権 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ長居
2 濵詰　萌希 2 近 大 和 歌 山  2.70 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
2 臼井　晴香 2 桐 蔭  2.70 10/29 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺

走幅跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 漁野　理子 3 新 宮  5.67 (+0.2) 6/18 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
2 細田　果歩 2 和 歌 山 北  5.34 (-0.5) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 濵詰　萌希 2 近 大 和 歌 山  5.20 (+0.2) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 尾崎　美緒 3 神 島  5.14 (0.0) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
5 瀨戸　明日香 3 日 高  5.12 (-1.1) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 清水　奈々 3 和 歌 山 北  5.09 (-0.5) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
7 脊古　夏美 1 新 宮  5.01 (+0.7) 9/17 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
8 東山　真悠子 3 桐 蔭  4.94 (+0.3) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 山田　明佳 2 和 歌 山 北  4.86 (+0.3) 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 井原　春花 2 日 高  4.84 (+0.7) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
11 井上　　優 3 笠 田  4.83 (-1.2) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 前田　和香 1 向 陽  4.83 (+1.0) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
13 清水　愛美 1 桐 蔭  4.82 (+1.3) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
14 畑中　　杏 2 日 高  4.79 (+1.3) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 木村　友香 2 開 智  4.78 (+1.0) 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
16 玉置　　桜 3 向 陽  4.75 (-0.3) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
17 小畑　理帆 3 新 宮  4.67 (-0.5) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
18 奥林　瑞穂 2 耐 久  4.65 (+0.7) 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 井戸　弥月 2 紀 央 館  4.62 (+0.3) 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
20 土橋　二実 2 開 智  4.60 (+0.9) 8/1 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日



三段跳

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 清水　奈々 3 和 歌 山 北  11.42 (+2.0) 8/6 滋 賀 陸 協 記 録 会 彦 根
2 尾崎　美緒 3 神 島  10.70 (0.0) 7/9 県 選 手 権 紀 三 井 寺
3 山田　明佳 2 和 歌 山 北  10.41 (-1.2) 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
4 井上　　優 3 笠 田  10.17 (+1.7) 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
5 前田　和香 1 向 陽  10.16 (+1.8) 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 井戸　弥月 2 紀 央 館  10.06 (+2.0) 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 山下　　萌 2 向 陽  9.77 (+2.0) 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
8 清水　愛美 1 桐 蔭  9.76 (0.0) 9/16 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
9 玉置　　桜 3 向 陽  9.50 (-0.4) 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 栗生　佳那子 2 和 歌 山 北  9.12 (+0.5) 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺

砲丸投（重さ4.0㎏）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 髙木　琴音 1 橋 本  11.50 10/29 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
2 中井　萌絵 2 和 歌 山 商  11.33 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 桑原　　翠 3 日 高  11.28 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 長　　麻尋 2 和 歌 山 北  10.97 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 楠井　琴湖 3 和 歌 山 商  10.66 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 北野　友里 3 近 大 和 歌 山  10.27 4/24 海南市民総合ｽﾎﾟｰﾂ大会 紀 三 井 寺
7 石橋　清佳 1 日 高  9.95 7/10 県 選 手 権 紀 三 井 寺
8 川口　朱莉 2 熊 野  9.00 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
9 西本　朱里 3 日 高  8.81 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 土橋　二実 2 開 智  8.68 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 鈴木　結女 3 日 高  8.22 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 由良　明日花 2 和 歌 山 商  8.20 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
13 大江　智哉子 3 熊 野  7.72 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
14 大塚　里奈 3 和 歌 山 商  7.48 4/24 海南市民総合ｽﾎﾟｰﾂ大会 紀 三 井 寺
15 竹本　玲奈 2 日 高  7.29 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
16 野中　宥里 1 神 島  7.22 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
17 山田　明佳 和 歌 山 北  7.03 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
18 矢出　翔子 2 那 賀  7.02 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
19 福居　奈那美 1 市 和 歌 山 6.91 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
20 湊本　早紀 2 向 陽 6.64 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺

円盤投（重さ1.0㎏）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 武田　優美香 3 和 歌 山 商  37.63 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
2 西本　朱里 3 日 高  37.61 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
3 由良　明日花 2 和 歌 山 商  33.65 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
4 北野　友里 3 近 大 和 歌 山  32.45 4/24 海南市民総合ｽﾎﾟｰﾂ大会 紀 三 井 寺
5 石橋　清佳 1 日 高  31.52 9/18 近 畿 高 校 ユ ー ス 西 京 極
6 髙木　琴音 1 橋 本  31.50 8/20 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 楠本　多済 3 日 高  31.45 4/29 日 高 地 方 選 手 権 南 山
8 長　　麻尋 2 和 歌 山 北  30.58 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
9 寺坂　未桜 2 紀 央 館  30.29 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 榎本　茜草 1 和 歌 山 商  29.77 10/29 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
11 掛水　　暉 2 紀 央 館  27.63 4/29 日 高 地 方 選 手 権 南 山
12 宮本　萌衣 2 那 賀  23.88 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
13 楠井　琴湖 3 和 歌 山 商  23.18 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
14 松本　捺季 1 熊 野  22.31 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
15 細田　果歩 2 和 歌 山 北  20.75 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
16 野中　宥里 1 神 島  20.02 6/18 田辺西牟婁記録会 田辺スポーツパーク
17 藤原　那月 1 和 歌 山 北  18.97 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
18 川口　朱莉 2 熊 野  18.65 5/14 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
19 大江　智哉子 3 熊 野  17.61 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
20 有井　晴香 2 那 賀  16.01 6/4 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日



ハンマー投（重さ4.0㎏）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 桑原　　翠 3 日 高  ○55.57 10/23 日 本 ジ ュ ニ ア パ ロ マ 瑞 穂
2 寺坂　未桜 2 紀 央 館  34.61 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
3 由良　明日花 2 和 歌 山 商  30.42 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
4 石橋　清佳 1 日 高  29.01 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 藤原　那月 1 和 歌 山 北  27.20 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
6 矢出　翔子 2 那 賀  26.35 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
7 中井　萌絵 2 和 歌 山 商 業  25.47 8/28 近 畿 選 手 権 皇 子 山
8 有井　晴香 2 那 賀  24.65 8/21 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
9 平澤　明莉 2 串 本 古 座  18.53 7/22 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺

やり投（600g）

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 長　　麻尋 2 和 歌 山 北  ○56.48 7/30 全 国 Ｉ Ｈ 岡山シティライト
2 大塚　里奈 3 和 歌 山 商  35.41 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 上山　悠里 1 開 智  34.37 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
4 平澤　明莉 2 串 本 古 座  34.01 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
5 湊本　早紀 2 向 陽  33.44 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
6 大江　智哉子 3 熊 野  32.52 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
7 岡崎　真菜 3 開 智  32.08 4/29 阪 奈 和 対 抗 ﾔ ﾝ ﾏ ｰ ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ長居
8 市場　七菜 2 海 南  31.71 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
9 鈴木　結女 3 日 高  31.40 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
10 武田　優美香 3 和 歌 山 商  30.17 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
11 細田　果歩 2 和 歌 山 北  28.81 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
12 川口　朱莉 2 熊 野  27.37 5/15 春 季 選 手 権 紀 三 井 寺
13 丸山　花梨 2 耐 久  26.44 12/11 和歌山陸協記録会 紀 三 井 寺
14 宮本　萌衣 2 那 賀  26.30 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
15 掛水　　暉 2 紀 央 館  25.92 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
16 島田　菜由 2 和 歌 山 北  23.29 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
17 髙木　琴音 1 橋 本  22.52 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
18 竹本　玲奈 2 日 高  22.47 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
19 岡本　夏歩 2 串 本 古 座  22.38 8/19 県 高 校 ユ ー ス 紀 三 井 寺
20 土谷　　悠 1 和 歌 山 北  21.95 6/5 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺

七種競技

順位 氏 名 学年 所 属 大 会 名 会 場

1 島田　菜由 2 和 歌 山 北 3,474点 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
2 鈴木　結女 3 日 高 3,431点 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
3 川口　朱莉 2 熊 野 3,329点 6/19 近 畿 Ｉ Ｈ 神 戸 ユ ニ バ
4 山田　明佳 2 和 歌 山 北 3,169点 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
5 土橋　二実 2 開 智 3,052点 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
6 竹本　玲奈 2 日 高 2,877点 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺
7 土谷　　悠 1 和 歌 山 北 2,558点 6/3 県 Ⅰ Ｈ 紀 三 井 寺

記 録 競技日

記 録 競技日

記 録 競技日


